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　まちの話題　　まちの話題　 まちの話題　まちの話題　

　

５
月
18
日
か
ら
20
日
に
か
け

て
の
3
日
間
、
中
種
子
中
学
校

の
３
年
生
を
対
象
と
し
た
職
場

体
験
学
習
が
実
施
さ
れ
ま
し

た
。

　

生
徒
た
ち
は
、
町
内
の
飲
食

店
や
介
護
・
福
祉
施
設
な
ど
、

憧
れ
や
興
味
を
持
っ
て
い
た
職

種
に
分
か
れ
て
職
場
体
験
を
し

ま
し
た
。

　

生
徒
一
人
一
人
が
懸
命
に
仕

事
と
向
き
合
い
、
社
会
に
つ
い

て
学
ぶ
姿
は
、
と
て
も
輝
い
て

見
え
ま
し
た
。

将来に向けて仕事を知ろう
中種子中学校職場体験学習

出前授業で選挙について学ぶ
岩岡小学校と増田小学校

　

５
月
29
日
に
、
親
子
ふ
れ
あ

い
ウ
ォ
ー
ク
を
実
施
し
、
町
内

の
親
子
32
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
は
、
西

之
表
港
を
出
発
し
、
ゴ
ー
ル
の

種
子
島
中
央
体
育
館
ま
で
28
．

４
㌔
を
歩
い
て
種
子
島
を
縦
断

す
る
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
す
。

　

お
昼
過
ぎ
に
は
、
夏
の
よ
う

な
日
差
し
と
暑
さ
に
な
り
ま
し

た
が
、
元
気
い
っ
ぱ
い
の
子
ど

も
た
ち
は
お
構
い
な
し
！
口
笛

混
じ
り
に
、
長
い
道
の
り
を
ど

ん
ど
ん
進
み
、
楽
し
そ
う
に
踏

破
し
ま
し
た
。

元気いっぱい子どもたち
親子ふれあいウォーク

　

5
月
13
日
に
岩
岡
小
学
校
、

6
月
２
日
に
増
田
小
学
校
で
、

選
挙
管
理
委
員
会
に
よ
る
出
前

授
業
が
あ
り
ま
し
た
。

　

選
挙
が
な
ぜ
必
要
な
の
か
、
選

挙
は
ど
の
よ
う
に
行
わ
れ
る
の
か

を
学
ん
だ
後
、
児
童
た
ち
は
投
票

者
と
、
受
付
係
に
分
か
れ
て
、
模

擬
選
挙
を
体
験
し
ま
し
た
。

　

選
挙
に
つ
い
て
学
ん
だ
児
童
た

ち
に
、
松
下
委
員
長
は
「
皆
さ
ん

が
初
め
て
選
挙
に
行
く
時
、
き
っ

と
役
に
立
つ
の
で
今
日
の
授
業
を

覚
え
て
い
て
く
だ
さ
い
」
と
話
さ

れ
ま
し
た
。

５月の子牛せり市
種子島家畜市場

　

種
子
島
子
牛
せ
り
市
が
、
５

月
18
日
、
19
日
に
種
子
島
家
畜

市
場
で
あ
り
、
平
均
落
札
額
は

71
万
１
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　

２
日
間
で
４
６
０
頭
（
本
町

１
５
４
）
出
場
し
、
最
高
価
格

は
、
め
す
が
１
０
０
万
３
千
円
、

去
勢
が
95
万
１
千
円
と
な
り
ま

し
た
。

　

前
月
比
で
は
１
万
３
千
円
下

が
る
も
の
の
、
前
年
比
で
は
15

万
円
上
が
り
、
会
場
は
、
せ
り

の
掛
け
声
や
、
多
く
の
来
場
者

で
活
気
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。
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　まちの話題　　まちの話題　

　

毎
月
の
第
３
土
曜
日
。
旭
町
商
店
街
の
「
コ
ア

ス
ト
リ
ー
ト
ｉ
ｎ
な
か
た
ね
」
で
、
朝
市
が
開
か

れ
て
い
る
こ
と
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

３
月
か
ら
始
ま
り
、
朝
の
8
時
か
ら
11
時
ま
で
、

町
内
の
農
家
さ
ん
の
野
菜
や
、
生
花
、
中
種
子
養

護
学
校
で
つ
く
ら
れ
た
お
皿
ま
で
売
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
最
も
目
を
引
く
の
は
、
商
工
会
加
盟
の

飲
食
店
が
持
ち
回
り
で
出
品
す
る
朝
ご
飯
。
サ
ン

ド
ウ
ィ
ッ
チ
や
ロ
コ
モ
コ
丼
、
ス
イ
ー
ツ
な
ん
て

も
の
も
。
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
の
唐
揚
げ
丼
や
お
弁

当
は
、
買
っ
て
お
い
て
お
昼
に
食
べ
る
人
も
い
る

よ
う
で
す
。

　

ま
た
、
サ
イ
フ
ォ
ン
式
コ
ー
ヒ
ー
と
い
う
、
フ

ラ
ス
コ
を
使
っ
て
ポ
コ
ポ
コ
と
お
湯
を
沸
き
上
が

ら
せ
な
が
ら
淹
れ
る
コ
ー
ヒ
ー
は
、
味
だ
け
で
な

く
見
た
目
も
胸
が
と
き
め
き
ま
す
。

　

こ
の
朝
市
は
、
町
内
の
休
憩
所
で
あ
る
コ
ア
ス
ト

リ
ー
ト
が
、
新
し
い
取
組
と
し
て
手
づ
く
り
で
始
ま
っ

た
も
の
。
飾
ら
な
い
雰
囲
気
と
、
商
工
会
加
盟
店
や
、

町
の
人
々
が
協
力
し
て
築
き
上
げ
て
い
る
空
間
は
、

単
な
る
お
買
い
物
を
越
え
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
で
き
る
場

所
で
す
。

　

か
く
言
う
僕
も
、
こ
れ
ま
で
皆
勤
賞
で
毎
月

通
っ
て
お
り
、
普
段
は
食
べ
ら
れ
な
い
町
内
飲
食

店
の
メ
ニ
ュ
ー
に
い
つ
も
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
集
ま
っ
て
笑
っ
て
い
る
町
の
人
た
ち
を

見
て
、
素
敵
だ
な
ぁ
と
癒
や
さ
れ
ま
す
。

　

地
域
活
性
化
や
ま
ち
づ
く
り
は
、
な
に
も
規
模

が
大
き
い
必
要
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
て
町
の
人
に
浸
透
し
て
い
な
く
て
も
、

そ
の
場
で
は
笑
顔
が
あ
ふ
れ
、
毎
月
の
、
次
の
そ

の
日
を
楽
し
み
に
す
る
。
そ
れ
が
、
ど
れ
だ
け
す

ご
い
こ
と
か
。

　

ま
だ
訪
れ
た
こ
と
が
な
い
方
は
ぜ
ひ
、
毎
月
第

３
土
曜
日
に
旭
町
商
店
街
へ
。
お
車
は
商
店
街
の

公
共
駐
車
場
へ
お
停
め
く
だ
さ
い
ね
。
あ
っ
、
と
。

食
べ
物
は
早
い
者
勝
ち
で
売
り
切
れ
て
し
ま
う
の

で
お
早
め
に
。

　

湯
目
知
史
（
ゆ
の
め
と
も
ふ
み
）　

　

中
種
子
町
地
域
お
こ
し
協
力
隊
員
。
宮
城
県
出

身
。
種
子
島
の
美
し
い
瞬
間
を
文
字
に
し
て
伝
え

る
ラ
イ
タ
ー
。

地域おこし協力隊通信（№ 53）　
旭町商店街で朝市！「コアストリート in なかたね」

ワクチン接種に便乗した
　詐欺被害の防止（ストップ犯罪被害！）
　新型コロナウイルスワクチンの高齢者への優先
接種が進められていますが、県内でワクチン接種
に関連した不審電話が確認されています。
　「ワクチン接種」に便乗した、詐欺などの犯罪
被害の発生が懸念されますので、行政機関などを
装った「なりすまし」にご注意ください。
■県内で実際にあった不審電話
●市役所職員を装った者から「コロナワクチンが
　早く打てますよ」と不審電話があった。
●自宅電話に「ワクチン接種の予約ができます」
　と不審電話があった。
●電話先で「ワクチン接種の予約ができるので、
　住所、氏名、連絡先を教えてください」など個
　人情報を求められた。

◆注意する事項◆
●新型コロナウイルスワクチン接種に関して、行
　政機関などを装った「なりすまし」にご注意く
　ださい。
●ワクチン接種は無料であること。
●電話やメールで個人情報を求めることはないこと。
●ワクチン接種に関して、市町村の職員を装った
　不審電話などがあった場合には、最寄りの警察
　署や市町村などへご連絡ください。
■お問い合わせ先
　鹿児島県警察本部
　　生活安全企画課
　　　犯罪抑止対策室♯ 9110



広報なかたね 2021.7 月号　4

　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ 各課からのお知らせ　各課からのお知らせ　

■７月は国民健康保険税の本算定月です
　確定した所得をもとに１年間の保険税を算定
し、７月上旬に通知します。
■国保税Ｑ＆Ａ ( 国民健康保険は国保と表記します。)
　よくお問い合わせいただく質問事項をまとめました。
Ｑ：国保税はだれが納めるの？
Ａ：国保の納税義務者は世帯主です。
Ｑ：私は社会保険なのに国保税の通知がきたが、
　　どうして？
Ａ：世帯主が社会保険に加入している場合でも、
　　世帯のなかに国保加入者がいると世帯主宛に
　　通知書を送付することになります。
Ｑ：国保税の賦課限度額は？
Ａ：医療分 63 万円、後期高齢者支援金分 19 万円、
　 介護保険分 17 万円となります。合計 99 万円
　が国保税の限度額となります。
Ｑ：収入が少なくても、国保税を支払うの？
Ａ：国保は、助け合いの制度です。病気やけがに
　　備え、国保の加入者全員で医療費に必要なお
　　金を出し合います。制度を維持するためにも
　　一定の負担として、基本的な金額がかかりま
　　す。( 均等割・平等割 )

Ｑ：収入が無いため申告をしていないが、影響　
　があるの？
Ａ：申告をしていないと軽減が受けられません。
　　国保税には、基準に応じて税の軽減をする制
　　度があります。しかし、申告をしていないと、
　　所得のある無しにかかわらず軽減の判定の対
　　象にならなくなります。
Ｑ：去年より税額が高くなったが、どうして？
Ａ：あなたの世帯で次のような場合があると、昨
　　年と比べて高くなることがあります。
　①国保に新しく加入した方がいる。（転入や出生など）
　②所得が去年より増えた方がいる。
　③ 40 歳になった方がいる。（40 歳～ 65 歳未
　　満には介護保険分が加算されます。）
　④申告をしていない。（未申告のため、軽減の
　　対象になっていない。）
■国保税に関する相談窓口について
　仕事などの都合により、来庁できない方の相談
窓口を開設します。
　また、新型コロナウイルス感染症の影響により
収入が減少した世帯には、減免制度があります。
減免適用の相談の他、納付が困難な方の相談も受
付ます。
　相談の日程については、電話などにより、ご連
絡いただいた上で、日程調整を行います。お気軽
に国保税担当までお問い合わせください。

７月は国民健康保険税の本算定月です
◎お問い合わせ先　税務課町民税係（国民健康保険税担当）㉗ 1111 内線 203

町税の納付期限について（お知らせ）
◎お問い合わせ先　税務課管理収納係㉗ 1111 内線 236

町税 期別 納付期限
固定資産税

２期 8 月 2 日（月）
国民健康保険税

　7 月は下表の町税の納付期限となっています。
　納付期限を過ぎると督促手数料の他、延滞金も発生する場合がありますので、期限内の納付をお願い
します。すでに納付期限を過ぎた分についても、お早めの納付をお願いします。
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の影響などを受けて
いる町内の中小企業など（法人、個人事業者）の
事業継続を支援するため、支援金を交付します。
■交付額　１事業者につき一律 10 万円
※１つの法人または個人で、複数の事業所を置い
ている事業者は、それぞれの事業所で確定申告を
している場合に限り、事業所ごとに一律 10 万円
を交付します。
■申請期間
　７月１日（木）～９月 30 日 ( 木 )
■申請書類
　以下の書類を申請書に添付して申請してくださ
い。なお、申請書の様式などは町ホームページか
らダウンロードできます。

申請書類一覧

①

2019 年または 2020 年確定申告書控えの写し

( 法人の場合は全事業年分 )

※ e-Tax を通じて申告している場合、これらに

準じる書類の写し

※住民税のみの申告者は、住民税申告の控えの

写し
② 通帳の写し ( 通帳を開いた１、２ページ目 )

③ 身分証明書の写し ( 個人事業者の方 )

■申請先　
●中種子町商工会（会員以外も申請可）
　商工業事業者および漁業者の方

●農林水産課
　茶・花き生産者の方

※詳しいことは、各申請先にお問い合わせください。

■対象事業者
　次の表の各号のすべてに該当する中小企業など
の事業者が対象となります。

対象となる事業者の条件

①
町内に本店または事業所を置き、別表１の事
業者

②

令和３年３月から令和３年６月までのうちの

１か月の事業収入が、令和元年または令和２

年の同月と比べて 10％以上減少している事

業者

③
事業収入が全収入の２分の１以上である事業

者

④
納税地を町内に置き、今後も町内で事業継続

する意思のある事業者
※宗教上の組織若しくは団体、政治団体は対象と
なりません。
■別表１

条件①の職業一覧

製造業
酒造店、畳店、石材店、木工所、

鉄工所、食品店、澱粉工場

小売業

商店、自動車整備工場、薬局、

給油所、農機具店、花屋、ペッ

トショップ、新聞販売所、雑貨店、

建材店、ガス屋、自転車店、電

器店、化粧品店、書店、金物店

飲食・宿泊業
飲食店、スナック、ホテル、旅館、

民宿

サービス業

理容・美容室、エステ、ネイル

サロン、整骨院、旅行代理店、塾、

レンタカー、タクシー、清掃店、

クリーニング店、カラオケ店、

ペットサロン、写真店、福祉介

護サービス事業者
花き生産 茶・花き生産に従事している者

漁業 漁業に従事している者

その他 特に町長が認めるもの

中種子町中小企業等事業緊急支援金をお知らせします
◎お問い合わせ先　中種子町商工会㉗ 0222
　　　　　　　　　企画課商工観光係／農林水産課農政係・林務水産係㉗ 1111 内線 231/253・202
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ 各課からのお知らせ　各課からのお知らせ　

　県では、毎年統計グラフコンクールを実施して
います。グラフを使って楽しいポスターを作って
みませんか？みなさまの応募をお待ちしています。
■応募資格
　鹿児島県内に在住・在学・在勤の児童、生徒
および一般の方
■締切日
　９月３日（金）必着

■入賞発表
　10 月中旬以降に、本人または学校長宛に通知します。
　入賞者は、鹿児島統計グラフコンクール表彰式

（11 月頃予定）において表彰します。
■提出先
　鹿児島県統計協会
■応募方法
　鹿児島県統計協会までお問い合わせください。

令和３年度鹿児島県統計グラフコンクール作品募集
◎お問い合わせ先　鹿児島県統計協会（県庁統計課）099-286-2473
　　　　　　　　　企画課企画調整係㉗ 1111 内線 303

　６月の集団健診を受診された方については、次
の日程で結果報告会を実施します。
　集団健診時にお配りした結果報告会のチラシを
持参の上、可能な限り指定された日時にお越しく
ださい。
　なお、指定された日時に来られない場合は、結
果報告会の期間中にお越しください。結果は本人
にのみお返しします。

■日時　７月 20 日（火）～７月 24 日（土）
■場所　中種子町保健センター
■受付時間　①午前８時 30 分～午前９時
　　　　　　②午前 10 時 30 分～午前 11 時
　　　　　　③午後１時～午後１時 30 分
※７月 24 日（土）の午後は、若年の結果報告会
を予定しています。24 日の午後のみ託児スペー
スを設置する予定です。

令和３年度集団健診の結果報告会について
◎お問い合わせ先　町民保健課国保年金係㉗ 1111 内線 220・289
　　　　　　　　　中種子町保健センター27-1133

「犬のフン」散歩の時に放置していませんか？
◎お問い合わせ先　福祉環境課環境衛生係㉗ 1111 内線 201
　　　　　　　　　西之表保健所㉒ 0032

　犬のフンの放置は、誰が見ても嫌な気持ちにな
りますし、衛生上もよくありません。
　小さいお子様がさわってしまい、病気になって
しまう可能性もありますので、犬のフンは、必ず
持って帰るようにしましょう。

　また、オシッコもそのままにせず、水などで流
せば、よりきれいになります。
　動物を飼う上でのマナーを十分に心掛けましょう。

第 53回中種子町よいら～いき祭り開催中止
　8 月 7 日（土）に開催を予定しておりました第 53 回中種子町よいら～いき祭りは、新
型コロナウイルスの感染防止の観点から来場者などの安全を最優先に考え、中止すること
となりました。楽しみにしていただいていた皆様には大変ご迷惑をおかけしますが、ご理
解を賜りますようよろしくお願い申し上げます。
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　今年度から日本年金機構では、20 歳到達者に対す
る制度周知に重点を置いた活動を実施しています。
　その一環として、20 歳到達者に対し日本年金
機構よりお知らせを送付することになっています
ので、ぜひご一読ください。
　また、日本年金機構のホームページに、年金制
度や、保険料の手続きについて、特設ページを掲
載しています。

　動画でも案内をしていますので、必要に応じて
ご覧ください。
■国民年金の加入と保険料の案内
https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/
　　　　　　　　　　　　20kanyu.html
　ご不明な点などありましたら、積極的にお問い
合わせください。

日本年金機構からのお知らせ
◎お問い合わせ先　町民保健課国保年金係㉗ 1111 内線 217
　　　　　　　　　鹿児島北年金事務所国民年金課099-225-5311( 自動音声②→② )

マイナンバーカード申請・交付の開庁時間のお知らせ
◎お問い合わせ先　町民保健課戸籍住民係㉗ 1111 内線 212

≪開庁日≫
■平日午前８時 30 分から午後５時 15 分まで。
※土・日・祝日を除く。
≪時間外開庁日≫
■■毎週火曜日午後７時まで。
■第２日曜日午後１時 30 分から午後５時 30 分まで。
※８月以降の予定は、町広報紙またはホームペー
ジをご覧ください。

７月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

　令和３年度国民年金保険料の免除承認期間が令
和３年７月から令和４年６月までとなります。
　納付が困難で免除を希望する方、または昨年度
免除の継続申請をされた方で免除の種類を変更し
たい方は、７月１日以降に役場窓口で申請してく
ださい。
　確定申告がお済みでない方は、事前に税務課で
申告を済ませてからお越しください。
　なお、学生の納付特例制度の承認期間は４月か
ら翌年３月です。学生で所得が少なく保険料を納
付できない方は、在学証明書または学生証のコ
ピーをご持参の上、早めに申請してください。学
生も前年の所得申請が必要です。

■免除の種類
①全額免除
②４分の３免除（４分の１納付）
③半額免除
④４分の１免除（４分の３納付）
⑤納付猶予（50 歳になる月の前月まで）
※免除申請の具体的な承認基準は個別に異なりま
すので、役場または年金事務所までお問い合わせ
ください。

令和３年度国民年金保険料免除申請について
◎お問い合わせ先　町民保健課国保年金係㉗ 1111 内線 217
　　　　　　　　　鹿児島北年金事務所099-225-5311
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なかたね消防だより
◎お問い合わせ先　熊毛地区消防組合中種子分遣所㉗ 0119/ ㉗ 1039

心肺蘇生法について
　新型コロナウイルス感染拡大により、救急講習会を例年どおり開催できておりません。救急車が到着
するまでの心肺蘇生法はとても重要になりますので、ぜひご確認ください。

①倒れている人を発見したら
　まず付近の危険有無を確認

②意識の確認
　「どうしました？」
　「もしもし分かりますか？」
　「〇〇さん！分かりますか？」

③ 119 番通報とＡＥＤの手配（近
くにある場合）

④呼吸の確認
　普段通りの呼吸をしているか

⑤胸骨圧迫 ( 心臓マッサージ )
　相手の胸の真ん中を 30 回
　強く、速く、絶え間なく

⑥人工呼吸 ( ２回 )
※人工呼吸ができないようであれ
ば胸骨圧迫を継続してください

⑤と⑥の繰返し

⬅⬅➡➡

■甲種防火管理者新規講習会開催の案内について！
※６月号掲載内容から変更があります。

受付期間 講習期間 時間 会場

種子島 ７月１日（木）～８月６日（金）
８月 21日（土） 午前 10時～午後５時 南種子町中央公民館

（２日間）８月 22日（日） 午前 10時～午後３時

屋久島 ７月１日（木）～８月６日（金）
８月 28日（土） 午前 10時～午後５時 屋久島町総合センター

（２日間）８月 29日（日） 午前９時～午後３時

■定員　種子島会場：35 名、屋久島会場：25 名　■受講料　4,500 円（教材費含む）
※申し込み書は中種子分遣所に準備しています。詳細についてはお問い合わせください。
※受付期間前の申し込みは認めません。（郵送含む）

『救急車の利用とサイレンについて』
　通報の際に、「救急車のサイレンは鳴らさない
で来てほしい」と要請されることがあります。
　救急車は、道路交通法により緊急車走行時は赤色
警光灯とサイレンを鳴らすように決められています。
　救急車を必要とする傷病者の元へ一刻も早く安
全に到着し、一刻も早く医療機関へ迅速に収容す
るため、町民の皆さまのご理解とご協力をお願い
します。
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ

　災害対策基本法の一部を改正する法律が施行さ
れ、「避難勧告」と「避難指示（緊急）」は、「避
難指示」に一本化されました。
　今後は、大雨や台風などで災害発生のおそれが
高い状況で、町から警戒レベル４「避難指示」が
発令された場合は、危険な場所から必ず避難して
ください。
　また、高齢の方や障害のある方、乳幼児のいる
ご家庭など、避難に時間がかかると思われる方は、
町から警戒レベル３「高齢者等避難」が発令され
た時点で、危険な場所から避難行動を開始してく
ださい。
　町のホームページにも案内をしていますので、
ご確認ください。
　https://town.nakatane.kagoshima.jp/
　　　　　　　　koho/r3kinnkyuujyouhou.html

警戒レベル 新たな避難情報 状況

５ 緊急安全確保 災害発生または切迫

〈警戒レベル４までに必ず避難！〉

４ 避難指示 災害のおそれ高い

３ 高齢者など避難 災害のおそれあり

２
大雨・洪水・高潮

注意報（気象庁）
気象状況悪化

１
早期注意情報

（気象庁）

今後気象状況悪化の

おそれ
■４つの避難行動

●行政が指定した避難場所への避難

　マスク・消毒液・体温計・スリッパなども携帯する。

●安全な親戚・知人宅への避難

　普段から災害時に避難することを相談しておきましょう。

●安全なホテル・旅館への避難

　事前に予約確認しましょう。

●屋内安全確保

　ハザードマップで自宅にいても大丈夫か確認しましょう。

警戒レベル４は「避難指示」に一本化されました
◎お問い合わせ先　総務課消防交通係㉗ 1111 内線 222・229
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■支給対象
　中学校卒業まで（15 歳の誕生日後の最初の 3
月 31 日まで）の児童を養育している方のうち、
所得が高い養育者
■支給額

児童の年齢 児童手当の額
（１人当たり月額）

所得制限
超過者

３歳未満 一律 15,000 円

一律 5,000 円３歳以上
小学校修了前

10,000 円
( 第３子以上は
　　　   15,000 円 )

中学生 一律 10,000 円
■申請
　出生や転入から 15 日以内
※申請が遅れると遅れた月分の手当が受けられま
せん。

■申請に必要なもの
●支給対象者の通帳またはキャッシュカード
■所得制限限度額

扶養親族
などの数

所得制限
限度額（万円）

収入額の目安
（万円）

0 人 622.0 833.3
１人 660.0 875.6
２人 698.0 917.8
３人 736.0 960.0

■現況届
　６月分以降の児童手当などを受けるには、現況
届が必要です。
※未提出の方は早急に提出をお願いします。

児童手当
◎お問い合わせ先　福祉環境課福祉係㉗ 1111 内線 200

　児童の健やかな成長を願って、身体や精神に中
程度以上の障害のある児童を監護している父もし
くは母、または父母にかわってその児童を養育し
ている方に対して支給される手当です。（所得制
限有り）
■対象者（外国人の方も対象）
● 20 歳未満で、身体または精神に障害のある児
童を監護している父もしくは母（所得が多い方）
●父母にかわってその児童を養育している方（養育者）

■申請に必要なもの
●診断書（用紙は役場にあります）
※他は児童扶養手当の申請書類と同じもの
■支給日

4 月  ９日（12 月分～ 3 月分）
8 月 11 日（ 4 月分～ 7 月分）

11 月 11 日（ 8 月分～ 11 月分）

特別児童扶養手当
◎お問い合わせ先　福祉環境課福祉係㉗ 1111 内線 200

　子どもを出産された方へ出産祝金（町スタンプ
会商品券）を交付します。

区分 金額
第１子   ５万円分
第２子 10 万円分
第３子 20 万円分

　　　第４子　以降 30 万円分

■受給資格
　子どもを出産された方で、出産前に引き続き
３ヶ月以上本町に住所を有している方
※出生から１年以上経過すると申請できません。
■申請に必要なもの
●印鑑（シャチハタなどの浸透印は不可）

出産祝金制度
◎お問い合わせ先　福祉環境課福祉係㉗ 1111 内線 200
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　児童の健やかな成長を願って、ひとり親の父も
しくは母、または父母にかわってその児童を養育
している方に支給される手当です。（所得制限有り）
※児童とは、18歳の誕生日後の最初の3月31日まで。
■対象者（外国人の方も対象）
●父母が離婚した児童の母（父）
　（※離婚後、父（母）と生計を共にしていない事）
●父（母）が死亡した児童の母（父）
●父（母）に障害がある児童の母（父）
●父（母）の生死が明らかでない児童の母（父）
●婚姻によらないで懐胎した児童の母など
※これまで公的年金などを受けられる場合は対象
　外でしたが、その額が児童扶養手当額より低い
　場合、差額分を受給することができます。
■申請に必要なもの
●戸籍謄本（受給資格者と対象児童の分）
●通帳
●印鑑（シャチハタなどの浸透印は不可）

■支給日
　令和 3 年  5 月 11 日（3 月分～ 4 月分）
 　　　　 　7 月    9 日（5 月分～ 6 月分）
 　　　　 　9 月  10 日（7 月分～ 8 月分）
　　　　　11 月  11 日（9 月分～ 10 月分）
　 令和 4 年 1 月  11 日（11 月分～ 12 月分）
 　　　　　 3 月  11 日  （1 月分～ 2 月分）
◆注意事項
　下記の場合、手当を受ける資格がなくなります。
必ず資格喪失届を提出してください。届出をしな
いまま手当を受けていますと、その期間の手当を
全額返還していただくことになります。
●手当を受けている母または父が婚姻したとき　
　（内縁関係・同居なども同じ）
●対象児童を養育、監護しなくなったとき
　（児童の施設入所・里親委託・婚姻など）

児童扶養手当
◎お問い合わせ先　福祉環境課福祉係㉗ 1111 内線 200

夏休み期間「大阪－種子島」線の臨時便（直行便）が就航します
◎お問い合わせ先　 種子島空港利用促進協議会（企画課内）㉗ 1111 内線 286

　夏休み期間「大阪－種子島」線の臨時便（直行
便）が就航します。乗り継ぎ無しの 75 分！帰省
や旅行が便利になります。
　関西・中部地区在住の親戚・知人へもお知らせ
ください。 
※新型コロナウイルスの影響で運行内容に変更が
生じる場合があります。

■運航日
　８月１日（日）～８月 31 日（火）（31 日間）
■ダイヤ

区間 出発 到着
大阪 ( 伊丹 ) → 種子島 13:35 14:50
種子島 　　→ 大阪 ( 伊丹 ) 15:20 16:30

■使用機材
　J-AIR エンブラエル 170（76 人乗り）

「JAL グループ国内線
　　PCR 検査サービス」実施中！

　JAL グループでは、ご搭乗いただくお客さま、
現地でお迎えする方々を含め、安心・安全なご
旅行を実現するために、「JAL グループ国内線
PCR 検査サービス」を実施しています。
　JAL グループ国内線ご利用のすべてのお客様
さまを対象に、特別価格 1,980 円（税込）で
PCR 検査サービスを提供します。

実施概要
検査申込期間 12 月 26 日まで

対象期間 2021 年７月１日（木）　　　

　～ 2022 年１月 10 日（月）搭乗分
申込期限 ご出発の７日前まで
対象路線 JAL グループ国内線

検査料金 1,980 円（検体送料除く）

もしくは 2,500 マイル

※他、詳細については JAPAN AIRLINES のホーム
ページからご確認いただけます。
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　新型コロナウイルスによる影響が長期化する中
で、低所得の子育て世帯に対し生活支援を行う観
点から支給されるものです。

（※低所得のひとり親世帯については、４月より
支給を開始しています。）
■対象児童
　令和３年３月 31 日時点で 18 歳未満（※障が
いがある場合 20 歳未満）の児童
※令和４年２月末までに生まれる新生児も対象。
■受給者
　主たる生計維持者※１（児童手当の受給者）で、
令和３年度の住民税が非課税または非課税相当

（家計急変※２）である者
※１　主たる生計維持者
　基本的には、父母のうち所得の高い者。
※２　家計急変
　新型コロナウイルスの影響で収入が急変し、令
和３年１月１日以降の任意の 1 ヵ月を 12 か月換
算した額が、住民税非課税相当となった者。
◎未申告の場合
　所得額が不明のため受給資格の判断ができませ
ん。所得がない場合でも申告を行っていただくよ
うお願いします。

■支給額
　児童一人当たり一律５万円
■申請方法
①申請が不要な方
◎児童手当または特別児童扶養手当の受給者
　対象となる世帯には、６月下旬～７月上旬頃に
支給のお知らせを送付します。
　期限までに特段の連絡がなければ、児童手当の
口座に支給されます。（※給付金を希望されない
方は、同封されている受給拒否の届出書を提出し
てください。）
②申請が必要な方
◎家計急変者の方は、福祉係の窓口で申請してく
ださい。
◎高校生以上（平成 15 年４月２日から平成 18
年４月１日の間に出生）の子のみの世帯は、７月
以降準備ができ次第申請書を送付します。
※令和３年１月２日から令和３年 3 月 31 日まで
に転入された方については、対象となる方の税情
報が把握できません。この期間に転入された方で、
高校生のみを養育する非課税の方は、福祉係の窓
口で申請してください。
■申請受付
　申請が必要な方は、７月 12 日より受付を開始します。

低所得の子育て世帯特別給付金（ひとり親以外の世帯分）について
◎お問い合わせ先　福祉環境課福祉係㉗ 1111 内線 200

令和３年度の新しい被保険者証は
　　　　　　　　郵送でお渡しします。
　国民健康保険被保険者証と後期高齢者医療被保
険者証 ( 保険証）は有効期限が７月 31 日までと
なっています。
　８月１日からの被保険者証については、新型コ
ロナウイルス感染対策のため、各世帯あてに郵送
にて送付します。（次年度以降の更新方法は今の
ところ未定です。）

　更新後の旧被保険者証は、役場町民保健課また
は島内各医療機関に備え付けている回収ボックス
へ返却をお願いします。
　※７月中旬より順次発送しますが、島外医療機
関への通院など早めに必要な方は、役場町民保健
課までお問い合わせください。

国民健康保険被保険者証と後期高齢者医療被保険者証の更新について
◎お問い合わせ先　町民保健課国保年金係・高齢者医療係㉗ 1111 内線 220・289
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学童保育から放課後児童クラブへ変わりました
◎お問い合わせ先　中種子町学童保育運営委員会（教育委員会社会教育課内）㉗ 1111 内線 262

　令和 3 年度から「学童保育事業」は「放課後
児童健全育成事業」に変わり、町内 6 校区で再
スタートしました。
放課後児童クラブ実施施設

校区 名称 場所 教室

星原校区
星原校区

児童クラブ
星原小学校

図書室

（2階）

納官校区
納官校区

児童クラブ
納官小学校

学童教室

（1階）

増田校区
増田校区

児童クラブ
ベニーハウス

ベニーハウス

施設内

油久校区
油久校区

児童クラブ
油久小学校

学童教室

（1階）

南界校区
南界校区

児童クラブ
南界小学校

多目的ホール

（1階）

岩岡校区
岩岡校区

児童クラブ
岩岡小学校

多目的室

（1階）
■放課後児童クラブってなに？
　小学校に就学している児童の保護者が、労働な
どにより昼間家庭にいない時間に、授業の終了後
や休みの日に学校の空き教室や学校近くの施設を
利用して遊んだり、宿題をしたりして保護者が帰
るまでの間、過ごす場所です。
　放課後児童支援員と補助員の方が、子どもたち
の活動を見守っています。

■主な活動
★宿題・自主的な遊び
★おはなしパレットによる読み聞かせ
★レクリエーション協会によるレクリエーション
　活動
★「種子島中央くらししごとサポートセンター」
　による学習指導（予定）
★地域学校協働活動の協力による体験活動など（予定）
■開所日
★小学校の授業のある月曜日から金曜日まで
★土曜日・長期休業中（※増田校区のみ）
■開所時間
★平日の午後２時～午後６時
　（学校終了時刻によって変動があります）
★土曜日・長期休み期間（増田校区のみ）
　午前 8 時～午後６時
■放課後児童支援員ってなに？
　2015 年に新設された、学童保育指導員のため
の専門資格です。都道府県が実施する研修を受講
することで資格を取得することが可能です。

通信販売酒類小売業免許が必要です。
　インターネットオークションを利用して、プレ
ミアム焼酎などのお酒を継続的に出品、販売を
行っているケースが見受けられますが、酒類の販
売を行おうとする方は、販売場を所轄する税務署
長から通信販売酒類小売業免許を受ける必要があ
ります。
　無免許で販売を行った場合は、罰金、酒類の没
収などの処罰の対象となりますのでご注意くださ
い。

　酒類の販売業に該当するかなど、お分かりにな
りにくいことがありましたら、国税庁ホームペー
ジをご覧いただくか、鹿児島税務署酒類指導官へ
お尋ねください。

インターネットオークションでのお酒の販売について
◎お問い合わせ先　鹿児島税務署099-255-8111 ※自動音声案内に従い、「２」を発信してください。

　国税庁　酒類 検索

　（　　https://www.nta.go.jp　　）
⬅⬅
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石油組合中種子支部より
　　　　　　　　日曜日当番のお知らせ

組合加盟店 ７月 ８月 ９月

（有）和人組

中央給油センター

  4 日   1 日 19 日
15 日

18 日 26 日29 日
種子島石油（株）

中種子中央給油所

11 日 8 日   5 日

25 日 22 日 12 日

◎お問い合わせ先
（有）和人組中央給油センター㉔ 2255
種子島石油（株）中種子中央給油所㉗ 0205

『サマージャンボ宝くじ』
　　　『サマージャンボミニ』同時発売 !!
　『サマージャンボ宝くじ』と『サマージャン
ボミニ』が全国で２種類同時発売されます。
　この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよ
いまちづくりに使われます。
■発売期間　７月 13 日（火）～８月 13 日（金）
■抽選日　８月 25 日（水）
■販売価格　各 1 枚 300 円
■支払開始日　８月 30 日（月）
※昨年の『サマージャンボ宝くじ（第 848回）』
および『サマージャンボミニ（第 849 回）』の
時効（8月 25日（水）まで）が迫っていますので、
お忘れなく。
★サマージャンボ宝くじ
（１等前後賞合わせて７億円！）
　１等　　　５億円× 23 本
　前後賞各　１億円× 46 本
※発売総額 690 億円・23 ユニットの場合
★サマージャンボミニ

（１等前後賞合わせて 5,000 万円！）
　１等　　　3,000 万円× 28 本
　前後賞各　1,000 万円× 56 本
※発売総額 210 億円・７ユニットの場合
◎お問い合わせ先

（公財）鹿児島県市町村振興協会
099-206-1001

令和３年度熊毛地域特産品コンクール
　　　　　　　の出品を募集しています
　熊毛支庁および熊毛地域の１市３町・特産品
協会・商工会・農林水産関係団体・観光協会で
構成する「熊毛地域特産品コンクール実行委員
会」では、９月 29 日（水）に「熊毛地域特産
品コンクール」を開催します。詳しい内容はお
問い合わせください。
■申込期間
　５月 28 日（金）～８月 16 日（月）
■募集区分
　「食品部門」、「工芸品部門」
■申込方法
　所定の応募票に記入の上、郵送または持参、メー
ルでのいずれかの方法によりご提出ください。
◎申込先・お問い合わせ先
〒 891-3192
西之表市西之表 7590
鹿児島県熊毛支庁総務企画課内

「熊毛地域特産品コンクール実行委員会」事務局
0997-22-0498
E-mail：kumage-sochi@pref.kagoshima.lg.jp

裁判所職員採用試験のお知らせ
　令和３年度裁判所職員採用一般職試験（裁判
所事務官、高卒者区分）の実施についてお知ら
せします。
■申込受付期間

（１）インターネット
　７月６日（火）午前 10 時
　　～７月 15 日（木）受信有効

（２）郵送
　７月６日（火）
　　～７月９日（金）消印有効
■第１次試験日
　９月 12 日（日）
※詳しいことは、受験案内で確認してください。
●裁判所ウェブサイト
　https://www.courts.go.jp/saiyo/index.html
●または最寄りの裁判所でも受験案内を配布し
ます。
◎お問い合わせ先
鹿児島地方裁判所事務局総務課人事第一係
099-808-3707
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満
足
山　

一
穂

蕗
を
煮
る
母
の
年
越
え
う
す
み
ど

り　
　
　
　

横
町　

山
小
田
雅
子

梅
雨
空
に
Ｆ
４
来
た
り
て
島
さ
わ

ぐ　
　
　
　
　
　
　

上
方　

昇
竜

雨
上
が
り
梔
子
の
又
白
き
こ
と

　
　
　
　
　

上
方　

大
久
保
篤
子

畑
の
み
や
げ
に
母
の
匂
い
の
木
苺

を　
　
　

伏
之
前　

岩
崎
カ
ネ
子

ひ
ば
り
の
巣
そ
っ
と
残
し
て
畑
を

刈
る　
　
　

大
牟
礼　

川
下
光
子

若
葉
風
立
ち
こ
ぎ
自
転
車
続
き
け

り　
　
　
　
　
　

大
津
市　

郁
子

コ
ロ
ナ
禍
の
過
ぎ
ゆ
く
日
々
や
春

惜
し
む　
　

伏
之
前　

山
元
悦
子

ち
ま
き
見
る
テ
レ
ビ
電
話
の
母
の

笑
み　
　
　
　
　
　

田
島　

一
郎

資
料
館
だ
よ
り
（
４
9
８
号
）

　

松
寿
院
の
心
配
り

　
「
松
寿
院　

種
子
島
の
女
殿
様

（
村
川
元
子
著
）」
に
は
、
松
寿
院

の
生
涯
が
綴
ら
れ
て
い
ま
す
。
鹿

児
島
で
生
ま
れ
、
生
後
ま
も
な
く

種
子
島
家
に
輿
入
れ
さ
れ
、
穏
や

か
な
風
の
吹
く
島
で
子
供
を
産
み

た
い
、
そ
う
願
い
、
妊
娠
八
ヶ
月

の
身
重
の
体
で
二
十
五
歳
の
時
に

初
め
て
島
に
渡
り
ま
し
た
。
島
主

久
道
の
死
後
、
三
十
四
歳
か
ら
は

名
跡
と
な
っ
て
島
の
政
治
を
行
う

よ
う
に
な
り
、
種
子
島
の
浜
亭
に

て
六
十
九
歳
で
永
眠
し
ま
し
た
。

　

松
寿
院
は
執
政
中
、
多
く
の
土

木
事
業
を
行
い
、
中
で
も
「
大
浦

塩
田
の
開
発
」「
大
浦
川
の
川
工

事
」「
西
之
表
港
の
波
止
工
事
」

は
三
大
事
業
と
も
呼
ば
れ
、
今
で

も
語
り
継
が
れ
て
い
ま
す
。
大
が

か
り
な
事
業
と
と
も
に
、
島
民
へ

の
繊
細
な
心
配
り
も
記
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

一
八
三
四
年
、
種
子
島
で
疱

瘡(

ほ
う
そ
う)

が
流
行
り
ま
す
。

西
之
村
（
南
種
子
町
）
の
男
児
が

疱
瘡
に
か
か
っ
た
と
い
う
報
を
受

け
た
松
寿
院
は
、「
そ
の
一
家
が

困
ら
な
い
よ
う
米
を
与
え
る
よ
う

に
、
そ
の
男
児
の
家
を
無
闇
に
忌

み
嫌
わ
な
い
よ
う
に
気
を
つ
け
な

さ
い
」
と
布
告
を
出
し
ま
し
た
。

江
戸
末
期
、
種
子
島
で
コ
レ
ラ
が

流
行
し
た
時
に
は
、
妙
薬
キ
ナ
エ

ン
入
り
フ
ラ
ス
コ
一
個
を
手
に
入

れ
、
島
民
に
与
え
た
そ
う
で
す
。

「
何
時
で
も
薬
が
必
要
で
あ
れ
ば

申
し
出
る
よ
う
に
。
夜
中
で
も

希
望
が
あ
れ
ば
与
え
る
よ
う
に
。」

と
い
う
文
書
を
添
え
て
。

　

激
動
の
幕
末
期
、
薩
摩
は
そ
の

ど
真
ん
中
で
活
躍
し
ま
し
た
。
薩

摩
の
藩
主
島
津
斉
興
が
兄
で
あ
っ

た
松
寿
院
は
日
本
の
政
治
を
も
肌

で
感
じ
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

松
寿
院
は
、
そ
の
広
い
視
野
の

中
で
、
島
民
の
幸
せ
を
第
一
に
考

え
て
い
た
女
性
だ
っ
た
と
考
え
ら

れ
ま
す
。

（
文
化
財
保
護
審
議
会
委
員

　
　
　
　
　
　
　
　

榎
本
浩
尚
）
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保健センターだより ◎お問い合わせ先
㉗ 1133

女性がん検診（脱漏検診）の案内について
　令和 3 年４月 16 日（金）から４月 19 日（日）
に実施された集団の女性がん検診を申し込み、都合
により受診されなかった方へ、脱漏検診として、７
月ごろ受診券（ハガキ）を送付します。この機会に
ぜひ年に１度の受診をよろしくお願いします。
■乳がん検診について
会場　保健センター
料金　１方向（50 歳以上）　2,000 円
　　　２方向（40 歳代）　　3,000 円
期間　９月３日（金）
■子宮頸がん検診について
会場　種子島産婦人科医院
料金　2,000 円
期間　８月 2 日 ( 月）～ 11 月 30 日（火）

■注意事項
●事前に予約し、受診券（ハガキ）・保険証を持っ
　て受診するようお願いします。
●事前に検温を行い、気になる症状がある場合は
　受診をお控えください。
●受診の際にはマスク着用をお願いします。
■その他
●検診結果は受診後 1 ヶ月～ 2 ヶ月後に保健セ
ンターから通知します。
●子宮頸がん検診は、申し込みをしていない方

（20 ～ 69 歳）も、受診できますので希望される
方は保健センターまでご連絡ください。

熱中症にご注意ください
■熱中症について
　熱中症は、高温多湿な場所において、体内の水
分および塩分（ナトリウムなど）のバランスが崩
れたり、体内の調整機能が破綻して発症します。
■熱中症の症状について
◆軽度
　めまい・生あくび・失神、筋肉痛・筋肉硬直、
　大量の発汗
◆中度
　頭痛・気分不快・吐き気・嘔吐・倦怠感・虚脱感、
　集中力や判断力の低下
◆重度
　意識障害・痙攣・手足の運動障害
■熱中症予防行動について
◆暑さを避ける
①エアコンなどでこまめな温度調整
②換気扇や窓を開放し換気（感染予防）
③暑い時間帯は無理をしない
　（※急に暑くなった日は特に注意）
④日傘や帽子の着用
◆こまめな水分補給
①のどが乾く前に水分補給（１日に 1.2 リットルが目安）
②大量に汗をかいた時は塩分も補給

◆適宣マスクをはずす
①気温、湿度の高い中でのマスク着用は要注意
②野外で人と十分な距離（２メートル以上）を　
　確保できる場合にはマスクをはずす
③マスク着用時は、負担のかかる作業や運動を　
　避ける
④周囲の人との距離を十分にとった上、適宜　
　マスクをはずし休憩
◆日頃の健康管理
①日頃から体温測定、健康チェック
②体調が悪いと感じた時は、無理せず自宅で静養
◆暑さに備えた体作り
①暑くなり始めの時期から適度に運動
②水分補給を忘れず、無理の無い範囲で行う
③「やや暑い環境」で、「ややきつい」と感じ　
　る強度で毎日 30 分程度の運動
※高齢者・子ども・障がい者の方々は、熱中症に
　なりやすいので十分注意してください。
※少しでも体調に異変を感じたら、涼しい場所に
　移動し、水分補給してください。
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地域包括支援センターだより ◎お問い合わせ先
㉗ 1223

公立病院だより　公立種子島病院　管理栄養士　片板　有香　㉖ 1230

　

暑
い
日
が
続
く
と
、
疲
れ

が
抜
け
に
く
い
・
体
が
だ
る

い
・
食
欲
が
な
い
な
ど
身
体

の
不
調
が
続
く
「
夏
バ
テ
」

の
状
態
に
な
り
や
す
く
な
り

ま
す
。

　

夏
バ
テ
の
原
因
は
…

・
外
の
暑
さ
と
冷
房
の
冷
え
に

よ
る
寒
暖
差
の
繰
り
返
し
に

よ
っ
て
お
こ
る
自
律
神
経
の

乱
れ

・
体
内
の
水
分
、
ミ
ネ
ラ
ル
不

足
に
よ
る
脱
水

・
暑
さ
や
胃
腸
の
乱
れ
に
よ
る

食
欲
低
下
、
栄
養
不
足

・
睡
眠
不
足　

な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

自
律
神
経
を
整
え
る
た
め

に
は
、
室
温
と
外
気
温
と
の

温
度
差
を
５
℃
以
内
に
し
、

体
を
冷
や
し
過
ぎ
な
い
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
疲

労
回
復
や
自
律
神
経
を
整
え

る
為
に
も
十
分
な
睡
眠
は
欠

か
せ
な
い
の
で
、
し
っ
か
り

睡
眠
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

　

脱
水
を
防
ぎ
、
熱
中
症
予

防
の
た
め
に
も
、
こ
ま
め
に

水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。

基
本
的
に
は
水
や
お
茶
な
ど

甘
味
の
な
い
も
の
に
し
、
た

く
さ
ん
汗
を
か
い
た
時
に
は

糖
分
や
電
解
質
が
含
ま
れ
る

ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
経
口

補
水
液
を
摂
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　

暑
さ
で
疲
れ
や
す
く
、
汗

で
ミ
ネ
ラ
ル
を
失
い
が
ち
な

こ
の
時
期
の
体
に
は
、
た
く

さ
ん
の
栄
養
が
必
要
に
な
り

ま
す
。
多
く
の
品
目
を
食
べ

ら
れ
る
よ
う
に
、
バ
ラ
ン

ス
の
良
い
食
事
を
一
日
三
食

し
っ
か
り
食
べ
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　

豚
肉
や
玄
米
、
う
な
ぎ
、

そ
ば
な
ど
に
多
く
含
ま
れ
る

「
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
１
」
は
疲
労
回

復
に
役
立
つ
栄
養
素
で
、
玉

ね
ぎ
や
ニ
ン
ニ
ク
、
ネ
ギ
な

ど
と
一
緒
に
摂
る
と
吸
収
率

が
高
ま
り
ま
す
。

　

ま
た
、
夏
は
タ
ン
パ
ク
質

を
消
耗
し
や
す
い
の
で
、
い

つ
も
以
上
に
肉
類
や
魚
介
類
、

豆
類
、
卵
、
乳
製
品
を
摂
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
だ
ま
だ
暑
さ
は
続
き
ま

す
。
対
策
を
し
っ
か
り
行
い
、

元
気
な
身
体
で
夏
を
楽
し
く

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

夏バテを防ぐ生活習慣

『認知症サポーター養成講座』について
～認知症について一緒に学び地域で支えよう～
　認知症を正しく理解し、地域での見守りや
ちょっとした手助けで、認知症になっても安心し
て暮らし続ける町をめざし、認知症サポーターを
養成するための講座を行っています。
　講座は 90 分で、「認知症ってどんな病気？」「認
知症の人に対してどう接すればいいの？」といっ
た認知症に関する基礎知識が学べます。
　また、学校や職場、集落の集まりや仲間同士な
ど、対象に合わせた内容を準備しています。地域
で認知症の人を支える一人として認知症サポー
ター養成講座を受けてみませんか。
～認知症キッズサポーター養成講座を行いました～
　5 月 13 日（木）野間小学校 4 年生に認知症キッ
ズサポーター養成講座を行いました。みなさん熱
心に聞き入れてくれ、講座の最後に認知症サポー
ターの印の「オレンジリング」と「認知症キッズ
サポーターカード」をお渡ししました。

（児童の感想より）
・認知症のことがよくわかった
・優しく声をかけたり手助けをしたい
・出かけるときはオレンジリングをつけたい
　地域包括支援センターでは認知症に関する相談
を受けています。お気軽にご相談ください。

　オレンジリング　オレンジリング

　認知症キッズサポーター養成講座の様子　認知症キッズサポーター養成講座の様子
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６
月
～
８
月
の
梅
雨
の
時

期
か
ら
夏
場
ま
で
の
間
は
食

中
毒
が
発
生
し
や
す
く
な
り

ま
す
。

　

そ
の
原
因
の
多
く
は
細
菌

で
す
。
湿
気
を
好
み
、室
温（
約

20
℃
）
で
活
発
に
増
殖
し
始

め
、
人
間
の
体
温
ほ
ど
で
増

殖
の
ス
ピ
ー
ド
が
最
も
速
く

な
る
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。

〈
作
り
方
〉

①
フ
ラ
イ
パ
ン
に
サ
ラ
ダ
油

と
赤
唐
辛
子
を
入
れ
て
熱
し
、

合
い
び
き
肉
と
ご
ぼ
う
に
、

に
ん
じ
ん
を
加
え
て
、「
し
ん

な
り
」
す
る
ま
で
中
火
で
炒

め
る
。

②
「
①
」
に
下
表
の
（
Ａ
）

を
加
え
る
。
ご
ぼ
う
と
、
に

ん
じ
ん
が
、
や
わ
ら
か
く
な

り
、
汁
気
が
完
全
に
な
く
な

る
ま
で
炒
め
煮
に
す
る
。

出
典
：
一
般
社
団
法
人
Ｊ
ミ
ル
ク

　
　
　
　

料
理
家
・
管
理
栄
養
士

　
　
　
　
　
　
　

小
山
浩
子　

先
生

食生活改善推進員コーナー 　～食中毒に気を付けましょう！～

ミルクきんぴら（２人分）
サラダ油 小さじ１
赤唐辛子（種を除く） 1/2 本
合いびき肉 50g
ごぼう（せん切り） 60g
にんじん（せん切り） 30g
牛乳　　　　　　　　　　　（Ａ） 100㎖
砂糖　　　　　　　　　　　（Ａ） 小さじ１
濃い口しょうゆ　　　　　　（Ａ） 小さじ１

〈
食
中
毒
予
防
の
３
原
則
〉

●
つ
け
な
い
…
こ
ま
め
な
手

洗
い
、
生
肉
・
生
魚
を
取
り

扱
っ
た
調
理
器
具
の
殺
菌

●
増
や
さ
な
い
…
低
温
保
存

●
や
っ
つ
け
る
…
加
熱
処
理

（
食
材
、
調
理
器
具
）

野
口
宇
宙
飛
行
士

　
　
　

地
球
に
無
事
帰
還
！

　

昨
年
の
11
月
17
日
か
ら
国
際
宇
宙
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
（
Ｉ
Ｓ
Ｓ
）
に
長
期
滞
在

し
て
い
た
野
口
聡
一
宇
宙
飛
行
士
が
、

５
月
２
日
に
無
事
地
球
へ
帰
還
し
ま
し

た
。

　

帰
還
の
９
日
前
に
Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
到
着
し

た
星
出
彰
彦
宇
宙
飛
行
士
の
サ
ポ
ー
ト

の
も
と
与
圧
服
を
着
用
し
、
ほ
か
２
名

の
宇
宙
飛
行
士
と
と
も
に
「
ク
ル
ー
ド

ラ
ゴ
ン
」
に
乗
り
込
み
Ｉ
Ｓ
Ｓ
を
離
脱
、

午
後
３
時
56
分
に
フ
ロ
リ
ダ
州
パ
ナ
マ

シ
テ
ィ
沖
へ
着
水
し
ま
し
た
。

　

打
上
げ
時
に
は
Ｉ
Ｓ
Ｓ
到
着
ま
で
27

時
間
以
上
か
か
り
ま
し
た
が
、
帰
還
の

際
は
６
時
間
21
分
で
地
上
へ
到
着
し
ま

し
た
。（
日
時
は
全
て
日
本
時
間
）

夏
休
み
に
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
の
教
材
を

　
　
　
　
　
　

体
験
し
て
み
よ
う
！

　

あ
と
１
か
月
足
ら
ず
で
児
童
・
生
徒
の

皆
さ
ん
は
夏
休
み
を
迎
え
ま
す
。
長
期
休

み
を
利
用
し
て
、
親
子
で
楽
し
め
る
Ｊ
Ａ

Ｘ
Ａ
の
教
材
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

ロ
ケ
ッ
ト
や
人
工
衛
星
、
探
査
機
、

航
空
機
を
題
材
と
し
た
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ

フ
ト
が
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
の
各
部
門
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
「
宇
宙
輸
送
技
術
部
門
」
で

は
Ｈ
３
ロ
ケ
ッ
ト
や
イ
プ
シ
ロ
ン
ロ

ケ
ッ
ト
、「
第
一
宇
宙
技
術
部
門
」
で
は

「
だ
い
ち
」
や
「
き
く
８
号
」
な
ど
が
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

　

日
ご
ろ
、
ロ
ケ
ッ
ト
や
探
査
機
な
ど

を
開
発
し
て
い
る
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
職
員
が
本

気
で
作
り
上
げ
た
ペ
ー
パ
ー
ク
ラ
フ
ト

に
挑
戦
し
て
み
て
下
さ
い
。

　

詳
細
は
、「
ロ
ケ
ッ
ト
キ
ッ
ズ
コ
ン
テ

ン
ツ
」
で
検
索
、
ま
た
は
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
検
索
し
て
下
さ
い
。

（
記
事
の
内
容
は
５
月
26
日
現
在
）

宇宙センターだより 宇宙科学技術館　㉖ 9244
（http://www.jaxa.jp/）

　帰還後、「クルードラゴン」から　帰還後、「クルードラゴン」から
　外へ出た野口宇宙飛行士　外へ出た野口宇宙飛行士

JAXA キッズJAXA キッズ
コンテンツはコンテンツは
上記 QR から検索上記 QR から検索
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九州電力送配電株式会社から
　　　　　　感電事故防止のお願い
　九州電力送配電株式会社からのお願いです。
　当社では、毎年８月の「電気使用安全月間」（経
済産業省主唱）に合わせ、感電事故防止のため
の活動を推進しています。
　つきましては、電線付近での魚釣りやセミな
どの虫とりをしないこと、切れた電線に絶対触
れないこと、また鉄塔や変電所などへ近づかな
いようにお願いします。
◎九州電力送配電 ( 株 ) 熊毛配電事業所
　　　　　　　　　　0120-986-807（無料電話）

婚姻・出生・死亡届社協だより

暮らしのうごき
人口の動き

総人口 7,683 人 (  -13) 出生 0 人

男　性 3,647 人 (    -5) 死亡 9 人

女　性 4,036 人 (    -8) 転入 19 人

世帯数 4,168 戸 (     1) 転出 20 人

※（　）は前月との比較（５月末現在）

火事・救急

火事・救急 ( 町内）　５月中

火　事 2 件 うち建物 0 件

救　急 32 件 うち急病 22 件

交通事故

交 通 事 故 町内 島内

発生件数 0 件 (   0) 0 件 (  -1)

死 者 数 0 件 (   0) 0 件 (    0)

負傷者数 0 件 (   0) 0 件 (  -1)

※令和３年５月、(　) は前年同時期比較

戸 籍 の 窓
令和 3 年５月受付分

（承諾書をいただいた方のみ掲載）

こんにちは赤ちゃん
女の子 名前 両親 集落

 5/ 18 中森　絵
え

麻
ま

文博・里衣 栄　町

 5/ 26 上山　葵
き

穂
ほ

浩司・宏美 上　方

おくやみ申しあげます
名前 集落 年齢

 5/   5 德　繁昌 屋久津 81 歳

 5/   6 春田　鐵雄 平　鍋 96 歳

 5/   9 下田　勝 下　田 88 歳

 5/ 14 野角　健二 中　山 86 歳

 5/ 23 山下　ヒサ子 美　座 80 歳

 5/ 26 牧瀬　平一 畠　田 73 歳

 5/ 27 八汐　甚吉 栄　町 74 歳

 5/ 30 安　新一郎 竹屋野 86 歳

 5/ 30 鎌田　丸雄 竹屋野 68 歳

 5/ 31 中川　廣 畠　田 82 歳

●寄附のお礼
　亡くなられた方々のご家族から、社会福祉協議
会へ金一封が寄せられました。これらの善意に感
謝するとともに、謹んで故人のご冥福をお祈り申
し上げます。（敬称略）
春田　マサ子　( 平　鍋 )　下田　勝則　( 下　田 )
野角　浩志　　( 原之里 )

～県労働委員会委員による
　「労使間のトラブルに関する相談会」～
　職場のトラブルで悩んでいませんか？労働に
関する知識や、経験が豊富な県労働委員会委員

（大学教授・弁護士、労働組合役員、会社経営
者など）が相談に応じます。労働者、使用者の
どちらでも、お気軽にご相談ください。
電話による相談もできます。（相談無料）
■日時　原則毎月第４火曜日
　　　　午後２時 30 分～午後５時
　　　　（受付は午後４時 30 分まで）
※ただし、11 月は 24 日（水）、12 月は 21 日（火）
■場所　県庁 15 階　鹿児島県労働委員会
■申し込み不要（予約優先）。
　なお、新型コロナウイルス感染状況により開
催方法などを変更する場合があります。
■相談事例
　解雇、パワハラ、配置転換、賃金下げなど
◎お問い合わせ先
鹿児島県労働委員会事務局（県庁 15 階）
相談専用ダイヤル099-286-3943
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保健センター　すこやかカレンダー
※保健センターで実施

日 行　事

１（木）ぽかぽか教室　13:00 ～

３（土）おやこ食育教室　9:00 ～
対象：中種子中学校

４（日）おやこ食育教室　9:00 ～
対象：増田小学校

９（金）母子手帳交付　13:00 ～
乳幼児健診

15（木）乳幼児健診
20（火）

～ 24（土）特定健診結果報告会

26（月）母子手帳交付　13:00 ～

28（水） すこやかマタニティ教室（お産）13:00 ～
種子島産婦人科医院

29（木） すこやかマタニティ教室（沐浴）18:00 ～

30（金）乳幼児健診

乳幼児健診
※保健センターで実施

受付時間 対象者 対象月齢
９日（金）

9:00~9:15 ３ ～ ５ ヶ 月 児 R 3 . 3 . 1 ～ R 3 . 3 . 3 1

９日（金）
9:15~ 9:30 ６ ～ ８ ヶ 月 児 R 2 . 1 2 . 1 ～ R 2 . 1 2 . 3 1

15 日（木）
12:45~13:00 ５ 歳 児 H 2 8 . 5 . 1 ～ H 2 8 . 6 . 3 0

30 日（金）
9:00~ 9:15 ９～ 11 ヶ月児 R 2 . 9 . 1 ～ R 2 . 9 . 3 0

30 日（金）
9:15~ 9:30 ２ 歳 児 R 1 . 5 . 1 6 ～ R 1 . 6 . 3 0

行事・イベントなど
日 行　事

7（水）よろず支援拠点定期相談会 11:00~

10（土）土曜授業
中学校合唱祭（こりーな）

13（火）どんぐり学級

17（土）チャレンジキッズ「シーカヤック体験」

20（火）小・中学校終業式

24（土）中央公民館図書室おはなし会 10:30~

25（日）夏休み映画上映（こりーな）
青少年ふるさと美化活動

公立種子島病院（㉖ 1230）
各科 診察日

眼 科 ５（月）・６（火）・26（月）・27（火）

耳鼻咽
喉 科 １（木）・８（木）・15（木）・29（木）

整 形
外 科 毎週火曜日

小 児
外 来 毎週月～金

消化器
外 科 毎週水曜日

休日在宅医当番表
日 病院・医院名

4（日） 公立種子島病院 ㉖ 1230

11（日） 百合砂診療所 ㉘ 3901

18（日） 種子島医療センター ㉒ 0960

22（木） 田上診療所 ㉗ 0325

23（金） 種子島医療センター ㉒ 0960

25（日） 種子島医療センター ㉒ 0960

子育て支援センターおひさま（保育所内）
未就園児対象　全て 10:00 ～ 11:30

日 行　事 場所

２（金） 幼児学級１～４歳児
七夕会 福祉センター

13（火） 赤ちゃん教室１歳未満
水あそび 保健センター

20（火） 赤ちゃん教室１歳未満
風船あそび 福祉センター

27（火） 幼児学級１～４歳児
水あそび

保健センター

中央保育所園庭開放日
※第２・第４月曜日　12 日・26 日 (10:00 ～ 11:30)
　活動への参加など、詳しくは「支援センターお
ひさま㉗ 0031（中央保育所内）」までお問い合
わせください。

接種種類 接種期間 接種可能対象者

日本脳炎
１ 　 期

７月１日～７月３日
H30.4.2 ～ H31.4.1

日本脳炎
特 　 例 H15.4.2 ～ H16.4.1

MR 混 合
２ 　 期 ７月 5 日～７月 17 日 H27.4.2 ～ H28.4.1

２種混合 ７月 20 日～ 7 月 31 日 H21.4.2 ～ H22.4.1

　予防接種を受ける際は事前に医療機関へご確認・
ご予約をお願いします。日本脳炎１期追加（４歳）
については、ワクチンの供給減により次年度での
案内になります。
※詳しい事については、保健センターまでお問い合わせください。

「なかたねお知らせ版」　７月 1日～ 31日
※新型コロナウイルス対策のため予定が変更になる場合があります。

予防接種医療機関日程
・田上診療所（月・金曜日の 14:00~16:00）
・種子島医療センター（月 ~ 土曜日の 14:00~16:00）
・公立種子島病院（金曜日の 16:00~）
・高岡医院は下表のとおり
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島の四季彩　ミソハギ（ミソハギ科）
【漢字表記】禊萩、溝萩
【分布】北海道～九州、朝鮮
【生育地】日当たり良好で、肥沃で

　　　　  保水性のある場所
【繁殖法】株分け、挿し芽、実生

　夏緑性の多年草で、高さ 50 ～ 100cm で群生し、葉
は対生し、夏茎頂に花序を形成します。島内各所で草
花として庭や菜園で栽培されている状況が見られま
す。病虫害もほとんどなく、栽培が容易で、花の少な
い夏季に比較的長く観賞でき、墓花などの切り花にも

用いられてきました。和名は、お盆の時に供物に水で
濡らしたミソハギを振って禊をし、清めたことに由来
すると言われています。供花や薬用 ( 整腸・止血・か
ぶれなど ) に古くから利用されてきたため、ボンクサ、
ボンバナ、ホトケサンバナ、ミズバナ、ミズカケグサ、
オショウライバナなどの地方名があります。近縁種に、
やや大型で株全体に細毛があり、萼の付属片がまっす
ぐのエゾミソハギがありますが種子島では見ません。
両種とも繁殖は容易で、やや若い茎を水に差しておけ
ば発根するほどです。

【写真・資料提供】香月茂樹さん（元薬草試験場長）

種 子 屋 久 高 速 船 株 式 会 社
西之表営業所　0570-004015 ／ 7 時～ 17 時 30 分
中種子窓口　　0997-27-3663 ／ 10 時～ 18 時※
　　　　　　　　　　　　　※土・日・祝日は休み

「トッピー＆ロケット」の

ＷＥＢサイトでは

有人離島割引料金での

決済が可能になりました。

予約してから

中種子窓口での支払いや

クレジットカードでの

支払いができます。

また、鹿児島港の港止めで

急便サービスをしています。

詳しい内容につきましては

お問い合わせください。

水稲・からいも・サトウキビ水稲・からいも・サトウキビ
農薬の散布請け負います !!農薬の散布請け負います !!

【作業時間】【作業時間】　10a 当たり２分10a 当たり２分
【作業料金】     【作業料金】     10a 当たり 2,200 円10a 当たり 2,200 円
『長島ドローン研究会』

代表　野平　一幸
野間 6180-1　090(1084)8538


