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月号

人の和と豊かな実りに

新たな希望が持てるまち　なかたね

漁業者以外の方が採取することは禁じられています。

初 夏 の 味 覚 　
　 ナ ガ ラ メ（ ト コ ブ シ ） 漁 解 禁

広報紙タイトルデザインの変更を検討中です。
6月号のタイトルは一時的なものです。

種子島漁協の競り
平成 27 年 5 月 8 日撮影
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新
町
長
に

 
田た

ぶ
ち
が
わ

渕
川 

寿と
し
ひ
ろ広  

氏

「熱意で動かす、若さで切り拓く」

町
長
就
任
の

　

ご
あ
い
さ
つ

　

広
報
紙
が
お
手
元
に
あ
る
の
は
、
ア
ジ
サ
イ

の
花
が
美
し
く
濡
れ
る
頃
で
し
ょ
う
か
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、益
々

ご
健
勝
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
４
月
26
日
に
執
行
さ
れ
た
町
長
選

挙
に
お
い
て
、
多
く
の
方
々
の
温
か
い
ご
支

援
と
ご
厚
情
を
賜
り
、
町
政
を
お
預
か
り
さ

せ
て
頂
く
事
と
な
り
ま
し
た
。
心
か
ら
感
謝

と
お
礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

当
選
証
書
を
頂
き
、
日
を
追
う
毎
に
責
任

の
重
大
さ
を
自
覚
す
る
と
と
も
に
、
掲
げ
た

約
束
を
実
現
し
、
皆
さ
ま
方
の
ご
期
待
に
応

え
る
た
め
、
日
々
職
務
に
邁
進
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

私
は
今
回
の
町
長
選
挙
に
出
馬
す
る
に
あ

た
り
、「
熱
意
で
動
か
す
、
若
さ
で
切
り
拓

く
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
主
に
４
つ
の

分
野
に
重
点
を
置
き
政
策
を
掲
げ
て
参
り
ま

し
た
。

１
．
農
林
水
産
業
の
強
力
な
振
興

２
．
雇
用
の
増
大
、
観
光
産
業
等
の

　
　
　

充
実
に
よ
る
町
内
景
気
回
復

３
．
医
療
・
介
護
・
福
祉
の
充
実

４
．
皆
さ
ま
に
喜
ん
で
頂
け
る
行
政
サ
ー
ビ
ス

　

こ
の
４
つ
の
政
策
を
実
現
す
る
た
め
に

は
、
皆
さ
ま
一
人
ひ
と
り
の
ご
協
力
と
、
こ

れ
ま
で
培
わ
れ
て
き
た
知
恵
、
経
験
が
必
要

に
な
る
と
考
え
ま
す
。

　

職
員
と
意
思
の
疎
通
を
は
か
り
、
皆
さ
ま

の
声
に
耳
を
傾
け
、
現
状
を
し
っ
か
り
把
握

し
、
常
に
改
善
、
向
上
を
意
識
し
な
が
ら
、

寄
せ
ら
れ
た
ご
意
見
が
よ
り
多
く
反
映
さ
れ

る
よ
う
努
め
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
民
間
で
培
っ
て
き
た
ノ
ウ
ハ
ウ

を
活
か
し
な
が
ら
、
中
種
子
町
を
全
国
に
発

信
し
、
出
郷
者
の
皆
さ
ま
と
も
今
ま
で
以
上

の
交
流
を
図
り
活
性
化
を
目
指
し
ま
す
。

　

孫
や
子
の
た
め
に
、
職
員
と
共
に
最
大
限

の
力
を
発
揮
し
て
問
題
解
決
に
取
り
組
み
、

明
る
い
未
来
が
築
け
る
町
政
の
推
進
に
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。

　

同
日
の
町
議
会
議
員
選
挙
で
、
14
名
の
議

員
が
選
出
さ
れ
ま
し
た
。
議
会
と
共
に
中
種

子
町
発
展
の
た
め
全
力
で
取
り
組
み
ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
上
げ
就
任
の
あ
い
さ
つ
と
し
ま
す
。
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14 人の新しい町議会議員
現職 10 人、元職 1 名、新人 3 人

【
議
員
選
出
監
査
委
員
】

　

委　

員

　

副
委
員
長

　

委
員
長

【
議
会
運
営
委
員
会
】

　

委　

員

　

副
委
員
長

　

委
員
長

【
産
業
厚
生
委
員
会
】

　

委　

員

　

副
委
員
長

　

委
員
長

【
総
務
文
教
委
員
会
】

【
副
議
長
】

【
議　

長
】

５
月
１
日
に
改
選
後
の
初
議
会

が
開
会
し
、
議
会
構
成
が
決
定

し
ま
し
た
。

園
中　

孝
夫

日
髙　

和
典

濵
脇　

重
樹

松
下　

正
治

迫
田　

秀
三

下
田　

敬
三

戸
田　

和
代

德
永　

留
夫

德
永　

留
夫

蓮
子　

信
二

園
中　

孝
夫

德
永　

紹
道

戸
田　

和
代

日
髙　

和
典

濵
脇　

重
樹

鎌
田
勇
二
郎

山
元
み
さ
子

永
濵　

一
則

池
山　

朝
生

松
下　

正
治

迫
田　

秀
三

下
田　

敬
三

德
永　

留
夫

鎌
田
勇
二
郎

（
敬
称
略
）

迫田　秀三 55 歳 下田　敬三 63 歳 德永　留夫 62 歳 鎌田勇二郎 70 歳

当選② （美　座） 当選② （横　町） 当選② （旭　町） 当選④ （竹屋野）

山元みさ子 68 歳 永濵　一則 60 歳 池山　朝生 59 歳 松下　正治 71 歳

当選① （旭　町） 当選① （阿高磯） 当選③ （栄　町） 当選④ （牧　川）

德永　紹道 69 歳 戸田　和代 64 歳 日髙　和典 49 歳 濵脇　重樹 63 歳

当選③ （横　町） 当選③ （二十番） 当選② （新　町） 当選② （下　田）

蓮子　信二 66 歳 園中　孝夫 61 歳

当選① （池之平） 当選② （原之里）

※
年
齢
は
、
平
27
成
年
５
月
１
日

現
在
で
す
。

当選証書付与式



広報なかたね 2015.6 月号　4

各課からのお知らせ　

鹿児島県議会議員選挙
校区 性別 有権者数 投票者数 投票率 (% )

星原

男 208 160 76.92

女 254 186 73.23

小計 462 346 74.89

納官

男 174 136 78.16

女 198 152 76.77

小計 372 288 77.42

増田

男 293 209 71.33

女 369 248 67.21

小計 662 457 69.03

野間

男 1,744 1,087 62.33

女 1,941 1,148 59.14

小計 3,685 2,235 60.65

油久

男 236 164 69.49

女 257 174 67.70

小計 493 338 68.56

南界

男 449 307 68.37

女 523 329 62.91

小計 972 636 65.43

岩岡

男 136 112 82.35

女 154 117 75.97

小計 290 229 78.97

合計

男 3,240 2,175 67.13

女 3,696 2,354 63.69

合計 6,936 4,529 65.30

中種子町長・町議会議員選挙
校区 性別 有権者数 投票者数 投票率 (% )

星原

男 209 191 91.39

女 253 226 89.33

小計 462 417 90.26

納官

男 175 161 92.00

女 198 175 88.38

小計 373 336 90.08

増田

男 293 262 89.42

女 371 327 88.14

小計 664 589 88.70

野間

男 1,740 1,512 86.90

女 1,938 1,676 86.48

小計 3,678 3,188 86.68

油久

男 233 208 89.27

女 254 214 84.25

小計 487 422 86.65

南界

男 447 378 84.56

女 520 410 78.85

小計 967 788 81.49

岩岡

男 137 128 93.43

女 155 140 90.32

小計 292 268 91.78

合計

男 3,234 2,840 87.82

女 3,689 3,168 85.88

合計 6,923 6,008 86.78

鹿児島県議会議員選挙及び中種子町長・町議会議員選挙の結果
◎お問い合わせ先　町選挙管理委員会㉗ 1111 内線 266

　4 月 12 日執行の鹿児島県議会議員選挙の校区
別投票率は下記のとおりでした。
平成 23 年 4 月の前回選挙と比較し 4.25 ポイン
ト減となりました。

　4 月 26 日執行の中種子町長・町議会議員選挙
の校区別投票率は下記のとおりでした。
平成 23 年 4 月の前回選挙と比較し 0.01 ポイン
ト減となりました。
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中
種
子
町
長
の
川
下
三
業
さ
ん（
阿
高
磯
）

が
４
月
26
日
を
も
っ
て
退
任
し
ま
し
た
。

　

川
下
さ
ん
は
、
町
議
会
議
員
を
４
期
務
め

た
後
、
平
成
15
年
４
月
か
ら
町
長
を
３
期
、

町
政
発
展
に
務
め
て
き
ま
し
た
。

　

住
み
よ
い
地
域
づ
く
り
を
通
し
た
町
の
活

性
化
を
目
指
し
、
主
に
行
財
政
改
革
や
産
業

振
興
な
ど
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

特
に
子
育
て
支
援
策
と
し
て
、
出
産
祝
金

の
支
給
や
、
ゴ
ミ
焼
却
場
問
題
で
は
種
子
島

清
掃
セ
ン
タ
ー
の
建
設
、
財
政
改
革
で
は
借

入
金
残
高
を
約
41
億
円
縮
小
さ
せ
る
な
ど
、

そ
の
功
績
は
多
大
な
も
の
で
し
た
。

　

４
月
24
日
に
、
役
場
で
退
任
の
あ
い
さ
つ

を
述
べ
た
町
長
の
も
と
に
は
多
く
の
方
々

が
、
こ
れ
ま
で
の
労
を
ね
ぎ
ら
い
、
拍
手
で

見
送
り
ま
し
た
。

川下三業町長退任
町政に尽力された 12 年間

町長時の主な功績
16 年 4 月  公立種子島病院開院
          4 月  出産祝金支給開始
18 年 3 月  新種子島空港開港
          3 月  福寿園・あかつき学園を民営化
          8 月  さとうきび増産プロジェクト基金事業開始
19 年 7 月  種子島観光協会設立
20 年 1 月  公立産婦人科医院開院
22 年 1 月  町立体育館改修
          4 月  コミュニティバス運行スタート
          9 月  安納いもブランド推進本部設置
24 年 3 月  種子島広域事務組合最終処分場完成
          4 月  地域活性化支援交付金交付
        11 月  集落支援員事業スタート

出産祝金（第 1 号）を交付

平成 16 年 4 月 29 日

種子島清掃センターの竣工式

平成 24 年 3 月 30 日

職員に見送られる町長

平成 27 年 4 月 24 日
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まちの話題　　まちの話題　

　

星ほ
し
で
あ
き
ひ
こ

出
彰
彦
宇
宙
飛
行
士
が
来
島
し
、
４
月
24
日
に

野
間
小
学
校
で
講
演
を
行
い
ま
し
た
。
講
演
会
に
は

野
間
小
学
校
と
油
久
小
学
校
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

星
出
氏
は
宇
宙
飛
行
士
に
な
る
ま
で
の
道
の
り

や
、
宇
宙
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
の
生
活
の
様
子
な
ど
を

話
し
ま
し
た
。

質
問
コ
ー
ナ
ー
で
は
「
好
き
な
宇
宙
食
は
何
で
す
か
」

「
宇
宙
か
ら
見
た
地
球
は
」
な
ど
多
く
の
質
問
が
出

ま
し
た
。

星出彰彦宇宙飛行士来島

　　

青
空
が
広
が
る
好
天
に
恵
ま
れ
た

5
月
5
日
の
子
ど
も
の
日
に
、
町
連
合

青
年
団
が
主
催
す
る
第
21
回
ち
び
っ
こ

ふ
ぇ
あ
が
、
太
陽
の
里
多
目
的
広
場
で

あ
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
お
目
当
て
の
タ
ネ

ガ
シ
マ
ン
シ
ョ
ー
が
は
じ
ま
る
と
会
場

の
前
列
に
詰
め
か
け
、
夢
中
に
な
っ
て

声
援
を
送
り
、
シ
ョ
ー
を
楽
し
み
ま
し

た
。
そ
の
後
の
タ
ネ
ガ
シ
マ
ン
と
の
記

念
撮
影
で
も
喜
び
の
表
情
を
み
せ
て
い

ま
し
た
。

　

ま
た
、会
場
に
は
ラ
ジ
コ
ン
コ
ー
ナ
ー

や
パ
ト
カ
ー
・
白
バ
イ
・
消
防
車
に
乗
っ

て
の
記
念
撮
影
コ
ー
ナ
ー
な
ど
も
あ
り

ま
し
た
。

　

ち
び
っ
こ
ふ
ぇ
あ
に
訪
れ
た
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
、
思
い
出
に
残
る
一
日

と
な
り
ま
し
た
。

笑顔あふれる　こどもの日　第 21 回なかたねちびっこふぇあ
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　まちの話題　

好プレー珍プレー続出
南部ソフトボール大会

　

第
44
回
南
部
地
区
ソ
フ
ト
ボ
ー

ル
春
季
大
会
が
、
５
月
10
日
に
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

10
チ
ー
ム
が
３
会
場
に
分
か
れ

て
対
戦
し
、各
会
場
の
１
位
の
チ
ー

ム
が
準
決
勝
に
進
出
。

　

決
勝
戦
は
、
準
決
勝
を
勝
ち
進

ん
だ
阿
高
磯
チ
ー
ム
と
熊
野
チ
ー

ム
が
旧
南
界
中
学
校
グ
ラ
ン
ウ
ン

ド
で
対
戦
。
好
プ
レ
ー
や
珍
プ

レ
ー
が
続
出
す
る
中
、
阿
高
磯

チ
ー
ム
が
、
10
対
１
で
優
勝
の
栄

冠
を
手
に
し
ま
し
た
。

　

資
生
堂
ラ
ン
ニ
ン
グ
ク

ラ
ブ
が
、
４
月
28
日
か
ら

５
月
７
日
ま
で
の
10
日

間
、
本
町
で
合
宿
を
行
い

ま
し
た
。

　

こ
の
合
宿
は
毎
年
本
町

で
行
っ
て
い
る
も
の
で
、

選
手
７
名
と
ス
タ
ッ
フ
４

名
が
参
加
し
ま
し
た
。

陸
上
競
技
場
を
メ
イ
ン
に
、

旭
町
か
ら
熊
野
海
岸
ま
で

の
往
復
20
㌔
走
な
ど
走
り

込
み
を
行
い
ま
し
た
。

資生堂ランニングクラグが合宿

　

陸
上
の
２
０
１
５
年
度
第
３
回

鹿
児
島
県
記
録
会
が
、
５
月
３
日

に
県
立
鴨
池
陸
上
競
技
場
で
あ
り
、

野
平
ま
ど
か
さ
ん
（
中
種
子
中
３

年
）
が
優
勝
し
ま
し
た
。

　

野
平
さ
ん
は
、
女
子
中
学
四
種

競
技
（
ハ
ー
ド
ル
・
高
跳
び
・
砲
丸
・

２
０
０
㍍
）
に
出
場
。
ハ
ー
ド
ル

が
専
門
で
昨
年
の
夏
か
ら
四
種
競

技
を
本
格
的
に
は
じ
め
初
の
栄
冠

を
手
に
入
れ
ま
し
た
。

陸上四種競技で初優勝

新茶の香り漂う
熊毛地区製茶共進会

　

今
年
の
一
番
茶
の
審
査
会
が
５
月

10
日
、
本
町
中
央
公
民
館
で
開
か
れ

ま
し
た
。

　

熊
毛
地
区
内
か
ら
「
や
ぶ
き
た
」

な
ど
８
品
種
計
71
点
（
本
町
か
ら

は
４
点
）
が
出
品
さ
れ
、
茶
葉
の

香
り
や
風
味
な
ど
４
項
目
を
審
査
。

会
場
で
は
、
そ
の
様
子
を
生
産
者

や
関
係
者
が
熱
心
に
見
つ
め
て
い

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
一
番
茶
の
情
勢
及
び

二
番
茶
の
市
況
見
込
み
や
良
質
茶

生
産
に
関
す
る
茶
園
管
理
な
ど
の

栽
培
技
術
研
修
会
も
あ
り
ま
し
た
。

　

本
町
か
ら
は
山
浦
重
夫
さ
ん
（
原
尾
）

が
３
等
に
入
賞
し
ま
し
た
。

　

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
種
子
島

の
皆
さ
ん
が
、
５
月
８
日
に
本
町

を
訪
れ
寄
附
（
金
一
封
）
を
し
ま

し
た
。

こ
の
活
動
は
、
認
証
20
周
年
を
記

念
し
た
も
の
で
す
。

　

本
町
で
は
、
こ
の
寄
附
で
中
央

公
民
館
の
図
書
室
に
「
国
際
ソ
ロ

プ
チ
ミ
ス
ト
種
子
島
文
庫
」
を
設

置
予
定
で
す
。

※
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
と
は
世
界
中
の

女
性
と
女
児
を
支
援
す
る
国
際
的
な
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

国際ソロプチミスト種子島が寄附
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まちの話題　　各課からのお知らせ

鹿児島中種子会総会
春の親睦会が開催されました

　

平
成
27
年
度
鹿
児
島
中
種
子
会
総

会
と
春
の
親
睦
会
が
、
４
月
19
日
に

鹿
児
島
市
内
の
「
ジ
ェ
イ
ド
ガ
ー
デ

ン
パ
レ
ス
」
で
あ
り
ま
し
た
。

　

上
門
次
成
会
長
を
は
じ
め
会
員

約
50
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
ま
た
、

本
町
か
ら
は
、
川
下
町
長
を
は
じ

め
８
名
の
関
係
者
が
出
席
し
、
例

年
以
上
に
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま

し
た
。

　

第
11
回
関
西
か
ご
し
ま
フ
ァ
ン

デ
ー
が
、
４
月
19
日
に
大
阪
市
の

京
セ
ラ
ド
ー
ム
大
阪
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
れ
は
鹿
児
島
県
出
身
者
や
鹿

児
島
の
フ
ァ
ン
が
集
う
イ
ベ
ン
ト

と
し
て
開
か
れ
、３
１
９
個
の
ブ
ー

ス
に
鹿
児
島
県
の
特
産
品
や
農
林

水
産
物
が
一
堂
に
集
ま
り
ま
し
た
。

　

本
町
か
ら
も
菓
子
処
渡
辺
と
ひ

め
工
房
が
紫
芋
パ
イ
や
む
ら
さ
き

か
る
か
ん
、
安
納
芋
甘
納
豆
に
島

ら
っ
き
ょ
う
な
ど
の
特
産
品
を
出

展
し
ま
し
た
。

関西かごしまファンデーに参加
　

会
場
に
は
、
３
万
８
０
０
０
人
を
超
え

る
買
い
物
客
が
詰
め
か
け
ま
し
た
。

春の全国交通安全運動が実施されました
　

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
、
５
月
11
日
か

ら
20
日
ま
で
、
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

期
間
中
、
本
町
で
も
交
通
安
全
教
育
指
導
員

や
交
通
安
全
婦
人
部
、
警
察
な
ど
が
広
報
活
動

を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
５
月
11
日
に
は
野
間
小
学
校
で
種
子

島
地
区
安
全
運
転
管
理
協
議
会
の
平
成
27
年
度

交
通
安
全
標
語
コ
ン
テ
ス
ト
の
表
彰
式
が
あ
り

ま
し
た
。

優秀賞　野間小学校 6 年　牧　梨菜

　つなげよう！　シートベルトで　命の輪

優秀賞　野間小学校 6 年　東郷なな子

　手をあげて　渡る子供が　見えますか？

優秀賞　野間小学校 6 年　武　仁子

　自転車に　乗る時必ず　ヘルメット

優秀賞　野間小学校 6 年　坂下　玲

　事故起こし　後悔しても　もう遅い

優秀賞　野間小学校 6 年　粟ケ窪　恋

　手をあげて　今から渡ると　合図して

優秀賞　野間小学校 6 年　古市　蓮

　やめようよ　ながら歩き　ながら運転
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　各課からのお知らせ

中山間地域等直接支払制度の実績
◎お問い合わせ先　役場農林水産課農村振興係㉗ 1111 内線 283

制度の目的
　本制度は、高齢化が進む中、農業生産が不利
な条件から耕作放棄の恐れがある中山間地域等
を、集落協定に定めた農業生産活動等を通し、
耕作放棄の防止や多面的機能の確保を目的とし
ています。
制度の仕組み
■対象農地
　農業振興地域で生産条件が不利な連担もしく
は水路や農道でつながる営農上の一体性のある
1ha 以上の一団の農用地。
※本町では、水田地帯 ( 急傾斜地 1/20 以上、
緩傾斜地 1/100 以上 ) を対象。

農業生産活動の実施状況
　集落協定に基づき、水路 ･ 農道 ･ 周辺隣地の
草払活動や景観作物の作付け、法面等の定期的

な点検等を実施。

制度の継続期間
　平成 27 年度（第 4 期）から 5 年間の継続。

ウミガメ保護監視員を委嘱
◎お問い合わせ先　役場企画課地域振興係㉗ 1111 内線 210

　ウミガメ保護監視員の委嘱式が、５月 12 日
に町長室でありました。
　本年度も平鍋集落の笹川重幸さんと笹川二成
さんが、ウミガメ監視員に委嘱され、８月 31
日まで、長浜海岸一帯のウミガメの保護にあた
ります。
　アカウミガメの上陸・産卵は鹿児島県が日本
一ですが、その中でも中種子町の「長浜海岸」
は屋久島に次ぐ全国で２番目に多い上陸地と
なっています。

※県内全域の海岸（海域除く）で、許可なくウ
ミガメの捕獲や卵の採取は、禁止されています。

平成 26 年度実績
■監視面積　10 ヘクタール（延長 12㌔）
■監視日数　45 日間
■上陸回数　1,141 回
■産卵回数　952 回

平成 26 年度（第 3 期）制度実施状況
協定地区名 対象面積 (㎡ ) 交付金 ( 円 )

牧川北・深川 34,485 536,311
御開 16,946 284,692
小倉ノ平 13,416 225,388
赤水田 16,086 270,244
元屋地 13,368 224,582
上之園 16,706 280,660

秋佐野
急傾斜地 32,308 542,774
緩傾斜地 6,147 39,340

阿高磯
急傾斜地 28,857 484,797
緩傾斜地 2,392 15,308

梶潟 20,810 349,608
計 201,521 3,253,704小倉ノ平地区

笹川二成さん 笹川重幸さん
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各課からのお知らせ　　各課からのお知らせ

漁業再生活動の取り組み
◎お問い合わせ先　役場農林水産課林務水産係㉗ 1111 内線 224

1. 集落協定の概要
 ●市町村名　中種子町
 ●協定締結集落名　ごんげん中種子集落
 ●交付金額　7,480,000 円
 ●協定参加世帯数
 　 61 世帯（内漁業世帯数 55 世帯）
2. 協定締結の経緯
　漁獲の減少または魚価の低迷、漁業者の減少
や高齢化等の問題を抱えている中、漁業の活性
化をめざし離島交付金による漁業再生活動に取
組みました。
3. 取り組み内容
●トコブシの稚貝放流
　東海岸と西海岸に各 3.2 万個の計 6.4 万個を
放流。
●イカ柴投入事業
　5 月から 3 月に 8 箇所、イカ柴を投入し、産
卵場を整備。
●稚エビ礁投入事業
　稚エビ礁 3 基を熊野漁港に投入。
●回遊魚の餌付け
　11 月から 2 月に、2 集落で沖アミで餌付け
を実施。
●海岸等清掃
　10 月から 12 月に町内の海岸で 3 回実施。

●藻場造成
　6 月 6 日に藻場プレート 300 枚の移設。

●サメ駆除対策事業
　7 月 19 日に 4 匹を駆除。
●漁場監視
　4 月から 6 月の間に 3 集落で密漁の監視。
●魚食普及
　町農林漁業祭でタルメをフィッシュバーガー
に加工し試食会を実施。
　魚料理教室を 2 回実施。
●新たな漁具・漁法の導入
　軽量化した地引カマス網での操業や瀬に掛か
らないよう改良した延縄で7月から3月に操業。
4. 取組の成果
●海岸清掃
　3 回の実施により、漂流物の再流出を防ぎ、
沿岸の魚網への影響が減少。

スポーツ安全保険　加入で安心をお届け
◎お問い合わせ先　役場社会教育課社会体育係（種子島中央体育館）㉔ 2226

■スポーツ安全保険とは
　スポーツ安全保険は、加入手続きを行った５
名以上のアマチュアの社会教育関係団体（スポー
ツ・レクリエーション・文化活動等を行う団体・
グループ）の構成員を被保険者の対象とし、公
益財団法人スポーツ安全協会がとりまとめ機関・
契約者となり、損害保険会社との間に、傷害保
険と賠償責任保険を一括契約した補償制度です。
※詳しくはお問い合わせ下さい。

■補償対象となる事故の範囲
　団体での活動中
　団体活動への往復中
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　各課からのお知らせ

農業用施設等の維持管理の徹底と点検記録の整理について
◎お問い合わせ先　役場農地整備課管理係㉗ 1111 内線 284

本町では、異常な天然現象によって農業用施
設（農道・水路等）が被災したとき、農林水産
省所管の国庫補助事業で施設を復旧しています。
　災害復旧事業の対象となる農業用施設は、日
頃からの適正な維持管理が行われていることが
前提となっておりますので、以下のとおり施設
の維持管理の徹底と点検記録の整理をお願いし
ます。（維持管理を怠ったことが原因で生じた
と認められる災害は、災害復旧事業として採択
されない場合もあります

■維持管理について
　除草作業のみでは維持管理不足とみなされる
可能性があり、災害発生要因となる水路・側溝
等の堆積土砂の撤去、補修等を行っていること
を示すことが必要です。
■点検記録簿について
　施設を利用する受益者や水利組合等で維持管
理の状況や年間計画等を日常から整理してくだ
さい。
　水路については、利用前の共同役務の実施記
録、取水期の点検パトロール記録等。
　農道については、共同役務の実施記録、定期
補修、砂利等の投入記録等。
■維持管理作業写真について
　上記の点検や補修をおこなった際の記録とし
て必要です。

※維持管理・点検記録簿の様式は、農地整
備課に備えています。また、本町ホームペ
ージからもダウンロード出来ます。

農業者年金受給者の皆さま、現況届けをお忘れなく !!
◎お問い合わせ先　農業委員会㉗ 1111 内線 227

　農業者年金受給者は、毎年１回現況届けの提
出が必要です。「農業者年金基金」から送付さ
れた現況届けに必要事項をご記入の上、農業委
員会まで提出をお願いします。
■対象者
　平成 26 年６月 30 日以前に、経営移譲年金
または農業者老齢年金の年金手続きをした方で
年金証書の交付を受けた方
■提出期間
　６月１日～ 30 日
※未提出の方は、11 月からの年金支払が差し
止めとなりますのでご注意ください。
■代理人が記入する場合
　事情により本人が記入できないときは、親族
などの代理人が記入することができます。ただ
し、代理人の方は、氏名・住所・電話番号のほか、
受給者との関係の記入も必要となります。

　老齢年金を受給している方

　　→　農業者老齢年金受給権者現況届

　経営移譲年金を受給している方

　　→　経営移譲年金受給権者現況届

※ 5 月末に「農業者年金基金」から送付されます。
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各課からのお知らせ　　各課からのお知らせ

河川愛護月間と土砂災害防止をお知らせします
◎お問い合わせ先　役場建設課管理係㉗ 1111 内線 245

■河川の美化にご理解・ご協力を（5 月 21 日～ 6 月 20 日は河川愛護月間）
■みんなで防ごう土砂災害（6 月 1 日～ 30 日は土砂災害防止月間）

土砂災害の種類　がけ崩れ：地面にしみこんだ水分が土の抵抗力を弱め、雨や地震などの影響によっ
　　　　　　　　　　　　　て急激に斜面が崩れ落ちること。
　　　　　　　　土  石  流：山腹、川底の石や土砂が長雨や集中豪雨などによって一気に下流へ押し
　　　　　　　　　　　　　流されること。
　　　　　　　　地すべり：斜面の一部あるいは全部が地下水の影響と重力によってゆっくりと斜面
　　　　　　　　　　　　　下方に移動すること。

6 月 4 日～ 10 日は、「歯と口の健康週間」です
◎お問い合わせ先　中種子町保健センター㉗ 1133

平成 27 年度の標語「おくりたい　未来の自分に　きれいな歯」
　皆さんのお口の健康はいかがでしょうか？この機会にお口と身体の健康
を考えてみましょう。
生活習慣病の予防は歯周病対策から！
歯周病菌が体のさまざまな病気に影響していることが分かっています。

①よく噛むことは、肥満・メタボリックシ
ンドロームの予防・解消になります。
　噛むことが肥満を防ぐメカニズムも分かって
来ています。「一口 30 回噛む」ことは、肥満予
防法として、厚生労働省「保健指導における学
習教材集」でとり上げられています。
②歯周病を治療すると糖尿病もよくなって
きます。
　糖尿病の第 6 番目の合併症といわれ、糖尿病
が歯周病を引き起こす事は、よく知られていま
す。最近では、歯周病を改善すると、糖尿病の
状態も良くなるという画期的なデータも発表さ
れています。
③歯周病予防は心臓の病気も防ぎます。
　歯周病が悪化して、歯周病菌が血液中に流れ
込み、心臓の内膜に歯周病菌が付着すると、心
内膜炎という心臓病を引き起こすことがありま
す。これは、死に至ることもある大変危険な病
気です。
④歯周病の最大のリスクは喫煙です。
　タール（いわゆるヤニ）が歯にこびりつくと、
歯みがきでは簡単に取れず、歯垢がつきやすい
環境になってしまいます。そのため、歯周病に
なりやすく、治りにくくなります。

⑤妊産婦・更年期女性は歯周病に要注意！
　妊娠中・出産後は歯ぐきの炎症が起こりやす
く、歯周病になる人が多くなります。閉経後の
女性ホルモンの低下が主な原因で骨粗しょう症
の人が、歯周病になると、歯槽骨（歯を支える骨）
が急速にやせてしまい、噛む力が衰えて食事に
よって得られるカルシウムも不足することにな
り、さらに骨を弱くしてしまう悪循環をまねき
ます。
⑥歯周病対策で脳卒中を防ぐことが認知症
を減らす。
　歯周病菌が動脈硬化を促進しますので、歯周
病を防いで動脈硬化のリスクを減らすことが、
脳血管性の認知症のリスクを減らすことになり
ます。
⑦肺炎をおこす歯周病。
　高齢者・寝たきりの人や、脳卒中の後遺症な
どで飲み込む力が衰えている人に多く発生して
います。誤嚥性肺炎を起こした人から、歯周病
菌が多く見つかるため、歯周病菌が誤嚥性肺炎
の重大な原因の一つと考えられています。

定期的に歯科健診を受けましょう !!
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　各課からのお知らせ

戦没者等のご遺族の皆様へ 第十回特別弔慰金が支給されます
◎お問い合わせ先　役場福祉環境課福祉係㉗ 1111 内線 261

■支給対象者
　平成 27 年 4 月 1 日において , 戦没者等に係
る公務扶助料 , 遺族年金等の年金給付を受ける
権利者がいない遺族のうち , どなたかお一人。
  ※「遺族」とは , 戦没者等の死亡当時に既に生
まれていた遺族（子は戦没者等の死亡当時の胎
児を含む。）で , 三親等内親族に限られ , 法律に
より支給順位や要件が定められています。

■支給内容
　額面 25 万円 ,5 年償還の記名国債
■請求期間
  平成 27 年 4 月 1 日から平成 30 年 4 月 2 日まで

（請求期間を過ぎると弔慰金を受けることがで
きなくなります。）
■請求窓口
　役場福祉環境課　福祉係

パーキンソン病の患者さんとご家族等の交流会のお知らせ
◎お問い合わせ先　西之表保健所健康企画課疾病対策係㉒ 0018

　西之表保健所では全国パーキンソン病友の会
鹿児島県支部事務局から角のり子さんをお招き
して、患者さんとご家族の交流会を開催します。
参加ご希望の方は、6 月 25 日（木） までに、
ご連絡ください。
■対象者
　パーキンソン病の患者さん，そのご家族，
支援者など         
■内　容
 1. パーキンソン病友の会の体験談
 2. 患者さんと家族等の交流会
 3. 個別相談（希望者のみ）
　 事前にお申し込みください。

■中種子会場
日　　時　平成 27 年 7 月 2 日（木）
　　　　　午前 10:30 ～正午
受　　付　午前 10:15 ～
個別相談　午前 11:45 ～（希望者のみ）
場　　所　中種子町保健センター 　
■西之表会場
日　　時　平成 27 年 7 月 2 日（木）
　　　　　午後 2:45 ～ 4:15
受　　付　午後 2:30 ～
個別相談　午後 4:00 ～（希望者のみ）
場　　所　 西之表市保健センター

今年の夏も大阪（伊丹）直行便が運行します !
◎お問い合わせ先　種子島空港利用促進協議会（役場企画課内）㉗ 1111 内線 286

乗り継ぎ無しで 90 分、旅行や帰省に大変便利です
■ダイヤ

区　間 出発 到着
大阪（伊丹）→種子島 12:40 14:10
種子島→大阪（伊丹） 14:35 15:55

離島航空割引カードは大阪便には使えませんのであらかじめご了承ください。
■期　間　８月 1 日 （土）～ 8 月 31 日（月）
■機　材　JAC　DHC8-Q400　74 人乗り
※期間中割引料金（先得割引）もありますので、旅行代理店にお問い合わせください。
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高校吹奏楽部第 8 回定期演奏会
　コンクール曲やポップス、歌謡曲などの
ジャンルからさまざまな曲を演奏します。
■日　時　6 月 7 日（日）午後 2 時～
■場　所　種子島こりーな
■入場料　無料
◎お問い合わせ先　
　種子島中央高等学校㉔ 2401

放送大学 10 月生募集
　放送大学では、平成 27 年度第２学期（10
月入学）の学生を募集しています。
　放送大学はテレビ等の放送やインター
ネットを利用して授業を行う通信制の大学
です。
　心理学・福祉・経済・歴史・文学・自然
科学など、幅広い分野を学べます。
■出願期間　第１回　8 月 31 日まで
　　　　　　第 2 回　9 月 20 日まで
◎お問い合わせ先　
　放送大学鹿児島学習センター
　099-239-3811

税務職員採用試験受験者募集
　人事院九州事務局と熊本国税局では、税
務職員採用試験の受験者を募集しています。
　申込受付は 6 月 22 日（月）から開始し
ますので、受験資格および受験申込の詳細
は、国税庁ホームページの試験概要をご覧
いただくか、下記へお問い合わせ下さい。
　なお、申込受付期間および申込先は、申
込方法と希望する試験地により異なります
ので、ご注意ください。
◎お問い合わせ先　
　人事院九州事務局092-431-7733
　熊本国税局096-354-6171（内線 6046）
　種子島税務署㉒ 0440

養護学校で体験学習会
　養護学校では、学習の様子や施設等を参
観し、本校の教育に対する理解を深める体
験学習会を行います。障がいがあると思わ
れたり、学習や行動等で心配や悩みがある
児童・生徒やその保護者、教育関係者など
どなたでも参加できます。詳しいことはお
問い合わせください。
■日　時　７月 8 日（水）午前９時～
※教育相談を希望する方は、午前 11 時 20
分以降に行います。
■申込期限　6 月 26 日（金）
◎お問い合わせ先　
　中種子養護学校㉗ 2818

マイナンバー制度講演会開催のお知らせ
　入場は無料ですが、席に限りがあります
ので、事前に連絡をお願いします。
■内　容　マイナンバー制度について
■講　師　熊本国税局課税部次長
　　　　　山田一義　氏
■日　時　6 月 4 日（木）午後 6 時～ 7 時
■場　所　ホテルニュー種子島 2F カラベル
◎お問い合わせ先　
　種子屋久税務協力団体長連絡協議会
　㉓ 1141

労働に関する無料相談会
　職場のトラブルで悩んでいませんか？
県労働委員会委員（弁護士・労働組合役員・
会社経営者など）が相談に応じます。
　労働者、事業主どちらからでも、お気軽
にご相談ください。
　電話による相談も出来ます。
■日時　毎月第 4 火曜日
　　　　午後 2 時 30 分～午後 5 時
■場所　鹿児島県庁（15 階）労働委員会
■申込　不用（予約可）
■事例　解雇・雇い止め・賃下げ・パワハラ・
　　　　セクハラなど
◎お問い合わせ先
　鹿児島県労働委員会事務局　
　099-286-3943
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　生涯学習だより　

　－光で遊ぶ・音で遊ぶ・箱で遊ぶ－
　子ども達の身近にある物が、みるみるうちに何
かに変わる。子ども達の想像力を刺激する舞台空
間でしか体感できない不思議な発見をこの機会
に、ぜひ親子でご鑑賞ください。

■対象年齢　幼児から一般
■日時　6 月 26 日（金）
　開場：午後 6 時 30 分／開演：午後 7 時
■場所　種子島こりーな
■入場料　500 円（3 歳以下無料）
◎お問い合わせ先　種子島こりーな㉗ 3711

種子島こりーな自主文化事業　劇団道化による「なにができるかなスペシャル !!」

　平成 27 年度福寿大学開講式が 4 月 21 日に中
央公民館で行われました。島内研修・健康体操・
料理教室など楽しく学習していきます。
　その後、羽生昌弘氏による「健康で幸せな人生
を送るために」と題する講話もありました。

「福寿大学開講式が行われました」

受講生は随時募集中です。

資
料
館
だ
よ
り
（
４
３
４
号
）

特
別
編

「
立
切
遺
跡
」

　

平
成
27
年
４
月
17
日
に
鹿
児

島
県
指
定
史
跡
と
し
て
立
切
遺

跡
が
指
定
さ
れ
た
。

　

中
種
子
町
で
の
県
指
定
文
化

財
は
二
件
目
で
、
昭
和
39
年
指
定

の
「
町
山
崎
の
源
太
郎
踊
り
」（
無

形
民
俗
文
化
財
）
以
来
で
、
51
年

ぶ
り
で
あ
る
。

　

立
切
遺
跡
は
南
界
校
区
の
本

村
集
落
に
あ
り
、
歴
史
の
里
坂
井

公
園
か
ら
国
道
を
南
種
子
町
に

向
か
っ
て
４
０
０
ｍ
ほ
ど
の
所

の
国
道
を
挟
ん
だ
両
側
一
帯
で

あ
る
。
目
印
に
案
内
板
が
あ
る
。

　

約
３
５
，
０
０
０
年
前
の
火
山

灰
層
の
上
下
に
、
後
期
旧
石
器
時

代
初
頭
の
遺
構
や
遺
物
が
良
好

な
状
態
で
残
さ
れ
て
お
り
、
遺
構

か
ら
は
、
落
と
し
穴
と
み
ら
れ
る

土
抗
の
ほ
か
、
生
活
を
示
す
炉
跡

（
焼
土
跡
）
や
礫
群
、
植
物
加
工

具
や
伐
採
具
な
ど
の
石
器
が
広

い
範
囲
で
見
つ
か
っ
て
い
る
。

ま
た
、
植
物
遺
体
の
分
析
か
ら

は
、
照
葉
樹
林
の
存
在
も
推
定
さ

れ
て
い
る
。

こ
れ
ら
の
こ
と
か
ら
、
立
切
遺
跡

は
後
期
旧
石
器
時
代
初
頭
の
生

活
文
化
を
面
的
に
残
し
、
ま
た
当

時
の
植
生
を
考
察
す
る
上
で
貴

重
な
遺
跡
で
あ
る
こ
と
が
評
価

さ
れ
指
定
に
至
っ
た
。

立
切
遺
跡
は
、
こ
れ
ま
で
４
つ
の

独
立
し
た
遺
跡
（「
立
切
遺
跡
」、

「
大
津
保
畑
遺
跡
」、「
小
園
遺

跡
」、「
今
平
・
清
水
遺
跡
」）
と

し
て
取
り
扱
わ
れ
て
き
た
。
し
か

し
、
４
つ
の
遺
跡
は
同
一
台
地
上

に
隣
接
す
る
、
一
連
の
遺
跡
で
あ

る
こ
と
か
ら
４
遺
跡
を
「
立
切
遺

跡
」
と
統
一
（
統
合
）
し
、
現

在
の
各
遺
跡
名
を
そ
れ
ぞ
れ
「
地

区
」
と
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。

料理教室健康体操
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赤
白
と
咲
き
乱
れ
た
る
桜
花
デ
イ
ケ
ア
ー
に
て
一
日

鑑
賞
す　
　
　
　
　
　
　
　

牧　

川　

松
下
み
つ
え

腰
か
が
め
ペ
ン
ギ
ン
歩
み
の
様
に
し
て
媼
等
続
く
送

迎
バ
ス
之　
　
　
　
　
　
　

伏
之
前　

德
永　

武
彦

部
屋
中
を
掃
除
機
か
け
て
子
は
帰
る
注
意
い
ろ
い
ろ

事
細
や
か
に　
　
　
　
　
　

竹
之
川　

橋
野　

す
ま

の
ん
び
り
と
ソ
ッ
ク
ス
ぬ
い
で
日
向
ぼ
こ
見
上
ぐ
る

蒼
天
彼
岸
の
お
さ
め　
　
　

旭　

町　

中
間　

綾
子

春
耕
に
撒
か
れ
し
堆
肥
の
濃
く
臭
う
手
づ
か
み
の
日

日
の
蘇
る
な
り　
　
　
　
　

函　

館　

山
田　

正
明

待
ち
わ
び
し
桜
の
枝
の
鶯
は
ま
だ
ぎ
こ
ち
な
し
ホ
ケ

キ
ョ
ウ
の
唱
え　
　
　
　
　

伏
之
前　

中
嶋
喜
代
子

辣
韮
の
黒
土
ま
み
れ
の
掘
り
た
て
を
ひ
と
皮
む
け
ば

白
宝
の
玉　
　
　
　
　
　
　

旭　

町　

村
尾　

祥
子

築
三
十
五
年
シ
ロ
ア
リ
駆
除
の
勧
誘
に
二
つ
返
事
で

依
頼
し
に
け
り　
　
　
　
　

上　

方　

梶
原　

温
惠

八
十
路
な
れ
ど
動
け
る
内
は
倖
せ
と
今
日
も
畑
で
己

れ
励
ま
す　
　
　
　
　
　
　

満
足
山　

鮫
島
ヨ
シ
ヱ

急
ぎ
て
は
ボ
タ
ン
一
つ
を
か
け
違
う
わ
が
古
稀
の
生

の
危
う
き
一
瞬　
　
　
　
　

原
之
里　

野
田　

健

城
山
の
窓
越
し
に
身
ゆ
る
桜
島
祝
い
の
宴
に
華
添
え

映
ゆ
る　
　
　
　
　
　
　
　

旭　

町　

八
汐　

眞
弓

１
×
１
＝
１
と
い
ふ
こ
の
単
純
に
頭
悩
ま
す　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

原　

尾　

都　

樹
実
生

『
つ
ま
べ
に　

詠
草
』

宇 宙 セ ン タ ー だ よ り 宇宙科学技術館　㉖ 9244
（http://www.jaxa.jp/）

地球

種
子
島
宇
宙
セ
ン
タ
ー

　
　

特
別
公
開
２
０
１
５

　

今
年
も
種
子
島
宇
宙
セ
ン
タ
ー

で
特
別
公
開
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

■
開
催
日
：
６
月
14
日
（
日
）

■
時
間
：
午
前
10
時
～

　
　
　
　
　
　

午
後
３
時
30
分

■
場
所
：
種
子
島
宇
宙
セ
ン
タ
ー

　
　
　

    

竹
崎
グ
ラ
ウ
ン
ド

　
　
　

    

宇
宙
科
学
技
術
館

　
　

   　

 

厚
生
棟
体
育
館　
　
　

　　　　　　　　 　

今
回
の
特
別
公
開
で
は
、
通

常
の
バ
ス
ツ
ア
ー
で
は
見
学
で
き

な
い
場
所
が
見
学
で
き
る
「
ス
ペ

シ
ャ
ル
バ
ス
ツ
ア
ー
」
や
、「
水

ロ
ケ
ッ
ト
打
上
げ
体
験
」、
さ
ら

に
メ
イ
ン
会
場
の
竹
崎
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
は
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
や
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
な
ど
の
地
元
団
体
の
ス

テ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
。

　　　　
　

　

そ
の
他
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
致
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
家
族
そ

ろ
っ
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　

特
別
公
開
の
詳
し
い
内
容
に
つ

き
ま
し
て
は
、
ポ
ス
タ
ー
や
Ｊ
Ａ

Ⅹ
Ａ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知

ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　
　
　

「
だ
い
ち
２
号
」

　
　

打
ち
上
げ
か
ら
１
年
！

　　　　

昨
年
の
５
月
24
日
に
、
Ｈ-

Ⅱ

Ａ
ロ
ケ
ッ
ト
24
号
機
で
打
ち
上
げ

ら
れ
た
陸
域
観
測
技
術
衛
星
「
だ

い
ち
２
号
」
の
打
ち
上
げ
か
ら
１

年
と
な
り
ま
し
た
。「
だ
い
ち
２

号
」
は
、
災
害
時
の
状
況
把
握
や
、

森
林
観
測
、
資
源
探
査
な
ど
広
い

分
野
で
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
年
の
３
月
、Ｊ
Ａ
Ⅹ
Ａ
は
「
だ

い
ち
２
号
」
の
観
測
デ
ー
タ
提
供

に
関
し
て
国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ

Ｃ
Ａ
）
と
協
定
を
結
び
ま
し
た
。

　

第
一
弾
と
し
て
、
ア
フ
リ
カ
中

部
ガ
ボ
ン
の
森
林
保
全
に
「
だ
い

ち
２
号
」
の
画
像
が
活
用
さ
れ
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
画
像

を
利
用
し
て
違
法
伐
採
や
森
林
資

源
の
状
況
な
ど
を
定
期
的
に
監
視

し
て
い
ま
す
。

ホ
シ
モ
の
豆
知
識
１

ど
う
や
っ
て
森
林
を
観
測
す

る
の
？

　
「
だ
い
ち
」
で
は
伐
採
の
後
に

生
え
た
小
さ
な
木
も
と
ら
え
る
た

め
、
伐
採
域
な
の
か
ど
う
か
区
別

が
難
し
か
っ
た
ん
だ
。
で
も
「
だ

い
ち
２
号
」
の
電
波
の
一
部
は
木

の
枝
や
葉
っ
ぱ
を
通
過
し
て
地
表

の
わ
ず
か
な
変
化
を
と
ら
え
る
こ

と
が
で
き
る
。
そ
の
た
め
伐
採
し

た
と
こ
ろ
か
ど
う
か
区
別
が
で

き
、
違
法
な
伐
採
の
監
視
を
行
う

こ
と
が
で
き
る
ん
だ
！
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　元気いっぱいの子どもたちが、
保護者と一緒に入園しました。

　
　

食生活改善推進員コーナー ６月は「食育月間」
毎月１９日は「食育の日」
毎月第３土曜日は「かごしま活き生き食の日」

保
健
セ
ン
タ
ー
で
は
、

「
か
ご
し
ま
活
き
生
き
食

の
日
」
を
基
準
に
「
お
や

こ
食
育
教
室
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
教
室
で

は
、
私
た
ち
「
ヘ
ル
ス
メ

イ
ト
（
食
生
活
改
善
推
進

員
）」
と
い
っ
し
ょ
に
楽

し
く
「
食
育
」
を
学
べ
ま

す
。
内
容
は
、食
育
の
話
、

料
理
教
室
、
む
し
歯
予
防

の
話
で
す
。

各
学
校
（
園
）
か
ら
案
内

が
き
ま
し
た
ら
、
ぜ
ひ
参

加
し
て
下
さ
い
。

「肩こり体操」理学療法士　水間澄人　◎公立種子島病院㉖ 1230

　今回は、「肩こり体操」について紹介します。
皆さんも一度は経験したことがあると思いますが、肩こりは慢性的になると頭痛や吐き気など色々な
症状が出てきます。
今は特に肩こりを感じない人でも予防は大切です。
気分のリフレッシュにもなりますので仕事の合間にお試しください。

首を前に曲げて後頭部の
筋肉を伸ばします。

①首の前後屈 ②首の側屈

首を右（左）へゆっくり曲
げて横の筋肉を伸ばします。

③首の回旋

首をゆっくりとまわします。

④肩の上げ下ろし

両肩を上にあげてゆっくりおろします。
（おろした時はリラックスして肩の
力を抜きます。）

⑤背中のばし

肩に手をあて前下方へひ
き、肩と背中の筋肉を伸
ばします。

⑥腕上げ

肘を伸ばしたままで手を
上げます。

⑦肩胛骨回し

両肩を前方から後方へ
回します。次に逆に回
します。

⑧力抜き

手を組んでグ～ンと上に伸ばした
後、力を抜いてストンとおろし、肩
をリラックスさせます。

⑨腕振り

両肩～腕の力を完全に抜
いて体を回し腕をブラブ
ラさせます。

南界小学校親子食育教室の様子
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戸 籍 の 窓
平成 27 年 4 月受付分

（承諾書をいただいた方のみ掲載）

いつまでもお幸せに
日付 名前 集落

4/1
髙磯　芳博 阿高磯

月野　麻衣子 伏之前

こんにちは赤ちゃん
男の子 名前 両親 集落

3/29 峯下　詩 洋平・希 古　房

4/1 坂中　晴南 伸作・裕子 横　町

おくやみ申しあげます
名前 集落 年齢

4/3 里居　ツル子 横　町 92 歳

4/6 向井　哲夫 本　村 81 歳

4/9 山浦　ヤエ子 原　尾 83 歳

4/12 西田　久雄 西之町 84 歳

4/12 古市　ノブ 竹屋野 93 歳

4/17 川畑　宗忠 秋佐野 79 歳

4/21 大町田　鐵次 大牟礼 83 歳

4/22 関野　ムツ 伊　原 89 歳

4/27 日髙　トキヨ 旭　町 84 歳

婚姻・出生・死亡届

●寄附のお礼
　亡くなられた方々のご家族から、社会福祉協議

会へ金一封が寄せられました。これらの善意に感

謝するとともに、謹んで故人のご冥福をお祈り申

し上げます（敬称略）。

古市　　弘（竹屋野）　西田ヱミ子（西之町）

川畑　京子（秋佐野）　大町田時子（大牟礼）

関野　孝成（伊　原）　馬場　節子（松　原）

社協だより

暮らしのうごき
人口の動き

総人口 8,406 人 (    34) 出生 4 人

男　性 3,977 人 (    19) 死亡 11 人

女　性 4,429 人 (    15) 転入 81 人

世帯数 4,373 戸 (    38) 転出 40 人

※（　）は前月との比較（4 月末現在）。

火事・救急
火事・救急 ( 町内）　4 月中

火　事 1 件 うち建物 0 件

救　急 40 件 うち急病 25 件

交通事故
交 通 事 故 町内 島内

発 生 件 数 3 件 (   -8) 11 件 ( -12)

死 者 数 1 件 (  +1) 1 件 (   +1)

負 傷 者 数 2 件 ( -13) 10 件 ( -20)

※平成 27 年 4 月、(　) は前年同時期比較

｛

法務局における登記相談について
　登記相談については、下記のとおり予約制で行っていますので、希望される方は、事前に予約をお願いします。
■相談日　月曜日・水曜日・金曜日　■時　間　午前９時～正午／午後 1 時～午後 5 時
■場　所　鹿児島地方法務局種子島出張所
◎申込、お問い合わせ先　鹿児島地方法務局種子島出張所㉒ 0668

今年は国勢調査の年です！

　平成２７年１０月１日を基準日として国勢調査が実施されます。

最も重要な統計調査ですので、皆さまのご協力をよろしくお願いいたします。
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「なかたねお知らせ版」　6月 1日～ 30 日
保健センター　すこやかカレンダー

日 行　事

1（月）
～ 7（日）

午前：特定・長寿、がん検診、若年健診
午後：結核検診（7 日は午前のみ）

8（月） 母子手帳交付 13:00~
午後：結核検診

11（木） ぽかぽか教室 13:00~

18（木） 乳幼児健診

20（土） おやこ食育教室 9:00~ 中種子中学校

21（日） おやこ食育教室 9:00~ 中央保育所

24（木）
すこやかマタニティー教室
お産 13:00 ～種子島産婦人科
沐浴 18:00 ～保健センター

乳幼児健診　6 月 18 日（木）
※保健センターで実施

対象者 受付時間 生年月日

3~5 カ 月 児 9:00~9:15 H 2 7 .  1 . 2 3 ～ H 2 7 . 3 . 1 7   

も う す ぐ
1 歳 児 9:30~9:45 H 2 6 .  6 . 1 9 ～ H 2 6 . 7 . 2 3 

1 歳 6 ヶ 月 児 12:45~13:00 H25.  9 .19 ～ H25.12 .17 

2 歳 児 12:45~13:00 H 2 5 .  3 . 1 9 ～ H 2 5 .  6 . 1 7

予防接種　
※接種場所は各医療機関となります。
接種種類 接種期間 接種可能対象者

水 痘 6 月 1 日～ 6 日 生後 12 カ月～ 36 カ月

四種混合 6 月 8 日～ 13 日 生後 3 カ月～ 90 カ月

B C G 6 月 15 日～ 20 日 生後 3 カ月～ 12 カ月

日本脳炎 6 月 22 日～ 27 日
1 期 H22.4.2 ～ H24.4.1

2 期 H18.4.2 ～ H19.4.1
M R
混 合 1 期 6 月 29 日～ 7 月 4 日

生後 12 カ月～ 24 カ月

M R
混 合 2 期 H21.4.2 ～ H22.4.1

行事・イベントなど
日 行　事

7（日） 第 1 回種子島地区スポーツ少年団競技別
交歓大会【西之表市】

26（金）
劇団道化による「なにができるかなスペ
シャル !!」19:00 ～【種子島こりーな】

27（土）
第３回チャレンジ・キッズ

「マングローブを学ぼう」

27（土） 中央公民館図書室おはなし会 10:30 ～

28（日） 壮年ソフトボール大会 8:00 ～【野球場】

包括支援センター　介護予防事業
中央体育館は午前 9:30~ ／集落は午前 9:30 ～と午後 13:30~

6 月
いきいき健康教室

午前 午後

3（水） 中央体育館 －

5（金） 二十番 －

10（水） 中央体育館 －

12（金） － 田島

17（水） 中央体育館 －

19（金） 二十番 －

24（水） 中央体育館 －

26（金） － 田島

公立種子島病院　
各科 診察日

眼 科 8（月）、9（火）、22（月）、23（火）

耳鼻咽
喉 科

11（木）、25（木）

整 形
外 科 毎週火曜日の午前中

休日在宅医当番表
日 病院・医院名

7（日） 中目医院 ㉓ 0350

14（日） 田上病院 ㉒ 0960

21（日） 井元医院 ㉒ 0075

28（日） 田上診療所 ㉗ 0325

子育て支援センターおひさま（保育所内）
※未就園児対象　全て 10:00 ～ 12:00

日 行　事 活動内容

2（火） 赤ちゃん教室（3 ヶ月 ~1 歳未満） 音あそび

5（金） 幼児学級（1-2 歳児） 父の日制作

12（金） 幼児学級（3-4 歳児） 父の日制作

16（火） 赤ちゃん教室 袋あそび

19（金） 幼児学級（1-2 歳児） 七夕制作

26（金） 幼児学級（3-4 歳児） 七夕制作

おひさまる～む開放日
（毎週月曜日　10:00 ～ 12:00）

中央保育所園庭開放日
（毎月第 2/ 第 4 月曜日　10:00~12:00）

　※変更になる場合があります。
　　あらかじめご承諾ください。
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屋久島→種子島

  7:00   7:50

10:00 10:50

16:00 16:50

種子島→屋久島

  9:20 10:10

12:10 13:00

17:40 18:30

■　夏　ダ　イ　ヤ　■
平成 27 年 3 月 1 日～平成 27 年 9 月 13 日

鹿児島→種子島

  7:30   9:05

７:45指宿宮之浦 10:50

10:20 11:55

13:00 14:35

16:00 17:35

17:00 18:35

指宿→種子島

08:30 宮之浦 10:50

種子島→指宿

15:00 16:10

種子島→鹿児島

  7:00 8:35

  8:00 9:35

9:20 宮之浦 12:35

11:05 12:45

15:00 指宿 16:55

17:05 18:40

種 子 屋 久 高 速 船 株 式 会 社
西之表営業所　0997-22-1224 ／ 6 時～ 17 時 30 分
中種子窓口　　0997-27-3663 ／ 9 時～ 17 時※
南種子窓口　　0997-26-1231 ／ 9 時～ 17 時※

※日・祝日は休み

※安房着 ※安房発
※

※
※

島の四季彩 ガクアジサイ（アジサイ科）

【漢字表記】萼紫陽花 
【分布】房総・三浦半島・伊豆半島・伊豆諸島
【生育地】保水性を有する肥沃で腐植質に富む土壌で、日当たりの良い場所
　和名は、周辺部だけに装飾花が見られ、その様を額縁に見立てたものです。
アジサイは本種を母種として生まれた園芸品種とされています。アジサイと
同様に各地で栽培されており、園芸品種も種々あります。鉢物や切り花とし
て飾られることもありますが、室内では花が散り周辺を汚すため嫌われます。
このため、庭園樹として、屋外で観賞した方がよいでしょう。島内には、葉
に白斑が入った園芸品種のフイリガクアジサイもよく栽培されており、花だ
けでなく、葉も観賞できます。近縁種にヤマアジサイ、ガクウツギ、ノリウ
ツギなどがあります。
４月８日の花祭り（灌仏会）に使用される甘茶は、近縁種のアマチャの葉から作られたもので、その甘味は
フィロズルチンで糖分ではありません。【写真・資料提供】香月茂樹さん（元薬草試験場長）
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