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　　鬼は外！鬼は外！

　　福は内！　　福は内！
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まちの話題　まちの話題　

故郷の思いを襷につなぎ
県地区対抗女子駅伝競走大会

　

早
春
の
霧
島
路
を
駆
け
抜
け

る
、
第
38
回
鹿
児
島
県
地
区
対

抗
女
子
駅
伝
競
走
大
会
が
、
１

月
26
日
に
霧
島
市
で
開
催
さ
れ
、

県
内
12
地
区
の
代
表
選
手
が
６

区
間
21
・
０
９
７
５
㌔
を
駆
け

抜
け
ま
し
た
。

　

熊
毛
チ
ー
ム
は
、
第
１
区
を
住

吉
蘭
選
手
（
向
町
）
が
11
位
な

が
ら
も
前
が
見
え
る
い
い
位
置

で
つ
な
ぎ
、
中
盤
は
８
位
ま
で

順
位
を
上
げ
、
第
５
区
の
進
藤

眞
朱
弥
選
手
（
畠
田
）
が
区
間

９
位
の
好
走
を
み
せ
ま
し
た
が
、

総
合
11
位
で
の
ゴ
ー
ル
で
し
た
。

　

１
月
５
日
に
松
原
山
育
苗
ハ

ウ
ス
で
、
種
子
島
の
た
ば
こ
耕

作
者
が
集
ま
り
、
令
和
７
年
産

の
葉
た
ば
こ
の
種
ま
き
を
行
い

ま
し
た
。

　

今
年
度
も
耕
作
者
全
員
で
ハ

ウ
ス
内
の
育
苗
箱
に
種
を
ま
き
、

令
和
７
年
産
の
葉
た
ば
こ
作
り

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

町
内
の
耕
作
者
も
、
現
在
は

４
戸
ほ
ど
に
な
り
ま
し
た
が
、

「
品
質
の
良
い
葉
た
ば
こ
が
出
来

ま
す
よ
う
に
」
と
成
長
を
楽
し

み
に
種
を
ま
い
て
い
ま
し
た
。

豊作・単収増を目指して種まき
令和７年産葉たばこがスタート！

高校生が種子島の「観光と防災」を融合させた持続的な地域づくりを考える
種子島中央高校ミライデザイン科

　

１
月
29
日
に
、
種
子
島
中
央
高

校
の
ミ
ラ
イ
デ
ザ
イ
ン
科
１
期
生

の
１
年
生
３
人
が
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の

取
り
組
み
「
種
子
島
の
観
光
と
防

災
を
融
合
さ
せ
た
持
続
可
能
な
地

域
づ
く
り
を
考
え
る
」
に
つ
い
て

の
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
、
観
光
と
防

災
が
密
接
に
関
係
す
る
点
に
注
目

し
た
も
の
で
、
生
徒
た
ち
が
、
持

続
可
能
な
地
域
づ
く
り
と
し
て
、

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
目
標
に
基
づ
い
て
考

案
し
た
仕
組
み
で
す
。

　

仕
組
み
の
内
容
は
、
観
光
地
や

地
域
の
模
型
に
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
設

置
し
、
こ
れ
を
読
み
込
ん
で
も
ら

う
こ
と
で
、
ウ
ェ
ブ
上
で
避
難
場

所
や
災
害
リ
ス
ク
を
Ａ
Ｒ
画
像
※

で
表
示
し
確
認
す
る
も
の
で
す
。

Ａ
Ｒ
を
活
用
す
る
利
点
と
し
て
ア

プ
リ
の
登
録
も
い
ら
ず
、
模
型
の

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

を
か
ざ
す
こ
と
で
、
だ
れ
で
も
簡

単
に
観
光
や
防
災
の
情
報
を
閲
覧

す
る
こ
と
が
で
き
、
土
地
勘
の
な

い
観
光
客
に
と
っ
て
も
伝
わ
り
や

す
い
仕
様
に
な
っ
て
い
ま
す
。

※
Ａ
Ｒ
は
略
称
で
、
現
実
世
界
を

立
体
的
に
読
み
取
り
、
仮
想
的
に

拡
張
す
る
技
術
の
こ
と
で
す
。

生徒が作成した種子島の模型。名所位置にＱＲを設置生徒が作成した種子島の模型。名所位置にＱＲを設置

素材に海岸の漂着物を活用して環境問題にも着目素材に海岸の漂着物を活用して環境問題にも着目

⬅⬅（豊受神社の大ソテツ）（豊受神社の大ソテツ）

　ＱＲコードを読み込むと情報が　ＱＲコードを読み込むと情報が

　立体的に表示されます　立体的に表示されます
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雪の贈り物、餅つき、凧あげ
新年を楽しむ子どもたち

　

各
地
で
新
年
の
行
事
や
遊
び

を
楽
し
む
子
ど
も
た
ち
と
地
域

の
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

雪は卒業生からの贈り物雪は卒業生からの贈り物

元気いっぱいの「よいしょ！」元気いっぱいの「よいしょ！」 みんなで餅つきみんなで餅つき

星原小学校

納官小学校

町ホームページへリンク➡

各学校のブログをチェック

増田小学校

ついた餅は何味で食べるかなついた餅は何味で食べるかな

南界小学校 油久小学校

岩岡小学校

みんなで作る親子凧「2025 はばたけ油久っ子」みんなで作る親子凧「2025 はばたけ油久っ子」

笑顔で凧あげ笑顔で凧あげ浮かぶ空は気持ちの良い青浮かぶ空は気持ちの良い青

校庭で優雅に泳ぐ凧校庭で優雅に泳ぐ凧

自作の凧ふわふわ浮かぶ自作の凧ふわふわ浮かぶ

チャレンジキッズ

町社会福祉協議会が町社会福祉協議会が
出前授業（３年生対象）出前授業（３年生対象）

野間小学校

ついた餅でごーさしついた餅でごーさし
を飾り町に寄贈を飾り町に寄贈 もちもちでおいしい！もちもちでおいしい！

ついた後のお楽しみついた後のお楽しみ

かわいい雪だるまできましたかわいい雪だるまできました
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　スポーツ大会の結果　　スポーツ大会の結果　 まちの話題　まちの話題　

性別 頭数 月平均 前回平均 前回対比 前年同期対比

中種子

めす牛 78 395,641 399,286 △ 3,645 △ 25,192

去　勢 94 534,319 502,962 31,357 △ 7,580

計 172 471,430 457,126 14,304 △ 22,534

市場

全体

めす牛 206 420,146 399,455 20,691 2,192

去　勢 244 547,529 520,036 27,492 △ 2,317

計 450 489,216 465,097 24,119 △ 1,553

※単位：円（税抜き価格、速報値）

　

種
子
島
子
牛
せ
り
市
が
、
１
月
27
日

に
種
子
島
家
畜
市
場
で
あ
り
、
平
均
落

札
額
は
48
万
９
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

平均落札額 48 万９千円　種子島家畜市場　子牛せり市

　中種子町に移住して約２年が経ちました。皆さまの

おかげで日々楽しく不自由ない生活を送っています。

しかし、１つだけ悩み苦しんでいることがあります。

　それは、「鼻水」です。汚い話ですみません。元々

アレルギー体質で花粉に弱いのですが、秋～冬の時

期に特に酷くなります。そしてなぜか、鹿児島市や

東京、地元に帰るとピタッと収まるんです。

　ある日夫が「サトウキビアレルギーだったりして」

と言い放ちます。そんなわけ無いでしょう～と半笑い

でネットで調べてみると「サトウキビ　イネ科」…

　だから鼻水が止まらないのかと、納得です。山形

に住んでいた頃も稲刈りの時期は大変でした。(種

子島の稲刈りの時期も少し辛いですが秋冬に比べた

ら楽です )まさか、おーぎがイネ科だったとは！マ

スクをするのか治療するのか、これから上手な付き

合い方を考えていかなければいけませんね。

　

　先日、鹿児島市で開催された「地域おこし協力隊

九州サミット」に参加しました。

九州各地の協力隊が約 30 人集まり、ワークショッ

プなどを通じて交流しました。

各地の協力隊の活動を知り、意見交換を行い充実し

た時間を過ごしました。

地域おこし協力隊通信（№ 97）
「悩みの種はまさかの…！」大山　愛

中種子町地域おこし協力隊

Instagram はこちらから ⬇

令
和
６
年
度
「
税
に
関
す
る
作
品
」

入
賞
者
の
紹
介

　

令
和
６
年
度
「
税
に
関
す
る
作
品
」
で
、

町
内
小
中
学
校
の
児
童
生
徒
５
人
が
入
賞
し

ま
し
た
。
入
賞
作
品
は
、
種
子
島
税
務
署
（
種

子
島
合
同
庁
舎
２
階
・
西
之
表
市
）
に
展
示

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

入
賞
者
は
次
の
と
お
り
で
す
。

（
敬
称
略
）

■
書
道
の
部

▽
種
子
島
税
務
署
長
賞

　
『
青
色
申
告
』

　

中
島　

晴
（
中
種
子
中
３
年
・
中
山
）

▽
種
子
屋
久
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
会
長
賞

　
『
青
色
申
告
』

　

中
野　

来
愛
（
中
種
子
中
２
年
・
横
町
）

　
『
ふ
る
さ
と
納
税
』

　

中
野　

尊
（
野
間
小
６
年
・
横
町
）

■
標
語
の
部

▽
優
秀
賞

　
『
ぜ
い
金
は　

家
族
と
同
じ　

さ
さ
え
合
い
』

　

日
髙　

将
雅
（
野
間
小
４
年
・
竹
屋
野
）

■
絵
は
が
き
の
部

▽
優
秀
賞

　

提　

聡
一
朗
（
南
界
小
５
年
・
本
村
）
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　スポーツ大会の結果　　スポーツ大会の結果　

第
３
回
熊
毛
地
区
少
年
少
女
空
手
道
大
会

　

12
月
１
日
（
種
子
島
中
央
武
道
館
）

■
個
人
形
競
技

▽
小
学
生
高
学
年
男
子

　

優
勝　

島
﨑　

彩
登

　
　
（
種
子
島
空
手
倶
楽
部
・
畠
田
）

▽
中
学
生
男
子

　

２
位　

島
﨑　

雄
登

　
　
（
種
子
島
空
手
倶
楽
部
・
畠
田
）

■
個
人
組
手
競
技

▽
小
学
生
高
学
年
男
子

　

優
勝　

島
﨑　

彩
登

　
　
（
種
子
島
空
手
倶
楽
部
・
畠
田
）

▽
中
学
生
男
子

　

優
勝　

島
﨑　

雄
登

　
　
（
種
子
島
空
手
倶
楽
部
・
畠
田
）

第
55
回
中
種
子
町
武
道
大
会

柔
道
競
技

　

１
月
12
日
（
種
子
島
中
央
武
道
館
）

■
団
体
戦

▽
小
学
生
の
部

　

優
勝　

双
葉
長
田
チ
ー
ム

　

２
位　

双
葉
吉
川
チ
ー
ム

■
個
人
戦

▽
幼
児
の
部

　

優
勝　

福
留　

斗
貴
（
旭
町
）

　

２
位　

石
堂　

詠
音
（
上
方
）

▽
小
学
１
年
生
の
部

　

優
勝　

峯
下　

結
翔
（
古
房
）

　

２
位　

遠
藤　

稜
大
（
古
房
）

　

３
位　

上
山　

楓
和
（
上
方
）

▽
小
学
２
年
生
の
部

　

優
勝　

末
𠮷　

晃
史
朗
（
伏
之
前
）

　

２
位　

福
留　

琉
偉
（
旭
町
）

▽
小
学
３
年
生
の
部

　

優
勝　

日
髙　

夏
花
（
伊
原
）

　

２
位　

中
﨑　

叶
愛
（
池
之
平
）

　

３
位　

鎌
田　

尚
弥
（
伏
之
前
）

▽
小
学
４
年
生
の
部

　

優
勝　

日
髙　

将
雅
（
竹
屋
野
）

　

２
位　

日
髙　

蒼
天
（
伊
原
）

　

３
位　

福
元　

唯
花
（
伏
之
前
）

▽
小
学
５
・
６
年
生
の
部

　

優
勝　

吉
川　

周
（
伏
之
前
）

▽
中
学
生
男
子
の
部

　

優
勝　

中
﨑　

歩
夢
（
池
之
平
）

　

２
位　

平
岩　

大
空
（
西
之
山
）

　

３
位　

遠
藤　

啓
眞
（
古
房
）

▽
中
学
生
女
子
の
部

　

優
勝　

中
﨑　

虹
心
（
池
之
平
）

　

２
位　

中
島　

望
音
（
伏
之
前
）

　

３
位　

福　

結
愛
奈
（
旭
町
）

剣
道
競
技

　

１
月
12
日
（
野
間
小
学
校
体
育
館
）

■
団
体
戦

▽
小
学
生
の
部

　

優
勝　

岩
岡
剣
道
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ａ

　

２
位　

納
官
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

▽
高
校
・
一
般
の
部

　

優
勝　

商
工
会

　

２
位　

役
場
・
消
防
Ｃ　

■
個
人
戦

▽
１
・
２
年
生
男
子
の
部

　

優
勝　

磯
俣　

謙
斗
（
納
官
ス
ポ
少
）

　

２
位　

遠
藤　

由
希
斗
（
納
官
ス
ポ
少
）

▽
１
・
２
年
生
女
子
の
部

　

優
勝　

池
田　

咲
舞
（
岩
岡
ス
ポ
少
）

　

２
位　

濵
田　

歩
芭
（
納
官
ス
ポ
少
）

▽
３
・
４
年
生
男
子
の
部

　

優
勝　

川
下　

蓮
翔
（
岩
岡
ス
ポ
少
）

　

２
位　

山
下　

蓮
大
（
南
界
ス
ポ
少
）

▽
５
・
６
年
生
男
子
の
部

　

優
勝　

梶
原　

歩
叶
（
納
官
ス
ポ
少
）

　

２
位　

鎌
田　

二
夏
（
納
官
ス
ポ
少
）

▽
５
・
６
年
生
女
子
の
部

　

優
勝　

遠
藤　

こ
こ
ろ
（
納
官
ス
ポ
少
）

　

２
位　

中
島　

凜
（
野
間
ス
ポ
少
）

▽
中
学
生
男
子
の
部

　

優
勝　

浦
邊　

祐
舵
（
栄
町
）

　

２
位　

安
岡　

祥
佑
（
伏
之
前
）

▽
中
学
生
女
子
の
部

　

優
勝　

磯
俣　

結
衣
（
平
鍋
）

　

２
位　

笹
川　

瑚
夏
（
上
方
）

弓
道
競
技

　

１
月
12
日
（
町
営
弓
道
場
）

■
団
体
戦

　

優
勝　

一
般
Ｂ

　

２
位　

一
般
Ａ

■
個
人
戦

▽
学
生
の
部

　

優
勝　

牧
瀬　

太
雅
（
伏
之
前
）

▽
一
般
の
部

　

優
勝　

山
元　

昌
俊
（
上
方
）

　

２
位　

葛　

康
（
広
ケ
野
）

■
金
的
賞

　

優
勝　

葛　

康
（
広
ケ
野
）

第
21
回
鹿
児
島
県
長
距
離
走
記
録
会

　

11
月
23
日
（
鴨
池
補
助
競
技
場
）

▽
女
子
中
学
１
年
２
０
０
０
ｍ

　

５
位　

進
藤　

夏
々
茶
（AC373NS

）

　

記
録　

７
分
11
秒
16

▽
女
子
小
学
６
年
８
０
０
ｍ

　

４
位　

進
藤　

妃
弥
呼
（AC373NS

）

　

記
録　

２
分
35
秒
19

▽
男
子
小
学
４
年
８
０
０
ｍ

　

優
勝　

進
藤　

凱
真
（AC373NS

）

　

記
録　

２
分
38
秒
92

第
62
回
南
日
本
長
距
離
走
大
会

　

１
月
５
日
（
白
波
ス
タ
ジ
ア
ム
）

▽
男
子
中
学
２
・
３
年
３
０
０
０
ｍ

　

６
位　

川
下　

日
翔

　
　
　
（
中
種
子
中
３
年
・
阿
高
磯
）

　

記
録　

９
分
16
秒
43

▽
男
子
高
校
５
０
０
０
ｍ

　

優
勝　

赤
坂　

瑛
太

　
　
　
（
鹿
児
島
城
西
高
３
年
・
西
之
山
）

　

記
録　

15
分
11
秒
93

▽
女
子
中
学
１
年
２
０
０
０
ｍ

　

７
位　

進
藤　

夏
々
茶
（AC373NS

）

　

記
録　

７
分
21
秒
08

第
65
回
鹿
児
島
県
高
等
学
校

　
　
　
　
　
　

柔
道
選
手
権
大
会

　

１
月
25
日
（
西
原
商
会
ア
リ
ー
ナ
）

■
個
人
戦

▽
男
子
個
人
無
差
別
級

　

優
勝　

德
永　

丈

　
　
　
（
種
子
島
中
央
高
・
２
年
・
旭
町
）

※
德
永
さ
ん
は
３
月
19
日
に
日
本
武
道
館

で
行
わ
れ
る
全
国
大
会
に
出
場
し
ま
す
。
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ 各課からのお知らせ　各課からのお知らせ　

住所変更の手続きについて
◎お問い合わせ先　町民課戸籍住民係☎㉗ 1111 内線 212・237・214

住所変更はお済みですか？

【転居（町内→町内）】　　　　　　　　　

　引越し先に住み始めてから 14 日以内に手続き

をお願いします。

【転出（町内→町外）】

　引越当日までに手続きをお願いします。

【転入（町外→町内）】

　引越してから14日以内に手続きをお願いします。

住民票はどうやって移すの？

①窓口で手続き　　

　同じ世帯の方または異動される本人が、必要な

物をご持参のうえ窓口で手続き

②マイナポータルで手続き

　マイナンバーカードを使って、オンラインで手

続きができます。マイナポータルの手続きであれ

ば、転出時、窓口への来庁は不要（異動の手続き

のみ）・いつでもどこでも手続きが可能です。

詳しくはデジタル庁ホームページからご確認くだ

さい。

マイナンバーカードについて

　転入や転居をするとマイナンバーカードも住

所変更の手続きが必要になります。マイナンバー

カードと暗証番号が必要になりますので、ご持参

ください。転入の場合は、手続きがされず 90 日

経過すると、失効となります。

　また、暗証番号が不明な場合は、本人のみ暗証番

号の変更が可能ですので、事前にご確認ください。

スムーズな手続きにご協力ください！

●必要な物を事前にご確認ください。

●混雑しやすい日を避けることも１つの方法です。

　月初めや、休み明け（特に４月１日）は混雑

しやすいです。また、指定日があっても異動日

は遡れますので、別日の手続きが可能です。

●コンビニ交付サービスが便利です！

　住所変更と同時にマイナンバーカードの住所

変更をすると、翌日からコンビニで住民票など

の発行ができます。

令和７年度人口動態調査（職業・産業）に

ご協力ください！

　５年に１度、国勢調査実施年の４月１日から

翌年３月 31 日に厚生労働省が実施しているもの

で、届出時の状況を調査し、公衆衛生、労働衛生、

社会福祉などの各施策のための重要な基礎資料

として活用されます。

■対象

　令和７年４月１日～令和８年３月 31 日の

　　　　　　　出生・死亡・死産・婚姻・離婚

■調査方法

　各種届出の職業欄に番号または、職業分類名

をご記入ください。

　死亡届は職業とあわせて産業の分類もご記入

ください。不明点などありましたら、窓口でお

問い合わせください。

デジタル庁「引越し手続オンラインサービス」

　https://www.digital.go.jp/

　　policies/moving_onestop_service

中種子町ホームページ

　ホーム > くらし > 戸籍・住民の手続き

　から戸籍や住民登録の手続きをご確認ください。

婚姻届出様式
の記入欄

死亡届出様式
の記入欄

職業と産業の記入欄

職業の記入欄
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ

人権ってなんだろう　第39回「ハンセン病元患者などの人権について」
◎お問い合わせ先　社会教育課社会教育係☎㉗ 1111 内線 262

ハンセン病の歴史
 昭和６年の「癩 (らい )予防法」の制定によって、

ハンセン病患者を強制的に療養所に収容する隔離

政策がとられ、患者は療養所から出ることや家族

と暮らすこと、子どもを生むことが許されません

でした。

 その後、ハンセン病は解明され、治療法が確立

されたにもかかわらず、平成８年の「らい予防法」

廃止まで、長年にわたり隔離政策が続き、患者や

その家族は深刻な偏見や差別を受け続けました。

病気への正しい理解を
　ハンセン病は感染力が非常に弱く、感染しても

発症することはまれで、早期発見・治療で完治し

ます。

　また、遺伝病ではありません。

今なお残る偏見や差別をなくしていくために
　元患者は、高齢で身寄りがないことや、長期間

にわたり社会との交流を断たれてきたこと、ハン

セン病に対する偏見や差別が今なお根強く残って

いることから、療養所にとどまる人が少なくあり

ません。入所者が療養所や地域の中で暮らせるよ

うに、ハンセン病に対する偏見や差別をなくして

いくことが必要です。

「松原山剪定木くず等仮置き場」の受入日は「水・土・日曜日」に変わります
◎お問い合わせ先　町民課環境衛生係☎㉗ 1111 内線 201

　４月１日から「松原山剪定木くず等仮置き場」

への受入日が次のとおり変更になります。

■受入日　水・土・日曜日（週３回）

■時間　　午前８時 30 分～午前 11 時 30 分

　　　　　午後 1時～午後５時

■休み　　月・火・木・金曜日

■手数料　無料

■剪定木くず等を持ち込む際には

　松原山剪定木くず等仮置き場へ持ち込めるもの

は、草・竹・剪定枝・伐採木のみです。

　剪定枝・伐採木は、できるだけ小さくカットし

てから持ち込んでください。

　持ち込みの際は、管理人の指示に従ってくださ

い。

不法投棄が多発しています！
◎お問い合わせ先　町民課環境衛生係☎㉗ 1111 内線 201

５年以下の懲役、1,000 万円以下の罰金
　不法投棄は「廃棄物の処理及び清掃に関する法

律」で禁止されており、違反した場合は、廃棄物

の撤去を求められるとともに、５年以下の懲役、

もしくは 1,000 万円以下（法人の場合は３億円以

下）の罰金、またはその両方の罰則が科せられます。

　もし、不法投棄を目撃した場合は、廃棄物は現

状のままにして町民課までご連絡ください。

　なお、不法投棄者に接触したり連絡したりする

ことは危険ですので避けてください。

　不法投棄を防ぐためには地域の目が効果的です。

　町民皆さまのご理解とご協力をよろしくお願い

します。下記の行為は不法投棄にあたる場合があります

●　収集日以外にごみステーションにごみを出す

●　収集の対象とならないごみを出す

●　産業廃棄物をごみステーションに出す
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ 各課からのお知らせ　各課からのお知らせ　

　町独自の給付金事業として、物価高騰の影響を

受けている子育て世帯（課税世帯）を支援するた

め、支給対象児童１人につき２万円を支給します。

　本給付金は国から町へ交付される、エネルギー・

食料品価格などの物価高騰の影響を受けた生活者

を支援することを目的とした「重点地方支援交付

金」を活用した事業で、非課税世帯向けの給付金

と合わせ、町内すべての子どもを対象に支援を行

うものです。

■支給対象者

　基準日（令和６年 12 月 13 日）時点で本町の住

民基本台帳に登録されており、支給対象児童と同

一世帯となっている世帯主のうち、住民税または、

所得税を課税されている方。

■支給対象児童

①令和６年 12 月 13 日時点で本町の住民基本台帳

に登録されている平成 18 年４月２日以降生まれ

の児童。

②令和６年 12 月 14 日から令和７年７月 31 日ま

での間に出生した新生児（出生時点で本町に住民

登録のある新生児に限ります）。

■申請・支給方法

　基準日時点において、支給対象となる方につい

ては令和７年１月 27 日付けで案内文および支給

要件確認書を送付しています。送付された内容を

ご確認いだだき、支給要件確認書の提出をお願い

します。

　提出いただいた支給要件確認書の確認後、指定

された口座へ振込を行います。

■その他

　支給について、支給要件確認書の提出から２～

３週間かかる場合があります。なお、支払通知書

は送付されませんのでご了承ください。

　ご案内の文書について、届いていない場合や、

紛失などがありましたら、担当までご連絡くださ

い。

中種子町子育て世帯臨時特別支援給付金（課税世帯向け給付金）について
◎お問い合わせ先　地域福祉課こども未来係☎㉗ 1111 内線 280

児童手当の申請はお済みですか？
◎お問い合わせ先　地域福祉課こども未来係☎㉗ 1111 内線 280

　児童手当について、令和６年 10 月から所得制

限の撤廃、高校生年代までの支給期間の延長など

を含む制度拡充が行われています。

　制度拡充による新規・増額の申請について、令

和７年３月 31 日までに行う必要がありますので、

申請がお済みか今一度ご確認ください。

　令和７年３月 31 日までに申請が行われなかっ

た場合、令和６年 10 月分からの児童手当が受け

取れなくなります。

　制度拡充の内容や申請方法については、町ホー

ムページをご覧いただくか上記までお問い合わせ

ください。

■制度拡充後に新たに申請が必要な方

○高校生年代の児童のみを養育している方

※支給対象となる児童が本町に住民登録されてい

ない（別居している）場合でも、申請が必要な場

合があります。

○改正後の支給対象児童（高校生年代までの子）

が２人以上いる方で、対象児童の兄姉など（19

歳から 22 歳年代までの間にあって親などの経済

的負担（学費、生活費などの支援）がある子）に

ついて監護に相当する世話などをし、生計を負担

している方

例：支給対象児童の兄姉などが大学に進学してお

り、生活費・家賃・学費などを保護者が負担して

いる場合
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ

令和７年度介護保険料改正について
◎お問い合わせ先　地域福祉課介護保険係☎㉗ 1111 内線 293

　介護保険法施行令の一部改正により、介護保険の計算方法を以下のとおり改正します。

　今回の改正は、所得段階１・２・４の計算方法の課税年金収入額が変更（80 万円の部分が 80 万 9,000 円）

されたことによるもので、各段階の保険料年額そのものは変わりません。

所得段階 対象者（保険料の計算方法） 保険料年額

第１段階

生活保護を受給している方

世帯全員が住民税非課税で、老齢福祉年金を受給している方

世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額＋合計所得金額が 80 万

9,000 円以下の方

21,540 円

第２段階
世帯全員が住民税非課税で、前年の課税年金収入額＋合計所得金額が 80 万

9,000 円を超え 120 万円以下の方
36,660 円

第４段階
世帯の誰かに住民税が課税されているが、本人は住民税非課税で、前年の

課税年金収入額＋合計所得金額が 80 万 9,000 円以下の方
68,040 円

訂正とお詫び
　広報なかたね２月号 12 頁の記事「職員の給与
等状況」において誤りがありましたので、訂正
してお詫び申し上げます。

２．職員の平均給与月額、初任給などの状況
（２）職員の初任給の状況　本町　高卒
　（正）166,600 円
　（誤）166,200 円

令和６年度住民税非課税世帯臨時特別給付金について
◎お問い合わせ先　地域福祉課福祉係☎㉗ 1111 内線 261

　物価高騰の負担感が大きい低所得者世帯（住民

税非課税世帯）に対し、1 世帯あたり３万円を給

付します。

　また、対象世帯のうち 18 歳以下（平成 18 年４

月２日以降生まれ）の子どもがいる世帯には、こ

ども 1人あたり２万円を給付します。

■給付対象世帯

　基準日（令和６年 12 月 13 日）において、中種

子町に住民登録があり、世帯全員の令和６年度の

住民税均等割が非課税である世帯。

■給付対象外の世帯

●住民税が課税されている人の扶養親族のみで構

成されている世帯

　例：「親元を離れて暮らしている学生」

　　　「単身赴任中の方と離れているご家族」など

●すでに他の自治体で同様の給付（３万円）を受

けている世帯

※ご自身が扶養を受けているか分からない場合は、

ご家族などに確認してください。

■受給方法

　対象となる可能性のある方については、給付決

定通知書（支給のお知らせ）、または確認書を送

付しています。

　給付決定通知書（支給のお知らせ）が届いてい

る方については、記載内容に相違、変更が無けれ

ば受給に際して手続きは必要ありません。

　確認書が届いている方は、必要事項を記入し地

域福祉課福祉係に郵送、または直接ご提出いただ

くことで、給付金を受給できます。

■その他

　給付は口座振込で、確認書を役場が受理してか

ら、振込までの期間を２～３週間程度いただきま

す。

　また、できる限り早期に振込ができるように、

振込通知などは出しておりませんので、ご理解、

ご協力のほど、よろしくお願いします。
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ 各課からのお知らせ　各課からのお知らせ　

骨粗しょう症を予防しましょう
　「骨粗しょう症」と聞くと高齢者がなる病気だ
と思っていませんか？実は、食事で必要なエネル
ギー量や栄養が摂れてなかったり、運動不足や睡
眠不足だったりすると、10 代であっても骨折し
やすくなることもあります。生活習慣を見直し予
防に努めましょう！

１．食事（大切なのは１日３食バランス良くしっ
　　かり食べること）
２．運動（ジョギングやウォーキング、階段の上
　　り下り、ジャンプなどが有効です）
３．生活習慣（睡眠時間の確保と適度な日光浴。
　　そして禁煙。日焼けが気になる方は手のひら
　　を日光浴させるのもお勧めです）

保健センターだより
◎お問い合わせ先

保健センター健康増進係☎㉗ 1133 FAX ㉔ 2020

メール　naka-senter@town.nakatane.kagoshima.jp

３月１日～３月８日は「女性の健康週間」

　国内では今もなお 1 日平均 28 人が新たに結核と
診断されており、結核による死亡者数は 1,587 人
(2023 年）となっています。
　このような状況の中、国際社会共通の目標と
なった「持続可能な開発目標（SDGs）」では、

2030 年までに結核の世界的流行を終息する、と
いう大きな目標が掲げられました。
 町では毎年６月に 65 歳以上の方を対象に結核検
診を実施しています。５月に受診券を送付します
ので、ぜひ受診をお願いします。

３月24日は「世界結核デー」

　危険ドラッグを乱用すると、おう吐やけいれん、
意識障害などが起き、死に至ることもあります。
また、精神へ影響を及ぼし、自分の意思でやめる
ことができなくなる可能性があります。
　近年、本県においても 30 歳未満での大麻によ
る検挙者数の増加が目立っています。

　危険ドラッグは大変危険な薬物です。「あのと
きどうして・・・」と後悔しないよう“使わない
選択”をしましょう！
■お問い合わせ先
　熊毛支庁保健福祉環境部健康企画課
　（西之表保健所）衛生・環境係　☎㉒ 0032

３月11日～４月10日は「危険ドラッグ・シンナー等乱用防止強調月間」

献血約 40 分で助かる命があります
　本町において、次の日程で献血を実施しますの
で、町民皆さまのご協力をお願いします。
　なお、献血の際は、十分な睡眠と栄養を摂って
お越しください。
　日本赤十字社の献血Ｗｅｂ会員サービス「ラブ
ラッド」に登録いただくと予約ができ、待ち時間
が少なく便利です（アプリもあります）

■日時　３月４日（火）
　午前９時～午前 11 時 45 分まで
　午後１時～午後４時 15 分まで
■場所　防災センター１階
■これまでの実績（400ml）

Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６（８月）

130 人 157 人 79 人

※今回の目標献血者数（70 人）

「献血」から生まれる“愛の贈りもの”が尊い命を救います
日本赤十字社
ホームページ
「ラブラッド」
掲載ページ QR

高齢者学級「どんぐり」学級生募集
◎お問い合わせ先　社会教育課公民館係☎㉗ 1111 内線 262・208

新たな発見　新たな喜び

 高齢者学級「どんぐり」では令和７年度の学級

生を募集します。

 活動をとおして、仲間と学ぶ喜びを感じませんか。

 気になった方は、ぜひお問い合わせください。

■対象者　中種子町在住 65 歳以上の方

■活動内容

　講話、音読、体操、遠足など　年間 12 回程度

■年会費　2,000 円

■申込期限　４月４日（金）
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公共施設管理公社からのお知らせ
◎お問い合わせ先　公共施設管理公社☎㉗ 3800

貴金属などの強引な買い取りはきっぱりと断りましょう
◎お問い合わせ先　企画課商工観光係☎㉗ 1111 内線 301・231（中種子町消費生活相談窓口）

 突然訪問して勧誘することや、消費者が事前に承

諾した買取対象以外の物品について売却を求める
ことは禁止されています。不要な勧誘はきっぱり
断り、むやみに見せない・触らせないことが大切
です。不安や疑問に思った場合や、トラブルに遭っ
た場合は消費生活相談窓口に相談してください。

■消費生活相談窓口
　消費者ホットライン
　　☎局番なし 188
　鹿児島県消費生活センター
　　☎ 099(224)0999

ＳＴＯＰ！

強引な買い取り

悪質な勧誘に注意！

町内での相談事例
　「貴金属の買い取りをするので見せて欲しい」との訪問があった。
　「買い取り可能なものを見るので家の中を見せて欲しい」との訪問があった。
　「着物を買い取りします」との身に覚えのない不審な電話があった。

地域包括支援センターだより
◎お問い合わせ先

地域包括支援センター

☎㉗ 1223

私は絶対大丈夫！！？

「うそ電話詐欺」「還付金詐欺」「悪質商法」にご注意！
　ここ数年で「詐欺」事件がテレビや新聞などで

大きく報道される事が増えました。皆さん、他人

事だと思っていませんか ?

　実際には鹿児島県内 ･ 種子島島内でも詐欺事件

は多く発生しています。詐欺被害に遭われた半数

以上の方が犯人からの電話やメールに対して「不

審に思わなかった」「自分が詐欺に遭うとは思っ

ていなかった」と回答した調査結果があります。

　では、詐欺に遭われなかった方との違いは何

だったか、というと「誰かに相談した」ことだと

言われています。

　いつもとは違う電話、メール、訪問者があった

ときにはすぐに判断せず、家族や友人などの周囲

の人に相談しましょう。そして、地域の中でいつ

もは見ない車や人物などを見かけたときには、お

互いに見守り ･ 声かけを行い、地域の力で自分た

ちの身を守りましょう。

地域の力で身を
守りましょう！

■黒糖づくり伝承館について
　黒糖づくり伝承館の営業は３月 14 日（金）までに
なります。ご利用の方は早めの予約をお願いします。
■ふれあい農園について
　ふれあいの里では、野菜などの栽培用に１年単
位で農園を貸し出しています。
　ご希望の方はお問い合わせください。
　なお、申し込みは先着順とし、区画数に到達次第
締め切ります。

●区画数　　12 区画（１区画 10 ㎡）
●貸付条件　町内在住者
●貸付期間　令和７年４月１日～令和８年３月 31 日
●使用料　　１区画あたり 1,650 円（税込み）
●遵守事項　
　・野菜および草花（１年草）の栽培に限ります。
　・工作物などの設置はできません。
　・貸付農園を転貸することはできません。
　・貸付期間が終了したら、管理公社に返すこと。
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令和７年春季全国火災予防運動
◎お問い合わせ先　熊毛地区消防組合消防中種子分遣所☎㉗ 0119

全国統一防火標語

「守りたい　未来があるから　火の用心」

　実施期間　３月１日（土）～７日（金）

　毎年この時期は、風が強い日も多く空気も乾燥

しているため火災が多発しています！

　自分の命、周りの命を守るために火災予防をし

ていきましょう！　

■皆さん知っていますか？

　火災のニュースなどでは焼死と報道されるケー

スが見られますが、焼死に至る約８割は煙や可燃

物が燃えることで発生する有毒ガス（一酸化炭素

など）によって逃げ遅れることが原因といわれて

います。寝たばこでは灰皿にたまった吸い殻が燃

えるだけで、有毒物質を含む大量の煙が部屋に充

満します。煙に気付き目が覚めても体の自由が奪

われて逃げ遅れるケースも少なくありません。

　消防庁は住宅用火災警報器の点検（電池切れの

確認など）交換（10年が目安）を呼び掛けています。

　火災を起こさないため、命を守るための７つの

ポイントを覚えておきましょう。

■３つの習慣

　１.寝たばこは絶対やめる。

　２.ストーブは燃えやすいものから離れた位置で

　　　使用する。（こたつの中で衣類を乾かさない）

　３. ガスコンロなどのそばを離れるときは必ず

　　　火を消す。

■４つの対策

　１. 逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器

　　　を設置する。

　２. 寝具、衣類およびカーテンからの火災を防

　　  ぐために防炎品を使用する。

　３. 火災を小さいうちに消すために住宅用消火

　　　器などを設置する。

　４. お年寄りや体の不自由な人を守るために隣

　　　近所の協力体制を作る。　

　
　

　

今
回
は
、
骨
粗
し
ょ
う
症
予

防
の
メ
ニ
ュ
ー
を
紹
介
し
ま
す
。

ー
ひ
じ
き
入
り
肉
団
子
と

　

小
松
菜
の
う
ま
煮（
２
人
分
）ー

〈
作
り
方
〉

❶　

芽
ひ
じ
き
は
、
乾
燥
の
ま
ま

　

手
で
潰
し
て
細
か
く
し
、
細
か

　

い
目
の
茶
こ
し
な
ど
に
入
れ
、

　

さ
っ
と
水
洗
い
し
て
水
に
つ
け

　

て
戻
す
。

❷　

白
ね
ぎ
は
み
じ
ん
切
り
に
す

　

る
。
春
雨
は
、
乾
燥
の
ま
ま
ハ

　

サ
ミ
で
食
べ
や
す
い
長
さ
に
切

　

る
。

❸　

干
し
し
い
た
け
は
水
で
戻
し

　

て
、
細
切
り
に
す
る
。
戻
し
汁

　

は
取
っ
て
お
く
、
小
松
菜
は
、

　

食
べ
や
す
い
幅
に
切
る
。

❹　

ボ
ウ
ル
に
鶏
ひ
き
肉
と
塩
を

　

入
れ
、
粘
り
が
出
る
ま
で
手
で

　

混
ぜ
、（
Ａ
）
を
加
え
て
混
ぜ

　

合
わ
せ
る
。

❺　

鍋
に
鶏
ガ
ラ
ス
ー
プ
の
素
、

　

オ
イ
ス
タ
ー
ソ
ー
ス
、
水
１
・
５

　

カ
ッ
プ
（
３
０
０
ｃ
ｃ
）
を
加

　

え
て
火
に
か
け
る
。
沸
騰
し
た

　

ら
❹
を
丸
め
な
が
ら
加
え
、
煮

　

る
。

❻　

春
雨
を
加
え
、
煮
詰
ま
っ
て

　

き
た
ら
、
水
溶
き
片
栗
粉
で
と

　

ろ
み
を
つ
け
、
ご
ま
油
と
こ

　

し
ょ
う
を
加
え
る
。

❼　

器
に
盛
り
、
す
り
ご
ま
を
か

　

け
る
。

食生活改善推進員コーナー 　3月 1日～ 8日は「女性の健康習慣」です　

ひじき入り肉団子と小松菜のうま煮（２人分）

鶏ひき肉 140g オイスターソース 小さじ 2

塩 少々 乾燥春雨 20g

牛乳 大さじ 2

（Ａ）

干ししいたけ 2枚

砂糖 小さじ 1 小松菜 140g

乾燥芽ひじき 大さじ 1/2 片栗粉 大さじ 1/2

白ねぎ 50g ごま油 小さじ 1

おろし生姜 4g こしょう 少々

鶏ガラスープの素 小さじ 1と 1/2 すりごま 小さじ 1

エネルギー：231kcal　たんぱく質：16g　脂質：10g　カルシウム：188 ｍｇ　食塩相当量：1.6g

　

骨
を
作
る
に
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
や

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
が
必
須
で
す
。
中
で
も

ひ
じ
き
に
は
、
１
０
０
ｇ
あ
た
り
に

換
算
す
る
と
牛
乳
の
約
10
倍
の
カ
ル

シ
ウ
ム
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
き
の
こ
に
含
ま
れ
る
プ
ロ

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
２
は
、
紫
外
線
に
よ
っ

て
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
２
に
変
化
す
る
の
で
、

き
の
こ
類
は
10
～
20
分
日
光
に
当
て

る
と
よ
り
栄
養
価
が
高
く
な
り
ま
す
。



13　広報なかたね 2025.3 月号

　生涯学習だより　　生涯学習だより　

木
枯
し
に
葉
の
散
り
尽
き
し
桃
の
木
に
花
咲
く
ご
と

く
袋
が
残
り　
　
　
　
　
　
　

山
梨　

馬
場　

鉄
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貸
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船
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障
を
し
て
三
ヶ
月
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配
送
る
も
ま
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な
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屋
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寒
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れ
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と
今
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原
尾　

都　
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長
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に
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き
鼻
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徳
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数
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れ
ば
狭
庭
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に
目
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伏
之
前　

中
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は
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ぐ
気
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凪
る　
　
　
　
　
　
　

上
方　

古
市　

シ
ゲ
子

流
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を
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つ
け
て
あ
ら
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と
っ
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に
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い
あ
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溜
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上
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鎌
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と
く
子

頻
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に
メ
ガ
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ま
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日
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こ
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上
方　

古
市　

克
人

た
く
ま
し
さ
み
る
み
る
う
ち
に
三
人
娘こ

だ
っ
こ
の
０ゼ
ロ

歳
片
手
に
二
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旭
町　

村
尾　

祥
子

ケ
ッ
ケ
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ふ
る
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見
り
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似

て
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叱
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旭
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気
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は

念
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横
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不
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引
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七
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児
袴
凛
々
し
く
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を
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大
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や
七
カ
所
飾
る
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大
牟
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川
下
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初
春
や
少
し
濃
い
め
に
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を
ひ
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横
町　

山
小
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雅
子

冬
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海
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る
か
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白
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下
田　

語
郎

初
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を
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る
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田
島　

瓢
作

中
種
子
町
の
神
社

　

中
種
子
町
に
は
、
古
く
か
ら

地
域
を
守
り
、
人
々
の
暮
ら
し

を
支
え
て
き
た
神
々
が
祀
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
御

祭
神
を
紐
解
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と
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こ
の
土
地

の
歴
史
や
信
仰
の
あ
り
方
が

見
え
て
き
ま
す
。

野
間
霧
島
神
社
の
彦
火
瓊
々

杵
尊
（
ヒ
コ
ホ
ホ
ニ
ニ
ギ
ノ
ミ

コ
ト
）
は
、
天
孫
降
臨
の
神
で

あ
り
、
農
耕
や
開
拓
の
守
護

神
と
し
て
地
域
の
発
展
に
関

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
納

官
熊
野
浜
津
脇
神
社
や
坂
井

熊
野
神
社
の
伊
邪
那
岐
・
伊
邪

那
美
大
神
（
イ
ザ
ナ
ギ
・
イ
ザ

ナ
ミ
ノ
オ
オ
カ
ミ
）
は
、
日
本

の
国
土
を
創
っ
た
神
々
で
あ

り
、
生
命
の
誕
生
と
繁
栄
を
象

徴
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
豊
受
大
神
（
ト
ヨ
ウ

ケ
ノ
オ
オ
カ
ミ
）
が
祀
ら
れ
る

坂
井
豊
受
神
社
、
野
間
神
社
、

増
田
神
社
、
油
久
神
社
な
ど

は
、
五
穀
豊
穣
を
願
う
信
仰
と

深
く
結
び
つ
い
て
い
ま
す
。
農

業
の
要
と
な
る
太
陽
を
司
る

天
照
大
神
（
ア
マ
テ
ラ
ス
オ
オ

カ
ミ
）
は
、
納
官
神
社
に
祀
ら

れ
、
地
域
の
繁
栄
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。
さ
ら
に
、
牧
川
神
社

の
大
山
祇
神
（
オ
オ
ヤ
マ
ズ
ミ

ノ
カ
ミ
）
は
山
の
神
と
し
て
自

然
の
恵
み
を
も
た
ら
し
、
森
や

水
源
を
守
る
重
要
な
存
在
で

す
。

　

こ
の
地
域
で
は
豊
穣
神
の

加
護
を
求
め
、
土
地
の
発
展
や

自
然
の
調
和
を
支
え
る
神
々

を
祀
っ
て
き
た
と
推
測
さ
れ

ま
す
。
神
社
を
訪
れ
、
感
謝
の

心
を
捧
げ
る
こ
と
で
、
地
域
の

歴
史
や
自
然
の
恵
み
を
改
め

て
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

町
文
化
財
保
護
審
議
員

　
　
　
　
　
　
　

大
山　

要

資
料
館
だ
よ
り
（
５
４
０
号
）

鹿児島県
神社庁

ホームページ
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宇宙センターだより 宇宙科学技術館　☎㉖ 9244

　ファンファンＪＡＸＡホームページＱＲ➡

自立支援協議会だより
種子島地区基幹相談支援センター
☎㉘ 3633　FAX ㉗ 0118
　基幹相談支援センターホームページＱＲ➡

障がいや難病のある方の「働きたい」を応援します
　種子島地区自立支援協議会「はたらく部会」で
は、障がいや難病のある方が安心して働ける環境
作りについて話し合っています。利用できる障害
福祉サービスには、就労移行支援、就労継続支援
Ａ型・Ｂ型があります。これらを利用することで、
自信や働く力を身に付け、給料や工賃を得ること
ができます。
　福祉作業所では支援員のサポートを受けながら
仕事を始めることができ、軽作業、クリーニング、

農作業、食品加工、手芸、接客、リサイクル、パ
ン製造など、様々な作業があります。職業訓練か
ら始めて、一般企業への就職も目指せます。
見学や利用の相談は、各市町福祉担当課や相談支
援事業所まで。詳しくは種子島地区自立支援協議
会のホームページをご覧ください。協議会は障が
いや難病のある方の「働きたい」を応援していま
すので、気軽にご相談ください。
　話題のドラマ「ライオンの隠れ家」では福祉的
就労サービス（就労支援事業所）が登場しました。

Ｈ
３
ロ
ケ
ッ
ト
５
号
機
打
上
げ

　

応
援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

準
天
頂
衛
星
「
み
ち
び
き
」
６
号

機
（
Ｑ
Ｚ
Ｓ
‐
６
）
を
搭
載
し
た

Ｈ
３
ロ
ケ
ッ
ト
５
号
機
が
、
２
０
２

５
年
２
月
２
日
（
日
）
17
時
30
分
00

秒
に
種
子
島
宇
宙
セ
ン
タ
ー
大
型
ロ

ケ
ッ
ト
発
射
場
か
ら
打
ち
上
げ
ら
れ
、

所
定
の
軌
道
で
衛
星
を
分
離
し
た
こ

と
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。
打
上
げ
実

施
に
ご
協
力
、
ご
声
援
頂
き
ま
し
た

皆
さ
ま
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま

す
。

　

カ
ー
ナ
ビ
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
、

携
帯
電
話
な
ど
で
利
用
す
る
ナ
ビ
機

能
で
は
、
衛
星
測
位
サ
ー
ビ
ス
の
信

号
を
受
信
し
、
位
置
と
時
刻
を
計
算

し
て
い
ま
す
。
み
ち
び
き
は
、
時
間

帯
や
場
所
を
選
ば
ず
、
い
つ
で
も
、

ど
こ
で
も
利
用
で
き
る
安
定
し
た
衛

星
測
位
サ
ー
ビ
ス
を
実
現
す
る
た
め
、

ア
メ
リ
カ
が
運
用
す
る
Ｇ
Ｐ
Ｓ
衛
星

と
互
換
性
を
持
ち
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
衛
星
と

一
体
で
運
用
し
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
測
位
精
度
を
さ
ら
に
安
定

さ
せ
る
た
め
、
７
機
体
制
で
の
サ
ー

ビ
ス
を
目
標
と
し
て
開
発
が
進
め
ら

れ
て
い
ま
す
。

地
球
観
測
衛
星
の
現
在
地
を

　
　
　
　
　
　
　
　

見
て
み
よ
う
！

　

こ
れ
ま
で
打
ち
上
げ
て
き
た
人
工

衛
星
は
今
、
宇
宙
の
ど
こ
に
い
る
の

で
し
ょ
う
か
。
現
在
、
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
が

運
用
し
て
い
る
地
球
観
測
衛
星
は
全

部
で
８
つ
あ
り
ま
す
。
こ
の
８
つ
す

べ
て
の
場
所
、
軌
道
を
リ
ア
ル
タ
イ

ム
で
見
る
こ
と
が
で
き
る
コ
ン
テ
ン

ツ
が
公
開
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
大
型
の
地
球
観
測
衛
星
は

日
照
条
件
が
揃
う
と
夜
空
に
光
っ

て
見
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

コ
ン
テ
ン
ツ
を
利
用
し
て
地
球
観
測

衛
星
を
観
察
し
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

(

記
事
の
内
容
は
２
月
６
日
現
在
） 地球を見守る

人工衛星たち

種類 内容 対象者 雇用契約 年齢制限 島内の事業所（在宅ワーク込）

就労移行
支援

一般就労のために必要な
スキルを身に付ける。

企業などへの一般就
労が見込める人、一
般就労を希望する人。

なし
原則 18 歳～
65 歳未満

レインボー赤尾木

就労継続
支援Ａ型

働く機会を得て、工賃を
得る。就労に必要な知識
および能力の向上。

企業などへの一般就
労や就労移行支援の
利用が困難な人。

あり
原則 18 歳～
65 歳未満

風の街
サンクスラボ

就労継続
支援Ｂ型

働く機会を得て、工賃を
得る。就労に必要な知識
および能力の向上。

企業などへの一般就
労や就労移行支援の
利用が困難な人。

なし なし

レインボー赤尾木、ワークメテオ、
きぼう館、猿蟹川、ほのぼの、ね
いろ 24、あかつき工房、えいぜっ
と、サンクスラボ

相談支援センターあかつき（種子島地区自立支援協議会 はたらく部会事務局）☎㉗ 0900
文責：原﨑美紀子・松下護



15　広報なかたね 2025.3 月号

　

帯
状
疱
疹
を
ご
存
じ
で
す
か
？

　

50
歳
以
上
の
人
が
か
か
り
や
す

く
、
70
歳
代
が
最
も
多
く
発
症
し

て
い
る
病
気
で
す
。

　

す
で
に
、
水
疱
瘡
に
な
っ
た
こ

と
の
あ
る
人
は
、
治
っ
た
後
も
ウ

イ
ル
ス
は
体
内
に
残
り
ま
す
。
普

段
は
免
疫
に
よ
っ
て
抑
え
ら
れ
て

い
る
た
め
症
状
は
現
れ
ま
せ
ん

が
、
加
齢
や
疲
れ
な
ど
で
免
疫
が

弱
ま
る
と
ウ
イ
ル
ス
が
再
び
活
動

し
始
め
、
帯
状
疱
疹
を
発
症
し
ま

す
。

　

体
の
左
右
ど
ち
ら
か
に
水
ぶ
く

れ
が
帯
状
に
集
ま
っ
て
生
じ
る
こ

と
か
ら
「
帯
状
疱
疹
」
と
呼
ば
れ

ま
す
。

　

症
状
が
出
る
部
位
は
、
胸
や
背

中
が
多
い
で
す
が
、
顔
や
お
腹
、

手
足
な
ど
に
発
症
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
初
期
症
状
は
、
ピ
リ
ピ

リ
、
チ
ク
チ
ク
、
鈍
痛
、
も
ぞ
も

ぞ
、
か
ゆ
み
な
ど
様
々
で
す
。
そ

し
て
症
状
が
数
日
か
ら
１
週
間
ほ

ど
続
い
た
後
、
皮
膚
が
赤
く
な
る
、

水
ぶ
く
れ
が
で
き
る
、
強
い
痛
み

が
出
る
な
ど
の
症
状
が
３
～
４
週

間
ほ
ど
続
き
ま
す
。

　

放
置
し
て
い
て
も
約
１
ヶ
月
後

に
は
治
り
ま
す
。
し
か
し
高
い
確

率
で
「
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
」
が

後
遺
症
と
し
て
残
り
ま
す
。
そ
の

た
め
治
療
し
て
い
て
も
長
い
期

間
痛
み
に
苦
し
む
方
が
多
い
の
で

す
。

　

治
療
が
遅
く
な
っ
た
り
、
治
療

さ
れ
な
い
ま
ま
放
置
さ
れ
る
と
、

頭
痛
や
39
℃
以
上
の
発
熱
な
ど
の

全
身
症
状
が
現
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
特
に
首
か
ら
上
の
帯
状
疱

疹
は
、
重
症
の
場
合
、
失
明
や
顔

面
麻
痺
、
難
聴
を
引
き
起
こ
す
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
重
症
化
し
な
い
、

痛
み
が
長
引
か
な
い
た
め
に
も
早

い
段
階
で
適
切
な
治
療
を
受
け
る

こ
と
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

　

帯
状
疱
疹
の
予
防
に
は
、
50
歳

以
上
の
方
を
対
象
と
し
て
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
す
る
と
い
う
方
法
が
あ

り
ま
す
。
完
全
に
防
ぐ
も
の
で
は

な
い
で
す
が
、
発
症
や
重
症
化
を

予
防
し
ま
す
。

　

２
０
２
５
年
４
月
か
ら
65
歳
の

方
は
定
期
接
種
に
な
る
見
込
み
で

す
。

　

今
年
65
歳
に
な
る
方
は
接
種
を

検
討
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
？

帯状疱疹について

診療時間 診療科 月 火 水 木 金

午後２時～５時

【受付】
　午前８時 30分
～午後４時 00分

小児科 鹿児島大学派遣医師

内科

（野田） （野田） （野田） （野田）

藤原 藤原 藤原 藤原 藤原

前田 前田 前田

眼科
鹿児島大学眼科
３ 日～ ４ 日
17 日～ 18 日

毎週
鹿児島大学
耳鼻咽喉科 消化器内科

カメラ検査

耳鼻咽喉科

消化器内科

整形外科
リウマチ科
精神科

物忘れ
ストレスケア外来
（第３水曜）

中島

６日

※野田先生の診療日　３ 日（月）午後～ ７ 日（金）午前・17 日（月）午後～ 19 日（水）午前
　　　　　　　　　　24 日（月）午後～ 28 日 ( 金 ) 午前
※藤原先生の診療日　13 日（木）まで
※当番医　　　　　　９ 日（日）

■公立種子島病院の診療情報　火曜日の整形外科の受診を希望される方は、必ず来院前に電話でお問い合わせをお願いします。

診療時間 診療科 月 火 水 木 金

午前９時～正午

【受付】
　午前７時 30分
～午前 11 時 00 分

小児科 鹿児島大学派遣医師

内科

（野田） （野田） （野田） （野田）

藤原 藤原 藤原 藤原 藤原

前田 前田 前田 前田 前田

眼科
鹿児島大学眼科
３ 日～ ４ 日
17 日～ 18 日

毎週
鹿児島大学
耳鼻咽喉科 消化器内科

カメラ検査

耳鼻咽喉科

消化器内科

整形外科
リウマチ科
精神科

毎週 物忘れ
ストレスケア外来
（第３水曜）

中島

整形医師 ６日

午前の部

午後の部

公立病院だより 　公立種子島病院☎㉖ 1230　外来看護師　崎田　さおり

　　　　　　　　　　　公立種子島病院ホームページＱＲ➡
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婚姻・出生・死亡届社協だより

暮らしのうごき
人口の動き

総人口 7,086 人 (-15) 出生 2人

男　性 3,399 人 ( -7) 死亡 16 人

女　性 3,687 人 ( -8) 転入 15 人

世帯数 4,031 戸 ( -3) 転出 14 人

※（　）は前月との比較（１月末現在）

火事・救急

火事・救急 (町内）　１月中

火　事 0件 うち建物 0件

救　急 29 件 うち急病 24 件

交通事故（人身）

交通事故 町内 島内

発生件数 0件 ( 0) 0 件 ( 0)

死 者 数 0件 ( 0) 0 件 ( 0)

負傷者数 0件 ( 0) 0 件 ( 0)

※令和７年１月、(　)は前年同時期比較

●寄付のお礼
　亡くなられた方々のご家族から、社会福祉協議

会へ金一封が寄せられました。これらの善意に感

謝するとともに、謹んで故人のご冥福をお祈り申

し上げます。（敬称略）

横山　文子　(畠　田)　　白濱　克紀　(美　座)

美原　康幸　(美　座)　　濱崎　広満　(田　島)

井本　由紀子(西之表市)　揃　博昭　　(横　町)

野中　礼子　(戸　畑)　　神村　ケイ子(塩　屋)

池山　久代　(中　田)　　古田　次男　(畠　田)

笹川　厚子　(平　鍋)　　草薙　義信　(満足山)

戸 籍 の 窓
令和７年１月受付分

（承諾書をいただいた方のみ掲載）

こんにちは赤ちゃん

女の子 名前 両親 集落

林　希
の

々
の

花
か

孝太郎・桃音 春田

おくやみ申しあげます

名前 集落 年齢

横山　滿男 畠　田 86 歳

揃　昭雄 横　町 90 歳

日髙　マサ子 郡　原 90 歳

濱崎　一代 田　島 87 歳

馬場　カズ子 中　山 94 歳

池山　英繼 中　田 88 歳

笹川　厚志 平　鍋 91 歳

古田　伊津子 畠　田 88 歳

日髙　隆博 町山崎 71 歳

古市　エイ子 東　目 93 歳

草薙　キヌ 満足山 95 歳

堀江　マツノ 長　谷 85 歳

笹川　二夫 原之里 87 歳

菜の花祭 in 原尾 巨大迷路に挑戦 !!菜の花祭 in 原尾 巨大迷路に挑戦 !!
　原尾集落内の菜の花畑で、今年も菜の花　原尾集落内の菜の花畑で、今年も菜の花

迷路を作りました。迷路を作りました。

　たくさんのご来場をお待ちしています。　たくさんのご来場をお待ちしています。

■開催時期■開催時期　３月１日～３月 31 日　３月１日～３月 31 日

■主　　催■主　　催　原尾なのはな会　原尾なのはな会

※事故、ケガについては責任を負いかねますので、※事故、ケガについては責任を負いかねますので、

　十分にご注意いただきお楽しみください。　十分にご注意いただきお楽しみください。

至　野間至　野間

国
道
国
道
5858
号号

至至　　島間島間 至至　　上中上中

長谷小学校長谷小学校
長谷十文字長谷十文字

菜
の
花

長谷十文字や長谷小学校付近には案内看板も設置しています。長谷十文字や長谷小学校付近には案内看板も設置しています。

周辺地図周辺地図

菜
の
花
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町ＨＰ

イベント
カレンダー

マイナンバー
カード開庁日

こども家庭
センター
りんく

バス・乗合
タクシー

ＳＮＳ

ＬＩＮＥ
中種子町

Instagram
中種子町地域
おこし協力隊

Facebook
中種子町
企画課

YouTube
種子島なかたね
チャンネル

お知らせ版（３月）
◆休日当番医
　①　種子島医療センター（☎ 0570-09-0960）　②　田上診療所（☎ 27-0325）
　③　公立種子島病院（☎ 26-1230）　④　百合砂診療所（☎ 28-3901）
　⑤　中種子クリニック（☎ 27-3222）
●日曜給油当番
　①　GLOBAL THINK（株）中央給油センター（☎ 24-2255）
　②　種子島石油 (株 )中種子中央給油所（☎ 27-0205）

日 行事 時間 場所

２（日）◆休日当番医①　●給油当番②

３（月）
赤ちゃん教室・幼児学級合同 10:00 ～ 11:30 福祉センター

種子島中央高等学校卒業式 10:00 開式 種子島中央高等学校

４（火）中種子町議会（～ 19 日） 役場議場

５（水）にじいろ家族　心と体 10:00 ～ 12:00 こども家庭センター

６（木）にじいろクラス 13:30 ～ 15:00 こども家庭センター

９（日）◆休日当番医③　●給油当番①

10（月）
よろず支援拠点定期相談会  9:00 ～ 16:00 防災センター２階

中央保育所園庭開放日 10:30 ～ 12:00 中央保育所

11（火）
どんぐり学級 10:00 ～ 中央公民館第１会議室

幼児学級合同（１～４歳） 10:00 ～ 11:30 福祉センター

12（水）中種子中学校卒業式  9:00 開式 中種子中学校

13（木）赤ちゃん教室（１歳未満） 10:00 ～ 11:30 福祉センター

14（金）
母子手帳交付 13:30 ～ 15:00 こども家庭センター

中種子特別支援学校卒業式 9:30 開式 中種子特別支援学校

16（日）◆休日当番医①　●給油当番②

18（火）にじいろカフェ　体ほぐし 13:00 ～ 15:00 こども家庭センター

19（水）にじいろ健診５歳児、２歳児 12:45 ～ 16:00 保健センター

20（木）◆休日当番医⑤　　　　　　　　　　　　　　　　🎌春分の日　

22（土）

りんくのおおひろば 9:00 ～ 12:00 中央公民館大ホール

にじいろ家族　妊婦体験　【要予約】21日まで（こども家庭センター）10:00 ～ 12:00 こども家庭センター

中央公民館図書室おはなし会 10:30 ～ 中央公民館和室

23（日）
◆休日当番医①　●給油当番①

マイナンバーカード時間外開庁日  8:30 ～ 12:00 町民課

24（月）町内小学校卒業式
 9:20 開式 野間小学校
10:00 開式 上記外の小学校

25（火）小・中学校修了式 小・中学校

26（水）おひさま相談室　【要予約】定員５人（地域福祉課）  9:00 ～ 17:00 中央公民館

28（金）
にじいろ健診　乳児  9:00 ～ 12:00 保健センター

母子手帳交付 13:30 ～ 15:00 こども家庭センター

30（日）◆休日当番医④　●給油当番②

マイナンバーカード申請・交付の時間外開庁日　毎週（火）　17:15 ～ 19:00 まで
りんくのひろば　平日（月～金）9:00 ～ 17:00（最終入室 16:30）　交流スペースで実施
こどもの予防接種　※１日～７日は「子ども予防接種週間」です。ワクチンで防ぐことができる病気から子どもたちをまもりましょう。

休 日
当番医

日 曜
給 油
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島の四季彩　シュンラン（ラン科）

【漢字表記】春蘭 
【別名】ホクロ
【分布】北海道の一部～九州・大隅諸島、
　　　 朝鮮・中国～ヒマラヤ西部 
【生育地】やや明るく乾燥した落葉樹の林床
【繁殖】株分け、実生 (困難 )
　観賞用の東洋蘭であるカンラン、ホウサイラン、キ
ンリョウヘンなどと共に、シュンランも代表種のひと
つです。主に落葉樹の腐植質の多い、やや乾燥する林

床に生育し、高さ数 10cm で、葉が硬く線形で束生す
る常緑の多年草です。春、落葉樹の芽が動き出す頃、
葉の脇から花茎を伸ばし、その頂にふつう 1 個の花を
つけます。花には、香りはほとんどありません。3 個
の平開した『三菱』のマークのようなものは萼で、花
弁は、その内側に 2 個の側花弁と、中央の舌のように
垂れている唇弁があります。唇弁には赤紫色の斑点が
あり、別名のホクロは、この斑点を人の顔にあるホク
ロに例えたものと言われています。塩漬けの花は、祝
いの席などで、蘭茶として嗜まれることもあります。

【写真・資料提供】香月茂樹さん（元薬草試験場長）

種子屋久高速船株式会社

公式ＷＥＢサイトで
楽々！スマート予約！
搭乗予定日の前日まで、

（※16：00 まで）　　　
ネット予約が可能です！

公式 WEB サイト
https://www.tykousoku.jp/
　　　　　　ＱＲコード検索➡

公式ｘ
　　　　　　ＱＲコード検索➡

YouTube 配信始めました！
　　　　　　ＱＲコード検索➡

※クレジット決済やコンビニ決済（ファミリー　
　マート他）ができます。
※決済後のキャンセルには所定のキャンセル手数料
　がかかりますのでご了承ください。

西之表営業所　0570-004015 ／ 7 時～ 17 時※
　　　　　　　　※金・土・月は 6時～ 17 時
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259）
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：
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https://town.nakatane.kagoshima.jp/

ふるさと納税事業所に
登録しませんか？
ふるさと納税返礼品紹介

ラム酒 (大東製糖種子島株式会社 ) 安納芋ジャム (株式会社サンサンフードクリエイト）

梶屋牛肩ロース（株式会社 Calfields） 車海老 (車海老日本株式会社 )

興味のある方はお気軽にご相談ください
中種子町役場企画課地域振興係　☎ 0997-27-1111（内線 300）

●幸せの鐘（牧川絶景地）●幸せの鐘（牧川絶景地）
　牧川の高台に開かれた西海岸　牧川の高台に開かれた西海岸

を一望できる牧川絶景地観覧所を一望できる牧川絶景地観覧所

にある「幸せの鐘」。にある「幸せの鐘」。

　　

１回鳴らせば家庭は円満１回鳴らせば家庭は円満

２回鳴らせば素敵な出会い２回鳴らせば素敵な出会い

３回鳴らせば世界は平和３回鳴らせば世界は平和

眺めの良い場所で鐘を鳴らして眺めの良い場所で鐘を鳴らして

みてはいかがでしょう。みてはいかがでしょう。

位置情報位置情報

下記ＱＲから読み取り下記ＱＲから読み取り

ＧｏｏｇｌｅマップＧｏｏｇｌｅマップ⬇⬇


