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まちの話題　　まちの話題　

思いを新たに「友情、自律、立志」　

中種子中学校で立志式

　

数
え
年
の
15
歳
を
祝
う
立
志
式

が
、
２
月
9
日
に
中
種
子
中
学
校

の
体
育
館
で
あ
り
、
2
年
生
62
人

（
在
籍
数
63
人
）
が
舞
台
の
上
で
、

将
来
へ
の
思
い
を
文
字
に
記
し
発

表
し
ま
し
た
。

　

式
で
は
、
保
護
者
代
表
の
森
沢

季
己
さ
ん
が
「
よ
り
良
く
生
き
て

い
こ
う
と
努
力
し
、
自
分
の
決
め

た
志
を
い
つ
も
胸
に
抱
き
、
常
に

前
向
き
に
人
生
を
歩
ん
で
く
だ
さ

い
」
と
激
励
の
言
葉
を
送
り
ま
し

た
。

　

そ
の
後
、
先
生
や
保
護
者
が
見

守
る
中
、
生
徒
は
「
信
頼
、
決
断
、

挑
戦
」
な
ど
将
来
の
夢
や
目
標
を

書
い
た
色
紙
を
掲
げ
、
一
人
一
人

が
力
強
く
誓
い
ま
し
た
。

　

生
徒
を
代
表
し
て
浦
島
七
花
さ

ん
が
「
そ
れ
ぞ
れ
が
掲
げ
た
誓
い

を
大
切
に
し
、
さ
ら
に
大
き
く
成

長
で
き
る
よ
う
風
に
向
か
っ
て
立

ち
、
突
き
進
ん
で
い
き
ま
す
」
と

決
意
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

ま
た
式
典
後
に
は
、
鹿
児
島
読

売
テ
レ
ビ
の
岡
本
善
久
さ
ん
に
よ

る
講
演
「
凡
人
が
夢
を
叶
え
ら
れ

た
理
由
」
が
あ
り
、
学
生
時
代
か

ら
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
を
目
指
し
奮
闘

し
た
経
験
や
体
験
の
講
演
に
、
生

徒
た
ち
は
興
味
深
く
聴
き
入
っ
て

い
ま
し
た
。

　保護者代表の森沢さん 生徒代表の浦島さん 講演をする岡本さん
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　まちの話題　

農業経営発展に向けて
農業経営改善計画認定証授与式

　

１
月
11
日
に
町
長
室
に
お
い

て
、
株
式
会
社
向
耀
フ
ァ
ー
ム

（
梶
屋
良
幸
代
表
）
へ
農
業
経
営

改
善
計
画
認
定
証
を
授
与
し
ま

し
た
。
本
改
善
計
画
は
、
農
業

経
営
基
盤
強
化
法
に
基
づ
き
適

当
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
、
効
率

的
か
つ
安
定
的
な
農
業
経
営
育

成
に
取
り
組
ん
で
も
ら
う
べ
く

認
定
証
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
長
年
の
知
恵
と
経
験
を
生
か

し
、
本
町
の
農
業
発
展
の
た
め

に
ご
尽
力
く
だ
さ
い
」
と
町
長

よ
り
激
励
の
言
葉
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

学校施設の縮図を作ろう
野間小学校

　

１
月
15
日
、
６
年
生
34
人
を

対
象
に
し
た
種
子
島
建
築
士
会

に
よ
る
授
業
が
野
間
小
学
校
で

あ
り
、
学
校
施
設
の
縮
図
作
り

に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

巻
き
尺
を
用
い
て
実
際
に
校

舎
や
体
育
館
、
プ
ー
ル
な
ど
計

８
施
設
の
外
周
を
測
定
。
結
果

を
元
に
２
０
０
分
の
１
の
縮
図

を
描
き
、
型
を
作
成
し
た
後
、

建
築
士
が
あ
ら
か
じ
め
作
成
し

て
い
た
答
え
に
重
ね
合
わ
せ
、

ぴ
っ
た
り
合
う
と
生
徒
ら
か
ら

は
喜
び
の
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

感謝の意を表して
人権擁護委員

　

１
月
28
日
に
町
長
室
に
お
い

て
、
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
長
年

務
め
ら
れ
た
笹
川
満
夫
さ
ん
（
上

方
）へ
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

国
民
の
人
権
擁
護
と
人
権
思
想

の
普
及
高
揚
に
尽
力
し
た
こ
と
が

高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
後
任
と
し
て
光
紀
義
さ

ん
（
春
田
）
が
就
任
す
る
に
あ
た

り
、
同
日
、
委
嘱
状
の
交
付
も
行

わ
れ
ま
し
た
。

よいしょ！よいしょ !!
チャレンジ・キッズ

　

１
月
26
日
に
サ
ン
ヴ
ィ
レ
ッ

ジ
に
お
い
て
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
・

キ
ッ
ズ
『
餅
つ
き
体
験
』
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

臼
と
杵
を
使
っ
て
の
慣
れ
な

い
餅
つ
き
で
し
た
が
、
徐
々
に

杵
に
力
が
こ
も
っ
て
い
き
、
立

派
な
餅
を
つ
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
参
加
し
た
子
ど
も
ら
か

ら
は
貴
重
な
体
験
に
笑
顔
が
こ

ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

つ
い
た
餅
で
様
々
な
種
類
の

お
餅
料
理
を
作
り
、
中
で
も
磯

辺
餅
と
鹿
児
島
の
ご
当
地
お
雑

煮
が
大
人
気
で
し
た
。

    後任の光紀義さん

　中央：笹川満夫さん
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まちの話題　　各課からのお知らせ

　

彼
は
幼
少
期
に
ま
だ
塩
造
り
す

る
家
が
か
ろ
う
じ
て
あ
っ
た
と
い
う

中
種
子
町
の
南
に
あ
る
集
落
に
生
ま

れ
、
現
在
88
歳
。
タ
ン
カ
ン
の
栽
培

を
始
め
た
の
は
遅
い
が
そ
の
経
歴
は

50
年
近
く
。
今
も
１
０
０
本
以
上
の

タ
ン
カ
ン
を
収
穫
時
以
外
は
ほ
と
ん

ど
自
分
１
人
で
酸
素
吸
入
器
を
使

い
な
が
ら
も
世
話
を
す
る
。
調
子
が

良
け
れ
ば
午
前
と
午
後
に
は
山
に
入

る
。
し
か
し
、
そ
ろ
そ
ろ
90
歳
、
タ

ン
カ
ン
山
を
耕
作
放
棄
す
る
と
い

う
。

　

21
歳
で
鹿
屋
の
保
安
隊(

現
在
の

自
衛
隊)

に
入
隊
し
た
彼
は
後
に
東

京
の
警
務
隊
（
自
衛
隊
の
警
察
）
に

移
動
。
そ
の
間
、
特
別
儀
仗
隊
と
し

て
も
招
集
さ
れ
る
。
特
別
儀
仗
隊
と

は
国
賓
に
対
し
て
最
大
の
敬
意
を
示

す
儀
式
を
行
う
隊
。

　

35
歳
で
警
務
官
を
退
職
し
東
京
か

ら
帰
島
、
地
元
の
銀
行
の
臨
時
社
員

と
し
て
入
行
す
る
。
40
歳
で
タ
ン
カ

ン
栽
培
を
兼
業
で
開
始
。
始
め
た
頃

は
約
２
５
０
本
の
樹
を
植
え
る
。
３

年
で
売
り
物
に
な
る
商
品
を
造
る
予

定
が
10
年
も
か
か
っ
た
。

　

65
歳
で
銀
行
を
退
職
し
て
か
ら
は

校
区
長
や
議
会
議
員
を
歴
任
。
そ
の

間
、
徐
々
に
タ
ン
カ
ン
の
収
穫
量
も

増
え
、
ピ
ー
ク
の
８
ト
ン
は
栽
培
を

始
め
て
三
十
数
年
後
の
80
歳
目
前
、

ま
さ
に
タ
ン
カ
ン
一
筋
の
こ
ろ
で

あ
っ
た
。

　

肺
気
腫
の
治
療
で
在
宅
酸
素
療
法

を
始
め
た
の
が
87
歳
の
こ
ろ
。
タ
ン

カ
ン
の
管
理
中
も
鼻
に
管
を
入
れ
る

携
帯
酸
素
吸
入
が
欠
か
せ
な
い
。

　

そ
ん
な
タ
ン
カ
ン
じ
ぃ
さ
ん
に
、

剪
定
の
手
順
を
聞
い
て
み
た
。「
今

年
出
た
葉
に
は
来
年
に
実
が
出
来
る

か
ら
葉
っ
ぱ
と
ハ
ナ
シ
合
い
な
が
ら

切
る
か
切
ら
な
い
か
を
決
め
る
。
日

の
当
た
る
面
積
を
大
き
く
し
て
、
光

合
成
が
活
発
に
で
き
る
よ
う
、
ど
ち

ら
か
と
い
う
と
盆
栽
の
感
覚
で
枝
を

切
る
。
盆
栽
の
こ
と
は
良
く
は
知
ら

ん
け
ど
…
」

　

タ
ン
カ
ン
作
り
の
魅
力
も
聞
い
て

み
た
。「
成
長
の
過
程
を
見
る
の
は

好
き
だ
が
特
に
収
穫
前
の
真
っ
赤
に

ピ
カ
ピ
カ
輝
き
熟
れ
て
い
る
姿
を
見

る
の
が
一
番
の
楽
し
み
。
見
て
い
る

だ
け
で
も
癒
さ
れ
る
」

　

今
後
に
つ
い
て
聞
い
て
み
た
。「
も

う
止
め
よ
う
か
と
決
め
た
最
後
の
実

り
の
年
は
、
な
ぜ
か
過
去
一
番
の
豊

作
。
甘
み
も
過
去
最
高
。
今
年
で
終

わ
ろ
う
か
続
け
よ
う
か
…
収
穫
し
や

す
い
立
地
条
件
に
あ
る
樹
だ
け
世
話

し
て
、
あ
と
は
放
棄
か
…
。
樹
が
続

く
か
人
が
続
く
か
…
」
と
新
た
に
悩

み
始
め
た
よ
う
だ
っ
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  （
山
村
）

地域おこし協力隊通信（№ 29）　タンカンじいさん

　

２
月
３
日
に
よ
い
ら
ー
い
き

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
、
７
日
に
養

護
学
校
に
お
い
て
、
富
士
通
陸

上
競
技
部
に
よ
る
陸
上
教
室
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

教
室
で
は
各
年
代
に
分
か
れ
、

鬼
ご
っ
こ
や
質
問
コ
ー
ナ
ー
、

走
り
方
な
ど
の
基
本
的
な
動
き

方
の
指
導
を
受
け
、
日
本
ト
ッ

プ
レ
ベ
ル
の
速
さ
を
体
験
し
た

参
加
者
か
ら
多
く
の
歓
声
が
上

が
り
ま
し
た
。

※
講
師
　
橋
元
晃
志
選
手
・
佐
藤

拳
太
郎
選
手
・
長
田
拓
也
選
手

　

１
月
27
日
に
親
子
ふ
れ
あ
い

ス
ポ
ー
ツ
大
会
『
キ
ン
ボ
ー
ル
』

が
種
子
島
中
央
体
育
館
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

各
校
区
の
子
ど
も
会
17
チ
ー

ム
が
参
加
し
、
大
き
な
ボ
ー
ル

を
キ
ャ
ッ
チ
し
よ
う
と
一
生
懸

命
プ
レ
ー
し
て
い
ま
し
た
。
小

学
生
の
決
勝
戦
で
は
岩
岡
校
区

同
士
の
対
決
と
な
り
、
白
熱
し

た
試
合
に
会
場
か
ら
大
歓
声
が

わ
き
上
が
り
ま
し
た
。
優
勝
は

小
学
生
、
中
学
生
と
も
に
岩
岡

校
区
で
、
圧
倒
的
な
強
さ
を
見

せ
ま
し
た
。

岩岡校区制覇
親子ふれあいスポーツ大会

日本トップレベルを体感
富士通陸上競技部による陸上教室
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　各課からのお知らせ

平成 31 年度交通災害共済の申し込みを開始します
◎お問い合わせ先　役場総務課消防交通係㉗ 1111 内線 222

交通災害共済に家族みんなで加入しましょう！　
　　　　　　　　　　　　　（ひとり年額 500 円）
●交通災害共済は、１人年間 500 円の掛金で、
交通事故が原因で傷害を受けた場合に災害見舞金
が給付される制度です。
●日本国内での接触・衝突・転覆などの交通事故

（自損事故を含む）に遭われて、それが原因で身
体に傷害を受けた場合です。なお、身体の傷害に
は精神の障害は含みません。
●治療実日数は、７日以上。
●災害見舞金の請求は、事故発生日から２年以内。

●共済期間は平成 31 年４月１日から平成 32 年
（2020 年）３月 31 日まで。ただし４月１日以降
に加入された方は、役場で受理した日の翌日から
平成 32 年（2020 年）３月 31 日まで。
●各集落長および班長を通じて、加入手続きをし
ます。なお、集落未加入者の方は、３月 11 日（月）
までに役場総務課へ直接お申し込みください。

わずか 40 分で助かる命があります
◎お問い合わせ先　中種子町保健センター㉗ 1133

「献血」から生まれる『愛の贈りもの』
　　　　　　　　　　　　が貴い命を救います。
　血液は栄養や酸素の運搬、免疫など人間の生命
を維持するために欠くことのできない機能です。
現在、血液の機能を完全に代替できる手段は存在
しません。そのため、医療において輸血は欠かす
ことができない治療法となっています。
　特に冬場から春先にかけては、全国的に体調を
崩す方が多く、献血者数が減少する一方、輸血を
必要とする方が増加することにより、通常時より
も血液が不足する状況にあります。
　本町においても、下記日程で献血を実施します
ので、町民の皆様のご協力をお願いいたします。

■日時
　３月４日（月）
　　午前８時 30 分～午前 11 時 30 分
　　午後１時 00 分～午後   ４時 30 分
　３月５日（火）
　　午前８時 30 分～午前 11 時 30 分
　　午後０時 45 分～午後   １時 30 分
■場所
　中種子町中央公民館
■過去の実績

年度 人数（人）
H28 177
H29 180
H30 64

※今年度目標献血者数 180 人

平成 30 年度「子ども予防接種週間」について
◎お問い合わせ先　中種子町保健センター㉗ 1133

　3 月 1 日（金）から 3 月 7 日（木）は「子ど
も予防接種週間」です。
　日本医師会では予防接種の関心を高め、ワクチ
ンで防ぐ事ができる病気から子どもたちを救うた
め、「子ども予防接種週間」を７日間定めています。
　4 月からの入園・入学に備えて、保健センター

から「予防接種」の通知が届いた方は、必要な予
防接種をすませ、病気を未然に防ぎましょう。
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各課からのお知らせ　　各課からのお知らせ

　町民の皆さまにふれあい農園を４月から１年間
貸し出します。ご希望の方はお問い合わせくださ
い。なお、申込者が募集区画を上回った場合は、
先着順とします。利用する際は他の利用者の迷惑
にならないようお願いいたします。
■区画数　14 区画（１区画は 10㎡）
■貸付条件　町内在住者とする
■貸付期間　
　平成 31 年４月１日～
　平成 32 年（2020 年）３月 31 日までの１年間
■使用料（年額）
　１区画あたり 1,620 円（消費税込み）

■貸付農地遵守事項
①野菜および草花（１年草）の栽培に限ります。
②工作物などの設置はできません。
③営利目的の栽培はできません。
④貸付農地を転貸することはできません。
⑤貸付期間が終了したら、管理公社に返すこと。

平成 31 年度「ふれあい農園」の利用者募集について
◎お問い合わせ先　公共施設管理公社㉗ 3800

避難所施設表示板の設置について
◎お問い合わせ先　役場総務課消防交通係㉗ 1111 内線 222

　離島活性化交付金事業（国補助率 1/2）を活用
して町内の指定避難所・指定緊急避難場所へ表示
板を設置しました。災害に備えてお近くの避難所
施設をご確認ください。
■避難所施設表示板

■町内の指定避難所・指定緊急避難場所一覧

●表示板では対応できる災害の種類を「○」「×」
で表示しています。
●指定避難所
　被災者などが一定期間滞在できる施設です。
●指定緊急避難場所
　緊急的に避難する施設・場所です。 ●上記のほか福祉避難所として、おたつめたつ・

つまべに苑・南界園と協定しています。

地区名 避難所区分 施設名
災害の種類

洪水
土砂
災害

高潮 地震 津波

星原

指定緊急避難場所 浜津脇漁民センター ○ × ○ ○ ○
指定緊急避難場所 坂元自治公民館 ○ ○ ○ × ○
指定緊急避難場所 牧川自治公民館 ○ ○ ○ × ○
指定避難所 星原小学校 ○ × ○ ○ ×

納官
指定緊急避難場所 平鍋自治公民館 ○ ○ ○ ○ ○
指定避難所 納官小学校 ○ ○ ○ ○ ○

増田

指定緊急避難場所 ベニーハウス ○ ○ ○ ○ ×
指定緊急避難場所 郡原自治公民館 ○ ○ ○ × ○
指定緊急避難場所 旧増田中学校 ○ × ○ ○ ○
指定避難所 増田小学校 ○ × ○ ○ ×

野間

指定緊急避難場所 老人福祉センター ○ ○ ○ ○ ○
指定避難所 中央公民館 ○ ○ ○ ○ ○
指定避難所 中央運動公園 ○ ○ ○ ○ ○
指定避難所 中種子中学校 ○ ○ ○ ○ ○

油久
指定緊急避難場所 向町自治公民館 ○ ○ ○ × ○
指定避難所 油久小学校 ○ ○ ○ ○ ○

南界
指定緊急避難場所 本村自治公民館 ○ ○ ○ × ○
指定避難所 南界小学校 ○ ○ ○ ○ ○

岩岡
指定緊急避難場所 屋久津自治公民館 ○ ○ ○ ○ ○
指定避難所 岩岡小学校 ○ × ○ ○ ○
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　各課からのお知らせ

全国『春の火災予防運動』実施中 !!
◎お問い合わせ先　中種子分遣所㉗ 0119

■火の元、火の取り扱いには十分注意しましょう
　３月１日（金）～３月７日（木）【７日間】全
国統一春の火災予防運動が実施されます。
◆ 2018 年度全国統一防火標語 ◆
 『 忘れてない？サイフにスマホに火の確認 』
　春は空気が乾燥し、季節風が強く、火災が発生
しやすくなります。
■オーギ（さとうきび）の『ハカマ焼き』に注意！
※さとうきびの『ハカマ焼き』から “ 火災 ” に発
展するおそれがあります。
　『ハカマ焼き』をする時は、次のことに注意し
ましょう。
①消防署に届け出を行ってから焼却をしましょう。
②２人以上で、小分けにして焼却しましょう。
③噴霧器など消火用具を事前に準備しましょう。
④焼却が終わった後、残り火がないか確認しま
しょう。
⑤作業服は燃えにくいものを着用しましょう。
⑥風の強い日は焼却しないようにしましょう。

■その他火災や林野火災のほとんどは人の不注意
で発生！
※全国で発生した「その他火災」、「林野火災」の
原因別出火件数（平成 30 年 1 ～ 6 月）

『その他火災（6,980 件）』原因別件数
原因 割合（％）

たき火 19.1
火入れ 13.7
たばこ 9.9
放火 9.8
放火の疑い 7.7
その他 39.8

『林野火災（974 件）』発生件数
原因 割合（％）

たき火 31.1
火入れ 20.9
放火の疑い 6.9
たばこ 4.2
マッチ・ライター 1.8
その他 35.1

生かそうよ、あなたの１票を
◎お問い合わせ先　選挙管理委員会㉗ 1111 内線 266

町長・町議会議員選挙の立候補予定者説明会
■日時　３月 20 日（水）午後２時～
■場所　中種子町中央公民館小会議室
町長・町議会議員選挙
■告示日　４月 16 日（火）
■選挙期日　４月 21 日（日）

県議会議員選挙
■告示日　３月 29 日（金）
■選挙期日　４月７日（日）

●投票日の受付会場　※投票区によって、受付終了時間が異なります
投票区 投票所 受付時間 投票区 投票所 受付時間

第 １ 投 票 区 役 場 午 前 ７ 時 ～ 午 後 ７ 時 第 ７ 投 票 区 油 久 小 学 校

午 前 ７ 時 ～ 午 後 ６ 時

第 ２ 投 票 区 星 原 小 学 校 午 前 ７ 時 ～ 午 後 ６ 時 第 ８ 投 票 区 熊 野 公 民 館

第 ３ 投 票 区 砂 中 公 民 館 午 前 ７ 時 ～ 午 後 ５ 時 第 ９ 投 票 区 南 界 小 学 校

第 ４ 投 票 区 納 官 小 学 校

午 前 ７ 時 ～ 午 後 6 時

第 10 投 票 区 中 田 公 民 館

第 ５ 投 票 区 二 十 番 公 民 館 第 11 投 票 区 岩 岡 小 学 校

第 ６ 投 票 区 増田区民センター 第 12 投 票 区 西 之 山 公 民 館

●期日前投票の受付期間・時間　※全投票区共通
投票所 受付期間 投票所 受付時間

県 議 会 議 員 選 挙 ３月 30 日（土）～４月６日（土）
役場防災センター１階第１会議室 午前８時 30 分～午後８時

町長・町議会議員選挙 ４月 17 日（水）～　  20 日（土）

三ない運動（寄附を贈らない、寄附を求めない、寄附を受け取らない）の徹底を！！
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各課からのお知らせ　　各課からのお知らせ

　　　　　　　　　平成 30 年度分のすべての税
　　　　　　　　の納期限が 2 月末で過ぎます。
　　　　　　　　　納期限を過ぎると督促手数料
　　　　　　　　のほか、延滞金も発生している
　　　　　　　　場合があります。
　また、納期内納税者との均衡を図るため、財産
調査を行ったうえで預貯金・生命保険・給与など

の差押えや、捜索による債権・動産の差押えなど、
滞納処分も実施しています。そのほか町行政サー
ビスの一部制限などもありますので、早めの納入
をお願いします。
　なお、やむを得ない事情で納付が遅れている場
合などは、税務課へご相談下さい。

税の納付について（お知らせ）
◎お問い合わせ先　役場税務課管理収納係㉗ 1111 内線 236

■立木を伐採するときは事前の届出が法律で義務
づけられています　
　伐採および伐採後の造林の届出は、森林の伐採
および伐採後の造林が町の森林整備計画に適合し
て適切に行われ、健全で豊かな森林を作ることが
できるよう届け出していただくものです。
　届出は、森林保有者や立木を買い受けた方が行
います。ただし、立木を伐採する方と、伐採後の
造林を行う方が異なる場合は、連名で提出します。
　伐採を始める 90 日前から 30 日前までに、届
出を行います。届出をしないで伐採を行うと、
100 万円以下の罰金に処せられます（森林法第
207 条）。

■森林の土地を取得したときは届出を
　平成 23 年 4 月の森林法改正により、平成 24
年 4 月以降、森林の土地の所有者となった方は、
町長への事後届出が義務付けられました。
　これは、森林の所有者が分からないと、①行政
が森林所有者に対して助言などができない②事業
体が間伐などをする場合に所有者に働きかけて森
林を集約化し効率を上げられないとのことから、
森林の土地の所有者の把握を進めるため、森林法
改正により設けられました。
　なお、この届出により、森林の土地の所有権の
帰属が確定されるものではありません。

●届出が必要な場合
　個人か法人かによらず、売買契約のほか、相続、
贈与、法人の合併などにより、森林の土地を新た
に取得した場合に、事後の届出として森林の土地
の所有者届出が必要です。面積の基準はありませ
んので、面積が小さくても届出の対象となります。
　ただし、国土利用計画法に基づく土地売買契約
の届出を提出した場合には、森林の土地の所有者
届出は不要です。
●届出の方法
　所有者となった日から 90 日以内に、取得した
土地が町内の場合は、町長に届出を行います。相
続の場合、財産分与がされていない場合でも、相
続開始の日から 90 日以内に、法定相続人の共有
物として届出をする必要があります。
　届出の際は、届出書に①その森林の土地の位置
を示す図面（任意の図面に大まかな位置を記入）
②その森林の土地の登記事項証明書（写しでもよ
い）、または、土地売買契約書、土地の権利書の
写しなど権利を取得したことが分かる書類を添付
してください。
　届出をしない、または虚偽の届出をしたときは、
10 万円以下の過料が科せられることがあります。

森林の伐採・土地の取得には届け出を
◎お問い合わせ先　役場農林水産課林務水産係㉗ 1111 内線 202
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　住民票の住所の異動届（転出届・転入届・転居
届など）は、国民健康保険、国民年金、選挙人名
簿への登録などにつながる大切な手続きです。
　入学、就職、転勤などによる引っ越しで、住所
を異動される方は、忘れずに手続きをお願いいた
します。
■他の市区町村に転出・転入をされる場合

【引越前の市区町村】転出前に転出届を提出して、
転出証明書を受け取る

【引越先の市区町村】転入した日から14日以内に、
転出証明書を添えて転入届を提出
■同一の市区町村で転居される場合

【お住まいの市区町村】転居した日から 14 日以
内に、転居届を提出

　また、「マイナンバー通知カード」「マイナンバー
カード（個人番号カード）」「住民基本台帳カー
ド」の住所変更の届け出も合わせてお願いいたし
ます。

　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　←マイナンバーの
　　　　　　　　　　　　　　　通知カード

　　　　　　　　　　　　　　←マイナンバー
　　　　　　　　　　　　　　　カード
　　　　　　　　　　　　　　   （個人番号カード）

引っ越しの際は住所の異動手続を忘れずに！
◎お問い合わせ先　役場町民保健課戸籍住民係㉗ 1111 内線 214・237

年金受給者が所在不明になった場合はご連絡ください
◎お問い合わせ先　ねんきんダイヤル 0570-05-1165/ 役場町民保健課国保年金係㉗ 1111 内線 217

　年金を受けている方の所在が１ヶ月以上明らか
でないときは、その世帯の世帯員の方は所在不明
についての届出を速やかに行う必要があります。
お届け後、受給権者ご本人の健在を確認し、所在
が不明な場合、年金の支給が一時停止となります。

　支給停止となった方の所在が明らかになった場
合は、年金の受け取り再開手続きが必要となりま
す。（ねんきんダイヤルにお問い合わせの際には、
基礎年金番号が分かるものをご用意ください）
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平成 31 年度集団健診の受診申し込みについて
◎お問い合わせ先　役場町民保健課国保年金係㉗ 1111 内線 220

　特定・長寿健診、がん検診などの受診案内を３
月中旬までに各世帯へ配布します。
　各申込書に記入の上、集落長を通じて町民保健
課へ提出してください。集落未加入の方は直接町
民保健課に提出してください。

■健診日時　
　６月３日（月）～６月 12 日（水）の 10 日間
■提出期限　３月 26 日（火）
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各課からのお知らせ　　生涯学習だより　

予約型乗合タクシーおよびコミュニティーバスをご利用ください
◎お問い合わせ先　役場企画課企画調整係㉗ 1111 内線 286

■予約型乗合タクシー
　乗合タクシーは、路線は
なく区域を指定して運行す
る相乗りタイプのタクシー
です。指定された地域内と
場所（市街地９カ所・公立
種子島病院）で利用ができ
ます。
　ただし、利用できる曜日と時間は決まっており、
指定された地域外の方は利用できません。
　また、この乗合タクシーは指定された地域内の
自宅などで乗降できますので、ぜひご利用くださ
い。
■利用料金
　距離に応じた料金制で、利用料金は集落により
異なります。
　下記に該当する方については割引制度が適用さ
れます。
※指定された地域においてチラシを配布していま
す。料金などはそちらでご確認ください。
●半額
①身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福
祉手帳の所持者
※乗車の際に手帳の提示が必要です。
②身体障害者手帳（第１種）所持者の介護人
③運転免許証自主返納者
※警察署発行の証明書の提示が必要です。
●無料
①未就学児
■運行日
●市丸タクシー（㉗ 0560）
　水・金曜日（秋佐野線、女洲線）
　月・火・木曜日（公立病院東回り線）
●はやしタクシー（㉗ 0085）
　水・金曜日（三浜線）
　月・火・木曜日（公立病院西回り線）
■運行時刻
●上り便（郊外地域→市街地および公立病院）
　午前８時 30 分～午後９時
●下り１便（市街地または公立病院→郊外地域）
　午前 11 時 20 分
●下り２便（市街地または公立病院→郊外地域）
　午後１時 20 分

■予約方法
　予約は、利用日の２日前から可能で、受付時間
は午前８時～午後５時です。

■コミュニティーバス
　町内全域の停留所を巡回するバスです。
■運賃
　100 円（幼児は無料）
　下記に該当する方については半額（50 円）に
なります。
①身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福
祉手帳の所持者
※乗車の際に手帳の提示が必要です。
②身体障害者手帳（第１種）所持者の介護人
③運転免許証自主返納者
※警察署発行の証明書の提示が必要です。
■運行日　
　月～金曜日の朝・昼それぞれの１便。土曜日に
ついては、朝便のみ運行します。
■その他
①停留所以外でも乗り降り可能（フリー乗降可）
※野間市街地を除く見通しのよい場所では、停留
所以外でも自由に乗り降りができます。
②保健センターバス停について
※星原、増田、油久線は、高峯住宅側に停車しま
す。岩岡線は、国道側に停車します。
③スクールバスについて
※町内の中学生が通学に利用するバスです。生徒
以外のスクールバスへの乗車はできません。
④空港バスについて
※「栄町～大宇都（南種子町）」間、「東中高前～
空港」間、「南鴨女町～空港」間は、フリー乗降
区間となっています。停留所がなくてもご乗降で
きます。
　
　予約型乗合タクシーおよびコミュニティーバス
について、詳しくは町ホームページまたは上記お
問い合わせ先までご連絡ください。
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た
ち
の
地
名
の
呼
び
名
に
あ
と

か
ら
文
字
を
当
て
た
も
の
と
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
多
く
の
人
た
ち
が
地
名

を
そ
の
文
字
ど
お
り
に
呼
ん
で
い

る
と
思
い
ま
す
が
、
や
は
り
そ
こ

に
住
む
人
た
ち
の
昔
か
ら
の
地
名

の
呼
び
名
に
は
何
ら
か
の
意
味
と

歴
史
が
あ
っ
て
先
人
か
ら
語
り
継

が
れ
た
も
の
だ
と
考
え
る
と
、
現

代
を
生
き
る
私
た
ち
が
こ
の
こ
と

を
後
世
に
正
し
く
伝
え
る
た
め
に

も
浜
津
脇
を
は
ま
つ
ば
き
と
呼
ぶ

こ
と
は
意
味
の
あ
る
こ
と
な
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

祝
い
よ
り
忌
み
事
多
き
老
い
の
日
々
朝
の
勤
め
の
鉦

も
し
め
や
か　
　
　
　
　
　

伏
之
前
　
德
永
　
武
彦

ド
ラ
エ
モ
ン
も
持
て
ぬ
特
技
を
身
に
付
け
ぬ
ど
こ
で

も
転
倒
瞬
間
忘
却　
　
　
　

函
　
館
　
山
田
　
正
明

女
性
部
で
中
間
商
店
跡
受
け
継
ぎ
し
皆
の
休
憩
所
に

笑
顔
開
花
す　
　
　
　
　
　

伏
之
前
　
中
嶋
喜
代
子

柿
の
木
と
桜
の
あ
わ
ひ
を
通
り
ぬ
け
散
歩
道
つ
く
る

息
等
の
三
人　
　
　
　
　
　

満
足
山
　
横
山
美
津
絵

ち
ら
ち
ら
と
厨
か
ら
見
ゆ
る
シ
ク
ラ
メ
ン
に
せ
わ
し

き
吾
は
ほ
こ
ろ
び
て
お
り　

上
　
方
　
古
市
シ
ゲ
子

靑せ
い

山ざ
ん

の
意
味
知
ら
ぬ
と
も
よ
し
子
ら
よ
育
児
に
お
し

や
れ
ふ
ふ
ふ
と
こ
な
せ　
　

上
　
方
　
鎌
田
と
く
子

見
渡
せ
ば
髙
齢
者
ば
か
り
の
待
合
室
そ
の
中
に
我
の

一
人
も
居
り
ぬ　
　
　
　
　

上
　
方
　
古
市
　
克
人

櫨は
ぜ

の
葉
や
春
に
散
ら
す
か
暖
冬
の
道
を
挟
み
て
深
紅

に
燃
ゆ
る　
　
　
　
　
　
　

西
之
山
　
仲
座
　
健
次

両
陛
下
の
お
歌
を
聞
か
む
新
春
の
こ
こ
ろ
新
た
に
襟

を
正
し
て　
　
　
　
　
　
　

女
　
洲
　
中
村
　
寿
子

お
お
ら
か
に
笑
う
母
に
は
福
来
た
り
ま
だ
ま
だ
元
気

に
九
十
五
歳　
　
　
　
　
　

旭
　
町
　
村
尾
　
祥
子

お
正
月
挨
拶
に
来
る
孫
達
に
爺
じ
婆
ば
の
財
布
は

空
っ
ぽ　
　
　
　
　
　
　
　

原
之
里
　
野
田
　
健

恐
ご
わ
と
夫
の
お
腹
に
イ
ン
シ
ュ
リ
ン
慣
れ
て
き
た

な
ら
看
護
士
気
取
り　
　
　

上
　
方
　
梶
原
　
温
惠

『
つ
ま
べ
に
　
詠
草
』

資
料
館
だ
よ
り
（
４
７
８
号
）

青
春
の
昭
和
も
遠
く
年
新

た
　
　
　
　
　

古
房
　
秀
人

初
日
射
し
牛
舎
染
ま
る
や

牛
生
ま
る

　
　
　
　
　
上
方
　
篤
子

窓
ご
し
に
ゆ
ず
り
は
見
え

て
丈
伸
び
る

　
　
横
町
　
山
小
田
雅
子

小
春
日
や
ゲ
ー
ト
場
で
輪

に
な
っ
て

　
　
伏
之
前
　
山
元
悦
子

山
か
い
に
人
の
名
残
や
水

仙
花

　
　
　
　
満
足
山
　
一
穂

七
日
夜
や
門か
ど

に
高
ら
か
福く

祭さ
い

文も
ん

　
　
　
　
　
田
島
　
一
郎

三
ヶ
日
大
あ
く
び
し
て
餅

を
焼
く

　
　
　
　
　
上
方
　
昇
竜

ま
わ
り
来
る
お
神
酒
を
待

つ
や
新
年
会

　
　
　
　
　
油
久
　
緑
村

島
々
の
く
っ
き
り
と
し
て

寒
の
晴
れ

　
伏
之
前
　
岩
崎
カ
ネ
子

ひ
と
つ
咲
き
亡
き
父
思
う

寒
椿

　
　
古
房
　
八
木
多
美
子

俳
句
会

　
　
　
『
黄
水
仙
』
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第
56
回
南
日
本

　
長
距
離
走
大
会

　
　
　
　
　
　
　
（
１
月
６
日
）

▽
男
子
中
学
１
年
２
０
０
０
ｍ

　

４
位　

知
念　

優
斗

　
　
　
　
（
中
種
子
中
１
年
）

第
49
回

　
中
種
子
町

　
　
武
道
大
会

　
　
　
　
　
　
　
（
１
月
13
日
）

柔
道

■
団
体
戦

▽
小
学
生
の
部

　

優
勝　

長
田
チ
ー
ム

　

２
位　

鎌
田
チ
ー
ム

　

３
位　

徳
永
チ
ー
ム

■
個
人
戦

▽
小
学
一
年
生
の
部

　

優
勝　

遠
藤　

啓
眞

　

２
位　

中
﨑　

虹
心

▽
小
学
二
年
生
の
部

　

優
勝　

牧
瀬　

藤
丸

　

２
位　

長
田　

琉
翔

　

３
位　

山
元　

颯
介

▽
小
学
三
年
生
の
部

　

優
勝　

中
﨑　

歩
夢

　

２
位　

長
田　

健
成

　

３
位　

藤　
　

海
琉

▽
小
学
四
年
生
の
部

　

優
勝　

米
澤　

伊
織

　

２
位　

福　

佳
莉
奈

　

３
位　

久
木
原
明
菜

▽
小
学
五
・
六
年
生
の
部

　

優
勝　

德
永　
　

丈

　

２
位　

長
田　

颯
太

　

３
位　

鎌
田　

馨
汰

　
　
　
　

浦
門　

天
真

▽
中
学
一
年
生
の
部

　

優
勝　

野
平　

波
音

　

２
位　

藤
﨑　

進

　

３
位　

藤　

世
史
瑠

▽
中
学
三
年
生
の
部

　

優
勝　

山
元　

祐
磨

剣
道

■
団
体
戦

▽
小
学
生
低
学
年
の
部

　

優
勝　

岩
岡
剣
道

　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ｃ

　

２
位　

南
界
剣
道

　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ｂ

▽
小
学
生
高
学
年
の
部

　

優
勝　

岩
岡
剣
道

　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ａ

　

２
位　

南
界
剣
道

　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
Ａ

▽
高
校
・
一
般
の
部

　

優
勝　

種
子
島
中
央

　
　
　
　
　
　
　

高
等
学
校
Ａ

　

２
位　

商
工
会

■
個
人
戦

▽
小
学
一
・
二
年
生
女
子
の
部

　

優
勝　

切
通　

優
美（
南
界
）

▽
小
学
三
年
以
下
男
子
の
部

　

優
勝　

川
下　

日
翔（
岩
岡
）

　

２
位　

平
岩　

大
空（
油
久
）

▽
小
学
三
・
四
年
女
子
の
部

　

優
勝　

遠
藤　

み
ゆ（
納
官
）

　

２
位　

岩
﨑　

日
歩（
南
界
）

▽
小
学
四
年
男
子
の
部

　

優
勝　

公
文　

鉄
平（
岩
岡
）

　

２
位　

長
田　

智
大（
岩
岡
）

▽
小
学
五
年
生
男
子
の
部

　

優
勝　

髙
岡　

奈
音（
岩
岡
）

　

２
位　

浦
邊　

洸
太（
油
久
）

▽
小
学
五
・
六
年
生
女
子
の
部

　

優
勝　

浦
口　

美
空（
岩
岡
）

　

２
位　

川
下　

樹
里（
岩
岡
）

▽
小
学
六
年
生
男
子
の
部

　

優
勝　

稲
子　

一
颯（
岩
岡
）

　

２
位　

日
髙　

崇
仁（
南
界
）

▽
中
学
生
男
子
の
部

　

優
勝　

鳥
居　

哲
汰

　

２
位　

横
山　

葵
士

▽
中
学
生
女
子
の
部

　

優
勝　

森
沢　

果
南

　

２
位　

園
田　

紅
愛

弓
道

■
団
体
戦

　

優
勝　

一
般
Ｂ

　
　
　
　

 （
八
汐
・
葛
・
黒
木
）

　

　

２
位　

高
校
・
一
般

　
　
　
　
（
永
濱
・
日
髙
・
田
上
）

■
個
人
戦

▽
学
生
男
子
の
部

　

優
勝　

日
髙　

流
太

　

２
位　

中
島　

功
大

▽
一
般
男
子
の
部

　

優
勝　

八
汐　

積

　

２
位　

葛　

康

▽
一
般
女
子
の
部

　

優
勝　

田
上　

咲
子

　

２
位　

牛
野　

優
希

▽
金
的
賞

　

優
勝　

葛　

康

第
７
回
JA
共
済

　
種
子
島
カ
ッ
プ

　
　
少
年
サ
ッ
カ
ー

　
　
　
Ｕ
10
大
会　

　
　
　
　
　
　
　
（
１
月
26
日
）

　

優
勝　

中
種
子
Ｊ
Ｆ
Ｃ

　
Ｍ
Ｉ
Ｐ　

藤
﨑　

雲
登

　
（
最
も
印
象
的
な
選
手
）

第
30
回

　
県
中
学
校
新
人

　
　
駅
伝
競
走
大
会

　
　
　
　
　
　
　
（
２
月
２
日
）

　

６
位　

中
種
子
中
学
校

スポーツ大会の結果　

「ジュラシック・ワールド　炎の王国」
■日時　３月 24 日（日）
　　　　　①午後３時～（吹き替え）
　　　　　②午後６時～（字幕）
■入場料　無料

　その他のイベントなどは種子島こりーなホーム
ページをご覧下さい。

種子島こりーなホームページ
　　　　　　　　  QR コード　→

種子島こりーな　春休み映画上映
◎お問い合わせ先　種子島こりーな㉗ 3711
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宇 宙 セ ン タ ー だ よ り 宇宙科学技術館　㉖ 9244
（http://www.jaxa.jp/）

イ
プ
シ
ロ
ン
ロ
ケ
ッ
ト

　
　
　
４
号
機
打
ち
上
げ
成
功
！

　
1
月
18
日
９
時
50
分
20
秒
に
内

之
浦
宇
宙
空
間
観
測
所
か
ら
革
新

的
衛
星
技
術
実
証
1
号
機
を
搭
載

し
た
イ
プ
シ
ロ
ン
ロ
ケ
ッ
ト
４
号

機
が
打
ち
上
げ
ら
れ
ま
し
た
。
ロ

ケ
ッ
ト
は
計
画
ど
お
り
飛
行
し
、

打
ち
上
げ
か
ら
51
分
55
秒
後
に
小

型
実
証
衛
星
1
号
機
を
分
離
し
た

こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
そ
の
他
に
搭
載
し
た
6

基
も
す
べ
て
正
常
に
分
離
し
た
こ

と
を
確
認
し
ま
し
た
。

野
口
聡
一
宇
宙
飛
行
士

　
　
　
　
　
　
３
回
目
の
宇
宙
へ

　

野
口
聡
一
宇
宙
飛
行
士
が
Ｉ
Ｓ

Ｓ
第
62
次
／
第
63
次
長
期
滞
在
搭

乗
員
に
決
定
し
ま
し
た
。
滞
在
期

間
は
２
０
１
９
年
終
わ
り
頃
か
ら

約
半
年
間
で
す
。
そ
し
て
、
野
口

聡
一
宇
宙
飛
行
士
Ｉ
Ｓ
Ｓ
長
期
滞

在
ミ
ッ
シ
ョ
ン
ロ
ゴ
が
決
定
し
ま

し
た
。

　

ミ
ッ
シ
ョ
ン
ロ
ゴ
の
地
球
を
回

る
３
つ
の
リ
ン
グ
は
、
新
た
な
宇

宙
開
発
・
探
査
時
代
の
幕
開
け
と

な
る
「
転
換
点
」、
次
世
代
宇
宙

船
へ
の
日
本
人
初
「
挑
戦
」、更
に
、

七
角
形
と
七
つ
の
星
で
、
７
人
の

日
本
人
宇
宙
飛
行
士
を
表
し
て
お

り
、
チ
ー
ム
ジ
ャ
パ
ン
で
野
口
宇

宙
飛
行
士
が
、
新
宇
宙
探
査
の
時

代
へ
人
類
を
導
い
て
行
く
姿
を
表

し
て
い
ま
す
。

新
型
ド
ー
リ
ー
が
や
っ
て
き
た
！

　
２
０
２
０
年
に
向
け
て
開
発

が
進
め
ら
れ
て
い
る
Ｈ
３
ロ
ケ
ッ

ト
を
移
動
す
る
た
め
に
開
発
さ
れ

た
移
動
発
射
台
運
搬
台
車
「
ド
ー

リ
ー
」
が
種
子
島
宇
宙
セ
ン
タ
ー

へ
到
着
し
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の

ド
ー
リ
ー
と
異
な
る
の
が
、
自
己

診
断
機
能
を
持
た
せ
、
人
の
手

に
よ
る
点
検
・
保
全
に
か
か
る
手

間
を
軽
減
し
、
万
一
運
搬
中
に
故

障
し
停
止
し
て
も
30
分
以
内
に
復

旧
で
き
る
よ
う
に
設
計
さ
れ
て
お

り
、
信
頼
性
・
保
全
性
の
面
で
向

上
し
て
い
ま
す
。

図書だより　
96 冊（一般書 45 冊、児童書 51 冊）の新刊が入りました !!
●アドラー式働き方改革
　仕事も家庭も充実させたいパパのための本
　（著者：熊野英一）
●認知症対策の新常識
　（著者：鈴木弘幸　他）
●沈黙のパレード（ガリレオ 9）
　（著者：東野圭吾）
●おしりたんてい
　ププッレインボーダイヤをさがせ！
　（著者：トロル）
●ストローとモールでつくる幾何学オブジェ
　（著者：日本数学検定協会）
●魔女パールと幸運の 8 つの宝石
　（著者：あんびるやすこ）　　　　　　など

新刊の検索は中種子町図書室のホームページで（http://www.nakatane-library.jp/）

　『 読 書 通 帳 』
を 活 用 し て 読
ん だ 本 を 記 録
しよう !!
　50 冊 で 景 品
があるかも？

スポーツ大会の結果　
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　食生活改善推進員コーナー 　３月１日～８日は、女性の健康週間です！

　

50
歳
前
後
で
閉
経
を
迎
え

る
女
性
の
多
く
に
更
年
期
障

害
が
生
じ
る
と
共
に
、
骨
密

度
も
急
激
に
低
下
し
、
骨

粗
鬆
症
に
な
り
や
す
く
な
り

ま
す
。
骨
を
強
く
す
る
た
め

に
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
の
吸
収

率
の
良
い
乳
製
品
と
骨
へ
の

吸
着
を
高
め
る
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ

（
干
し
椎
茸
、
鮭
、
鰯
、
し

ら
す
な
ど
）
を
積
極
的
に
摂

る
こ
と
が
必
要
で
す
。
ビ
タ

ミ
ン
Ｄ
は
、
紫
外
線
に
当
た

る
こ
と
で
皮
膚
で
も
作
ら
れ

ま
す
。
屋
外
で
の
活
動
が
少

な
い
人
は
、
食
事
か
ら
の
摂

取
を
意
識
し
ま
し
ょ
う
。
ま

た
、
生
の
椎
茸
か
ら
干
し
椎

茸
に
す
る
場
合
は
、
傘
の
裏

側
の
ひ
だ
が
あ
る
ほ
う
を
上

に
し
て
日
光
に
数
分
間
当
て

る
こ
と
で
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
の
量

が
増
え
ま
す
。

　

今
回
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム
を

摂
取
で
き
る
チ
ー
ズ
を
使
っ

た
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す
。

〈
作
り
方
〉

①
大
葉
は
縦
半
分
に
切
り
、

豚
肉
は
半
分
に
切
っ
て
塩
こ

し
ょ
う
を
ふ
っ
て
お
く
。

②
豚
肉
の
上
に
大
葉
を
の

せ
、チ
ー
ズ
を
置
い
て
巻
く
。

巻
き
終
わ
り
に
小
麦
粉
を
付

け
る
。

③
フ
ラ
イ
パ
ン
に
油
を
薄
く

敷
き
、
豚
肉
の
巻
き
終
わ
り

を
下
に
し
て
焼
き
付
け
る
。

④
豚
肉
に
火
が
通
っ
た
ら
、

醤
油
を
周
囲
か
ら
回
し
入

れ
、
手
早
く
全
体
に
か
ら
め

る
。

　

付
け
合
わ
せ
に
キ
ャ
ベ
ツ

の
せ
ん
切
り
と
ミ
ニ
ト
マ
ト

を
添
え
る
。

※
日
本
食
生
活
協
会
レ
シ
ピ
参
考

保 健 セ ン タ ー だ よ り ◎お問い合わせ先
㉗ 1133

３月１日～３月８日「女性の健康週間」
　女性のからだは、女性ホルモンに大きく影響を
受けるため、一生のなかで大きく変化し、女性で
あるがゆえにかかりやすい病気があります。この
週間をきっかけに、自分のからだに目を向けてみ
ましょう。今回は骨粗鬆症について掲載します。

【骨粗鬆症】
　女性ホルモンは骨の形成にも影響しており、特
に閉経後は骨がもろくなり骨折しやすくなりま
す。骨粗鬆症は自覚症状がないことが多く、定期
的に骨密度検査を受けるなど、細やかなチェック

が必要です。日頃からカルシウムとビタミンＤの
多い食品をとり、適度な運動をこころがけましょ
う。

■定期的なからだのチェックを忘れずに！
【４月中旬】女性がん検診
　・子宮頸がん検診
　・乳がん検診

【６月中旬】集団健診
　・特定健診、各種がん検診
　・骨粗鬆症検診など

『女性が自分らしくいきいき活躍するために』

結核は現役の病気です
　結核は薬を飲めば完治できる時代になりました
が、日本国内では今でも１日に約６名が結核で亡
くなっています。自分自身の健康のためにも、家
族や友人など周囲の方への感染を防ぐためにも、
結核の早期発見・早期治療が重要です。

■早めの受診がポイント
　何週間も咳が続いているのに、「風邪が長引い
ている」と自分で決めつけてしまっていません
か？結核の初期症状は、風邪に似ています。
　・咳や痰が２週間以上続く
　・倦怠感が続いたり、急に体重が減る
　このような症状がある場合には、結核を疑って
早めに医療機関を受診しましょう。
※「健康かごしま 21」参考

チーズの豚肉巻き ( ２人分）
チーズ ６個 濃口醤油 小さじ 1
豚薄切り肉 3 枚 油 適量
塩・こしょう 適量 〈付け合わせ〉
大葉 3 枚 キャベツ
小麦粉 適量 ミニトマト

１人分（ｴﾈﾙｷﾞｰ 220kcal、たんぱく質 10g、
　　　　　　脂質 17.9g、ｶﾙｼｳﾑ 153.2mg、食塩 1.4g）

『３月 24 日は、世界結核デーです！』
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「元気度アップなかたねポイントカード」
のポイント交換はお済みですか？
　お持ちのポイント数が 10 ポイント以上の方は
商品券と交換ができますので、ぜひ期間内に窓口
へお越しください。
　今年度最後の交換です。
■交換期間
　3 月 25 日 ( 月 ) ～ 29 日 ( 金 )　
　午前 9 時～午後 5 時まで
■交換窓口
　役場福祉環境課
〈ご注意下さい！〉
　交換をしなかったポイントは翌年度へ繰越でき
ますが、1 年間 (4 月から 3 月 ) で商品券に交換
できる上限を超えて交換することは出来ませんの
で、交換が可能なポイントは出来る限り年度内に
交換されることをお勧めします。
●ポイントの年間上限数　　　100 ポイント
●商品券交換の年間上限額　　5,000 円

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー だ よ り ◎お問い合わせ先
㉗ 1223

　

種
子
島
で
は
、
農
業
な
ど
に
従
事

さ
れ
る
方
も
多
く
、
運
動
会
や
ス
ポ

ー
ツ
行
事
も
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
か
、
け
が
で
受
診
さ

れ
る
方
が
多
い
よ
う
に
感
じ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
残
念
な
が
ら
、
そ
の

時
の
初
期
治
療
が
適
切
で
な
い
た
め

に
、
治
療
に
難
渋
す
る
事
例
も
あ
る

の
が
実
情
で
す
。
今
回
は
、
一
般
的

な
け
が
（
き
ず
、
打
撲
、
捻
挫
）
に

関
し
て
、「
や
っ
て
い
た
だ
き
た
い

初
期
治
療
」
と
「
や
っ
て
は
い
け
な

い
こ
と
」
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

　
き
ず
が
あ
れ
ば
、
水
道
水
で
洗
い

流
し
、
出
血
に
は
き
れ
い
な
ガ
ー
ゼ

な
ど
で
圧
迫
す
る

○
や
っ
て
い
た
だ
き
た
い
初
期
治
療

①
大
量
の
水
道
水
（
な
い
場
合
に
は

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
水
）
で
、
付
着
し

て
い
る
土
砂
な
ど
を
で
き
る
範
囲
で

洗
い
流
し
て
下
さ
い
。

②
出
血
が
あ
る
場
合
に
は
、
き
れ
い

な
ガ
ー
ゼ
・
布
な
ど
で
圧
迫
し
て
下

さ
い
。

×
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と

①
消
毒
液
を
使
う
（
き
ず
が
治
り
に

く
く
な
り
ま
す
）

②
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
を
使
う

（
き
ず
の
中
に
残
っ
て
し
ま
い
ま
す
）

　

き
ず
が
開
い
て
い
た
り
、
出
血
が

止
ま
ら
な
い
な
ど
、処
置
や
縫
合（
き

ず
を
縫
う
）
が
必
要
な
場
合
に
は
、

６
か
ら
８
時
間
以
内
に
行
う
方
が
感

染
す
る
確
率
が
低
い
の
で
、
早
め
に

医
療
機
関
へ
ご
相
談
下
さ
い
。

　

打
撲
や
捻
挫
に
は
、RICE

（
ラ
イ
ス
）

〇
や
っ
て
い
た
だ
き
た
い
初
期
治
療

　

RICE

と
は
、
行
う
べ
き
処
置
の

頭
文
字
を
と
っ
た
も
の
で
す
。

　

R

：Rest

（
安
静
）・
・
・
・
・
・

　
　

動
か
さ
な
い

　

I

：Icing

（
冷
却
）・
・
・
・
・
・

　
　

氷
の
う
な
ど
で
冷
や
す

　

C

：Com
pression

（
圧
迫
）・
・

　
　

包
帯
な
ど
で
圧
迫
す
る

　

E

：Elevation

（
挙
上
）・
・
・ 

　
　

心
臓
よ
り
高
い
位
置
に
あ
げ
る

×
や
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と

①
冷
却
ス
プ
レ
ー
を
か
け
る

②
突
き
指
を
引
っ
張
る

　

適
切
な
初
期
治
療
に
よ
っ
て
、
け

が
に
よ
る
症
状
を
軽
く
し
、
進
行
を

抑
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ち
な
み
に
、
湿
布
に
は
身
体
を
冷

や
す
効
果
は
あ
り
ま
せ
ん
（
湿
布
は

痛
み
止
め
を
皮
膚
か
ら
入
れ
る
薬
で

す
）。
物
理
的
に
冷
や
す
こ
と
が
大

切
な
の
で
、
氷
や
保
冷
剤
を
タ
オ
ル

な
ど
で
く
る
ん
で
当
て
て
冷
や
し
て

下
さ
い
。

けがの初期治療　　公立種子島病院　医師　小嶋　秀治㉖ 1230
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至　小平山 至　野間 至　野間

広
域
農
道

国
道
58
号
線

至　島間 至　上中 至　上中

長谷小学校 長谷十文字文

菜の花

長谷十文字や長谷小学校付近には案内看板も設置しています。

周 辺 地 図

菜の花

婚姻・出生・死亡届
●寄附のお礼
　亡くなられた方々のご家族から、社会福祉協議
会へ金一封が寄せられました。これらの善意に感
謝するとともに、謹んで故人のご冥福をお祈り申
し上げます。（敬称略）
奥田　涼子（古　房）　　松岡　イヅエ　 （中　山）
岩坪　数義（高　峯）　　小倉　チヅ子　 （浜津脇）
牧瀨　テル（古　房）　　鎌田　眸　　　 （竹屋野）
浜脇　吉嗣（下　田）　　坂元　美津男　 （西之町）

社協だより

暮らしのうごき
人口の動き

総人口 8,018 人 ( -11) 出生 10 人

男　性 3,806 人 ( -9) 死亡 16 人

女　性 4,212 人 ( -2) 転入 12 人

世帯数 4,271 戸 ( -5) 転出 17 人

※（　）は前月との比較（１月末現在）

火事・救急

火事・救急 ( 町内）　１月中

火　事 3 件 うち建物 0 件

救　急 51 件 うち急病 34 件

交通事故

交 通 事 故 町内 島内

発生件数 1 件 ( 1) 3 件 ( 1)

死 者 数 0 件 ( 0) 0 件  ( 0)

負傷者数 1 件 ( 1) 3 件 ( 1)

※平成 31 年１月、(　) は前年同時期比較

戸 籍 の 窓
平成 31 年１月受付分

（承諾書をいただいた方のみ掲載）

こんにちは赤ちゃん
男の子 名前 両親 集落
  1/  5 田元　快

かい

星
せい

星彦・夏美 旭　町
  1/11 西村　柳

りゅう

輝
が

尚輝・理佳乃 伏乃前
  1/14 古市　聖

しょう

真
ま

幸聖・亜紀 本　村
  1/21 上門　律

りっ

太
た

剛志・瑞穂 伏之前
女の子 名前 両親 集落
12/29 永濵　ののか 真志・さゆり 原之里
  1/11 沼田　愛

あい

里
り

恵里舎・和 畠　田
  1/20 丸田　千

ち

織
おり

充晃・香織 伏之前
  1/23 上妻　ちはな 竜一・恵利奈 本　村

おくやみ申しあげます
名前 集落 年齢

  1/  1 戸川　末夫 旭　町 89 歳
  1/  4 原口　貞夫 中　山 89 歳
  1/  5 春田　ナツ子 古　房 94 歳
  1/  8 田中　辰夫 旭　町 101 歳
  1/11 昇　憲雄 二十番 68 歳
  1/13 馬場　弘 中　山 71 歳
  1/13 宇都　かち子 畠　田 95 歳
  1/14 中久保ミチヱ 伏之前 90 歳
  1/15 森口　哲雄 上　方 86 歳
  1/18 竹野　一郎 南界園 84 歳
  1/22 牧瀨　志農夫 古　房 86 歳
  1/23 鎌田　二郎 竹屋野 85 歳
  1/25 原　義隆 横　町 88 歳
  1/26 下田　泰三 横　町 76 歳
  1/26 坂元　フイ 西之町 104 歳
  1/29 日髙　隆克 満足山 68 歳
  1/29 濵脇　イツ 下　田 92 歳

菜の花祭 in 原尾 巨大迷路に挑戦 !!
　原尾集落内の菜の花畑で、今年も菜の花
迷路を作りました。
　たくさんのご来場をお待ちしています。
■開催時期　３月１日～３月 31 日
■主　　催　原尾なのはな会、'93 フロンティアⅡ
※主催者側は、迷路周辺での事故、ケガについては
責任を負いかねますので、十分にご注意下さい。

◎お問い合わせ先　
原尾なのはな会　山浦090(4997)1907
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「なかたねお知らせ版」　３月 1 日～ 31 日
保健センター　すこやかカレンダー

日 行　事

4（月）
～ 5（火）献血

7（木）ぽかぽか教室 13:00~

8（金）母子手帳交付 13:00~

19（火） 乳幼児健診

22（金）母子手帳交付 13:00~

27（水）マタニティー教室【種子島産婦人科医院】
お産・母乳 13:00~

乳幼児健診　３月 19 日（火）
※保健センターで実施

対象者 受付時間 生年月日

6 ～ 8 か 月 児 09:00~09:15 H30.07.17　～　H30. 9.18 

もうすぐ 1 歳児 9:30~ 9:45 H30. 3.21　～　H30. 4.30

1 歳 6 か 月 児 12:45~13:00 H29. 6.20　～　H29. 9.18

2 歳 児 12:45~13:00 H29. 2.21　～　H29. 3. 8

予防接種　
※接種場所は各医療機関となります。
接種種類 接種期間 接種可能対象者

二種混合 2 月 25 日～ 3 月　2 日 H18. 4. 2 ～ H19. 4. 1

日本脳炎
１ 期 3 月　4 日～ 3 月　9 日

H26. 4. 2 ～ H27. 4. 1

日本脳炎
２ 期 H20. 4. 2 ～ H21. 4. 1

MR 混 合
１ 　 期 3 月 11 日～ 3 月 16 日

生後 12 か月～ 24 か月

MR 混 合
２ 　 期 H24. 4. 2 ～ H25. 4. 1

四種混合 3 月 18 日～ 3 月 23 日 生後   ３か月～ 90 か月

水 痘 3 月 25 日～ 3 月 30 日 生後 12 か月～ 36 か月

成 人 用
肺炎球菌 4 月 1 日～ 3 月 31 日 対象者には通知

行事・イベントなど
日 行　事

1（金）種子島中央高等学校卒業式

5（火）町議会初日（～ 19 日（火））

13（水）中種子中学校卒業式

15（金）中種子養護学校卒業式
愛のパトロール

16（土）野間幼稚園卒園式

22（金）町内各小学校卒業式

24（日）種子島こりーな春休み映画上映
『ジュラシック・ワールド　炎の王国』

25（月）小・中学校終了式

28（木）中央保育所卒園式

包括支援センター　介護予防事業
いきいき健康体操教室
毎週水曜日　9:30 ～　中央体育館

公立種子島病院（㉖ 1230）
各科 診察日

眼 科 4（月）、5（火）、18（月）、19（火）

耳鼻咽
喉 科 7（木）、28（木）

整 形
外 科 毎週火曜日

小 児
外 来

毎週火曜日（午後）、木曜日（午後）

※ 21 日については祝日のため休診。
消化器
外 科 8（金）、29（金）

休日在宅医当番表
日 病院・医院名

3（日） 公立種子島病院 ㉖ 1230

10（日） 種子島医療センター ㉒ 0960

17（日） 中種子クリニック ㉗ 3222

21（日） 種子島医療センター ㉒ 0960

24（日） 百合砂診療所 ㉘ 3901

31（日） 種子島医療センター ㉒ 0960

子育て支援センターおひさま（保育所内）
※未就園児対象　全て 10:00 ～ 11:30

日 行　事 場所

5（火） 赤ちゃん教室（1 歳未満）
閉級式 保健センター

8（金） 幼児学級（１～４歳児）
閉級式 伏之前団地集会所

中央保育所園庭開放日
第 2 月曜日　10:00 ～ 11:30

　※変更になる場合があります。
　　あらかじめご了承ください。



　第２弾『海・川で遊ぶ。』（10~11 頁）
　「サーフィンだけじゃない、世界でここだけのマ

リン体験」　本町にあるマリンガイドのお店『Lulu 

Sun』の三野丈さんが楽しみ方を紹介。

　①世界の海と比べても、ここがいい！②人が少

なく、自然が豊か。③何度訪れても楽しめる。と

して、川ツアーの魅力『河口、洞窟、海と変化の

あるダイナミックな風景』や海ツアーの魅力『無

人島、サンゴ礁、色鮮やかな魚たちに海ガメなど

言葉では表現しきれない美しい色』を掲載してい

ます。

　また、「中種子町の釣り事情」についても紹介し

ておりますので、是非一度ご一読ください。

■
フ

ァ
ッ

ク
ス

：
0997-27-3634

■
E-m

ail：
naka-koho@

tow
n.nakatane.kagoshim

a.jp
■

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

／
http://tow

n.nakatane.kagoshim
a.jp/

広
報

な
か

た
ね

３
月

号
　

平
成

31
年

２
月

25
日

発
行

■
発

行
／

鹿
児

島
県

中
種

子
町

役
場

■
編

集
／

企
画

課
広

報
係

■
電

話
0997-27-1111（

内
線

303）

■　夏　ダ　イ　ヤ　■
平成 31 年３月９日～平成 31 年９月 16 日

種 子 屋 久 高 速 船 株 式 会 社
西之表営業所　0997-22-1224 ／ 6 時～ 17 時 30 分
中種子窓口　　0997-27-3663 ／ 9 時～ 17 時※
　　　　　　　　　　　　　　　※日・祝日は休み

島の四季彩
ナンゴクウラシマソウ（サトイモ科）

【漢字表記】南国浦島草
【分布】本州（近畿以西）～

　　　  九州・大隅諸島、朝鮮半島南部
【生育地】腐植質に富む林床や林縁部
　和名は花序の付属体と呼ばれるもの
が長く伸びている様子を、浦島太郎が
釣り糸を垂らしている姿に擬えたもので、ウラシマ
ソウより南部に分布しているところに由来します。
山野の腐植質に富む林床や林縁部に生育する、高さ

40 ～ 50cm になる夏緑性の多年草です。このナンゴ
クウラシマソウを含むテンナンショウ属はふつう雌
雄異株で、地中の球茎の大きさでその雌雄が決まり、
開花株で球茎が小さい場合は雄株、大きいものでは
雌株となります。すなわち、生育段階で性転換をす
るわけです。
　島内に自生しているテンナンショウ属の植物は本
種の他、マムシグサとムサシアブミの３種で、いず
れも全体に有毒成分を含み、口にすると中毒を起こ
し、唇や口内が腫れて痛みます。

【写真・資料提供】香月茂樹さん（元薬草試験場長）
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　今年度、種子島中種子町観

光・物産ガイドブック『Appi
（あっぴー）』をリーニューア
ルしましたので、ピックアッ
プして紹介していきます。
　興味のある方は役場企画課
までお問い合せください。
㉗ 1111（内線 231・301）

㉗

種子島→鹿児島
7:00 8:35
8:00 9:35

9:40 宮之浦 12:35
11:05 12:45
13:05 14:40

15:00 指宿 16:55
17:10 18:45

鹿児島→種子島
7:30 9:05

７:45 指宿宮之浦 10:50
9:10 10:45

10:20 11:55
13:00 14:35
16:00 17:35
17:00 18:35

種子島→屋久島
9:40 10:30

10:55 11:45
12:10 13:05
17:40 18:30

屋久島→種子島
7:00 7:50

10:00 10:50
12:00 12:50
16:00 16:50

※安房発着
◎は 4 月 27 日（土）～ 5 月 6 日（月）

8 月 3 日（土）～ 8 月 25 日（日）の期間のみ運航
種子島→指宿
15:00 16:05

指宿→種子島
8:30 宮之浦 10:50

◎

◎

◎

◎

※

※

※


