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人の和と豊かな実りに人の和と豊かな実りに
新たな希望が持てるまち　なかたね新たな希望が持てるまち　なかたね

甘しょ収穫始まる !!甘しょ収穫始まる !!
撮影日：令和 2年 10 月 13 日撮影日：令和 2年 10 月 13 日
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　　80　周　年　!!　80　周　年　!!
ご
あ
い
さ
つ

　
中
種
子
町
長

　
　
　
　
　

田
渕
川　

寿
広

　

中
種
子
町
町
制
施
行
80
周
年
を

迎
え
る
に
あ
た
り
、
一
言
ご
あ
い

さ
つ
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

わ
が
中
種
子
町
は
、
昭
和
15
年

12
月
１
日
に
町
制
を
施
行
し
、
今

年
で
80
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
戦

前
・
戦
後
を
通
し
て
基
幹
産
業
で

あ
る
農
林
漁
業
の
振
興
を
は
じ

め
、
道
路
、
上
水
道
、
住
宅
、
文

教
施
設
の
整
備
な
ど
生
活
関
連
の

社
会
資
本
整
備
に
重
点
投
資
を

行
っ
て
き
て
お
り
、
近
年
は
少

子
高
齢
化
社
会
に
対
応
し
た
安

心
・
安
全
な
地
域
福
祉
推
進
の
ほ

か
、
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
の
振
興
に

よ
る
交
流
人
口
の
増
加
な
ど
新
た

な
町
づ
く
り
に
鋭
意
努
力
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
昨
今
の

厳
し
い
社
会
経
済
情
勢
の
中
、
地

方
主
権
の
動
き
や
、
続
く
人
口
の

減
少
、
長
引
く
不
況
へ
の
対
応
な

ど
、
大
き
な
変
革
を
迫
ら
れ
て
い

る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。
本
町
で

は
、
こ
の
町
制
施
行
80
周
年
を
迎

え
、
多
く
の
先
人
た
ち
の
偉
業
を

思
い
起
こ
し
感
謝
を
捧
げ
る
と
と

も
に
、
本
年
を
将
来
に
向
け
て
新

た
な
る
出
発
を
期
す
る
機
会
と
位

置
づ
け
、
活
気
あ
る
新
し
い
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

本
町
で
は
、
町
民
憲
章
を
要
約
し

た
「
自
立
・
勤
労
・
共
生　

明
る

く
豊
か
で
住
み
よ
い
郷
土
（
ふ
る

さ
と
）
を
」
と
い
う
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
を
基
本
理
念
に
掲
げ
て
お

り
ま
す
。

　

こ
の
80
周
年
を
契
機
に
、
次
世

代
に
向
け
た
新
し
い
文
化
の
創
造

と
、
よ
り
魅
力
と
個
性
あ
る
町
づ

く
り
に
取
り
組
み
、
誰
も
が
こ
の

町
に
住
ん
で
い
て
良
か
っ
た
と
感

じ
ら
れ
る
中
種
子
町
を
築
き
上
げ

る
た
め
、
全
力
を
尽
く
し
て
参
り

ま
す
。

　

今
後
と
も
本
町
行
政
全
般
に
わ

た
り
ご
指
導
ご
支
援
を
賜
り
ま
す

よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
、
ご
あ
い

さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　概要
　本町は、南北 22㎞、東西７㎞で 60 の行
政集落があり、行政区域面積は 137.18㎢で
ある。
　平成 27 年度国勢調査の確定値で、人口は
8,135 人 ( 男人 3,815、女 4,320 人 )、世帯
数 3,741 世帯であり、産業別 15 歳以上就業
人口の割合は、第１次産業 37.4%、第２次
産業 11.2%、第３次産業 51.0% である。
　平成 30 年の平均気温は 19.8℃で温暖な
町である。

　沿革
　種子島は大隅半島の南にあって、南西諸島の中
で最も本土に近い島であり、日本の離島の中で、
第 10 番目の面積を有する島である。
　大宝年間中は太宰府管内の治下にあり、後に大
隅国に属してから 350 ～ 360 年間ははっきりし
ていない。その後近衛家の荘園となり、鎌倉幕府
時代直轄を経て種子島家始祖、肥後守、平信基の
治むるところとなり、幾多の移り変わりを経て種
子島氏 25 代久尚王政維新の際、領土を奉還した。
以後明治３年から目まぐるしいほどに行政改革が
なされ、明治 22 年４月町村制実施によって種子
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~Q&A~　答えは 22 ページ掲載

R2
3,693
4,105

7,798

人口推移

国勢調査確定値※令和２年は 10 月１日現在人口

島は熊毛郡となり、北種子村、中種子村、南種子
村が誕生した。
　鎌倉幕府直轄時代の郡政当時種子島は上郡、中
郡、下郡に三分して治めた言われる。中種子村は
その中郡にあたり野間野間、納官納官、油久油久、増田増田、坂井坂井、
の５ヶ村で構成されていた。
　明治となって納官から牧川牧川、油久から田島田島が分
村して７ヶ村となり、この７ヶ村が統合されて中
種子村となり、その後、昭和 15 年町制を施行し
現在に至っている。



3　広報なかたね 2020.11 月号

　　祝　町　制　施　行祝　町　制　施　行
　

わ
が
町
の
歌

（
町
民
歌
、
音
頭
、
制
定
に
い

た
る
迄
）

民
謡
は
、
そ
の
土
地
生
え
ぬ

き
の
心
情
の
花
で
あ
る
。

　

わ
れ
わ
れ
は
そ
の
民
謡
を

歌
う
う
ち
に
お
の
ず
か
ら
郷

土
の
誇
り
を
培
わ
れ
、
た
ち

き
れ
ぬ
郷
土
に
対
す
る
愛
着

の
き
ず
な
に
結
ば
れ
て
生
き

て
い
る
。

　

こ
れ
を
代
々
受
け
継
い
で

こ
そ
今
日
の
郷
土
の
繁
栄
は

も
た
ら
さ
れ
た
も
の
で
あ
る

と
信
ず
る
。
こ
の
よ
う
に
し

て
、
郷
土
が
無
限
に
発
展
し
て

ゆ
く
こ
と
を
、
わ
れ
わ
れ
は

念
願
し
て
い
る
の
で
あ
る
が
、

そ
の
た
め
に
は
、
古
来
の
民

謡
を
創
造
し
、
こ
れ
を
後
代

に
受
け
継
ぐ
こ
と
が
大
切
で

あ
る
と
思
う
。

　

そ
う
し
た
念
願
か
ら
、
わ
れ

わ
れ
自
ら
の
力
で
純
粋
な
郷

土
感
情
豊
か
な
、
中
種
子
町
民

歌
、
中
種
子
音
頭
を
制
定
す

る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
あ
る
。

こ
の
趣
旨
に
も
と
づ
い
て
、
町

長
、
教
育
長
を
始
め
町
内
各
地

域
各
団
体
の
有
識
者
、
音
楽

堪
能
者
、
文
学
或
い
は
民
族

社
会
学
の
専
門
者
等
、
あ
ら

ゆ
る
角
度
か
ら
人
選
し
、
二

十
二
名
か
ら
な
る
中
種
子
町

民
歌
作
成
委
員
会
を
組
織
し
、

昭
和
三
十
五
年
十
二
月
十
二

日
、
種
々
の
資
料
を
蒐
集
し

て
第
一
回
町
民
歌
作
制
委
員

会
を
中
種
子
町
中
央
公
民
館

に
お
い
て
開
催
、
爾
後
幾
会

と
な
く
会
を
開
き
慎
重
に
慎

重
を
重
ね
た
。

　

作
成
の
手
続
き
に
つ
い
て

は
、
種
々
の
方
法
が
検
討
さ

れ
た
が
結
局
歌
詞
、
曲
譜
と

も
に
公
募
す
る
こ
と
に
な
り
、

広
く
応
募
を
呼
び
か
け
た
。
県

外
か
ら
の
応
募
も
あ
り
、
町

民
歌
四
十
一
点
、
音
頭
三
十

六
点
の
歌
詞
が
集
ま
っ
た
。

応
募
作
品
を
厳
正
に
選
考
し
、

町
民
歌
と
音
頭
と
も
に
四
点

ず
つ
選
出
し
た
。

　

選
出
し
た
作
品
を
も
と
に
、

作
制
委
員
会
に
お
い
て
、
補

足
修
正
を
く
わ
え
て
歌
詞
を

作
成
し
た
。
こ
れ
に
つ
い
て

更
に
専
門
家
の
助
言
を
仰
ぎ

改
称
し
た
。
曲
譜
に
つ
い
て

は
、
歌
詞
の
完
成
を
待
っ
て

直
ち
に
公
募
し
た
と
こ
ろ
町

民
歌
五
点
、
音
頭
二
点
の
応

募
を
受
け
た
が
、
さ
す
が
に

曲
に
つ
い
て
は
、
そ
れ
ぞ
れ

専
門
の
立
場
に
あ
る
人
た
ち

の
応
募
作
と
思
わ
れ
て
、
何

れ
も
捨
て
が
た
き
曲
譜
ば
か

り
で
あ
っ
た
が
厳
選
の
結
果
、

二
点
ず
つ
の
佳
作
を
選
出
し
、

更
に
専
門
家
に
依
頼
し
、
こ
れ

ら
の
曲
を
参
考
に
し
て
改
作

を
し
た
上
、
作
制
委
員
会
で

重
ね
て
修
正
訂
正
す
る
な
ど

の
慎
重
を
期
し
た
の
で
あ
る
。

　

こ
の
よ
う
に
し
て
、
町
民

歌
作
制
委
員
会
が
正
式
に
発

足
し
て
か
ら
十
一
回
と
い
う

回
を
重
ね
て
町
民
歌
と
音
頭

を
制
定
す
る
に
至
っ
た
も
の

で
あ
る
。
こ
の
町
民
歌
並
び

に
音
頭
が
、
今
後
私
た
ち
町

民
の
愛
唱
歌
と
し
て
老
い
も

若
き
も
、
子
供
に
至
る
ま
で
、

儀
式
の
折
に
諸
会
合
の
折
、
昼

休
み
の
憩
い
に
、
畑
仕
事
の

合
間
に
高
ら
か
に
唄
わ
れ
生

活
に
う
る
お
い
を
も
た
ら
し

活
動
の
原
動
力
と
な
る
こ
と

を
願
う
次
第
で
あ
る
。

（
昭
和
36
年
９
月
１
日
記
事
）

第１問　現在子牛の競り市が行われ 58 万９千円（令和２年８月現在）で取引されたが、昭和 27 年には
　　　　○○○○の競り市が行われ、盛況を極めていた。最高額 18 万６千円。
第２問　娯楽を求めるのは今も昔も変わらない。昭和 27 年、旭町平実氏は悪条件を浸して夢にみてい
　　　　た「常設○○○○館」の経営をはじめ、本町の娯楽機関に大きな光を与えた。
第３問　昭和 33 年 10 月　90 歳以上７名であった。令和２年９月時点で 90 歳は○○○○名？
　　　　（広報紙 10 月号にヒント？）
第４問　昭和 49 年に中種子町で初めて野間小学校前に○○○○機が設置された。
第５問　昭和 59 年中種子町が歓喜の渦に包まれた出来事は？帰郷した際は、市中パレードで 5,000 人
　　　　の歓声に応えた。
第６問　平成９年７月制定「明るい未来に種まく町」のキャッチフレーズをモチーフに、「中種子町」の
　　　　頭文字（中）を町づくりに励む若者をイメージし、「○○○○の○○」を「赤」で、「○○○○の○○」「みど
　　　　りの里」をハートのグリーンで表現。

~Q&A~　答えは 22 ページ掲載
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中種子町の今と昔

【昭和 25 年頃】熊野湾

【昭和 47 年頃】大塩屋

【昭和 39 年頃】中種子高校上空

【昭和 35 年】浄水場施設完成
（写真は昭和 54 年頃撮影したもの）

「
平
成
２
年
３
月
」

「
明
る
い
未
来
へ
種
子
ま
く
町
」

の
シ
ン
ボ
ル
タ
ワ
ー
建
立

【昭和 39 年頃】丸木舟によるナガラメ漁

【
昭
和
32
年
】

朝
日
開
発
㈱
中
種
子
工
場
落
成

懐かしい思い出

中種子町の様子を

　　　写真で振り返る！
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中種子町の今と昔

【平成２年】ハーベスタによるサトウキビの収穫

【平成５年４月】温泉保養センターの落成を祝う地元民

定着した航空防除

【平成元年】中種子大橋完成

【昭和 63 年】星原校区坂元集落付近の国道 58 号線改良

「
昭
和
58
年
２
月
」

役
場
防
災
セ
ン
タ
ー
完
成

【平成 18 年】新種子島空港開港

【平成３年】種子島ゴルフクラブオープン
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わがまちの財政事情
　令和元年度の一般会計と特別会計の決算をお知らせします。内容は、町議会で審査していただいています。

令和元年度の一般会計と特別会計の決算
入歳 歳入総額 67 億 6,000 万円

（対前年度比 0.6% 増）
歳 出 歳出総額 66 億 8,845 万円

（同 2.4% 増）
30 億 6,128 万円

8 億 8,370 万円

6 億 1,210 万円

4 億 6,590 万円

1 億 7,207 万円

8,445 万円

7 億 5,892 万円

4 億 3,777 万円

1 億 9,098 万円

9,284 万円

3,224 万円

7,902 万円

1 億　713 万円

3 億 1,269 万円

6 億 2,233 万円

7 億 8,286 万円

8 億 1,331 万円

8 億 3,275 万円

8 億 4,252 万円

8 億 9,811 万円

13 億 6,550 万円

■自主財源：町が自主的に収入する財源など　■依存財源：国・県が交付する財源など

　 令 和 元 年 度 の 一 般 会 計 決 算 額 は、 歳 入 総
額 67 億 6,000 万 円（ 前 年 度 比 0.6% 増 ）、 歳
出 総 額 66 億 8,845 万 円（ 同 2.4% 増 ） と な
り、 差 引 額 か ら 翌 年 度 へ の 繰 越 財 源 や 財 政
調 整 基 金 の 積 立 金 な ど を 加 味 し た 実 質 単 年
度 収 支 は、1,006 万 円 の 黒 字 と な り ま し た。 
　歳入については、前年度決算額と比較し、主要
財源である地方交付税が14,781万(前年度比5.1％
増 )、地方特例交付金が 1,498 万円（同 723.7％
増）増加した一方、国庫支出金は 4,503 万円（同
8.8％減）、寄附金は 9,657 万円（同 60.1％減）の
減少となりました。また、自主財源である町税が
954 万円（同 1.3% 増）増加となりました。長期
借入金の町債については、前年度発行額から 1 億
2,250 万円（同 16.1% 増）の増加となりました。 

　歳出については、主に、教育費が 15,468 万
円（ 前 年 度 比 22.5 ％ 増 ）、 土 木 費 が 10,517 万
円（ 同 20.3% 増 ） の 増 加 と な り ま し た。 一
方、 総 務 費、 民 生 費、 商 工 費、 災 害 復 旧 費 な
どは減少しました。長期借入金の返済である公
債 費 に つ い ては、前 年 度 に 比 べ 306 万 円（ 同
0.4％減）減少しており、歳出総額に占める割
合 は 12.4 ％（ 前 年 度 12.8 ％） と な り ま し た。 
　今後も事務事業の見直しをはじめとする行財政
改革を積極的に推進するとともに、経費全般につ
いての節減・合理化、受益者負担の適正化、自主
財源の確保に努め、円滑な財政運営を推進します
ので、町民の皆様のご理解とご協力をお願いしま
す。

町民一人あたりの決算額（令和元年度末住基人口 7,751 人）

歳 出 決 算 額（ 内 訳 ）

民 生 費 176,171 円 衛 生 費 104,929 円 商 工 費 13,821 円
総 務 費 115,871 円 農 林 水 産 費 101,001 円 議 会 費 10,195 円
教 育 費 108,698 円 土 木 費 80,291 円 災 害 復 旧 費 4,159 円
公 債 費 107,437 円 消 防 費 40,342 円 計 862,915 円

地方交付税（対前年度比 5.1％）

町債（16.1％）

使用料および手数料（7.3％）

繰入金（△ 44.7％）

その他（△ 19.4％）

町税（1.3％）

地方譲与税（1.8％）

その他交付金（0.1％）

国庫支出金（△ 8.8％）

県支出金（9.9％）

災害復旧費（対前年度比△ 60.0％）

議会費（△ 8.4％）

商工費（△ 31.6％）

農林水産業費（3.0％）

衛生費（11.6％）

公債費（△ 0.4％）

教育費（22.5％）

総務費（△ 9.9％）

民生費（△ 5.9％）

消防費（35.6％）

土木費（20.3％）

依
存
財
源

自
主
財
源
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平
成
30
年
度

令
和
元
年
度

●●

人件費人件費
11 億 1,465 万円11 億 1,465 万円

●●

扶助費扶助費
7 億 7,161 万円7 億 7,161 万円

●●

公債費公債費
8 億 3,275 万円8 億 3,275 万円

●●

普通建設事業費普通建設事業費
12 億 6,691 万円12 億 6,691 万円

●●

災害復旧費災害復旧費
3,224 万円3,224 万円

●●

補助費など補助費など
11 億 4,880 万円11 億 4,880 万円

●●

物件費物件費
8 億 1,911 万円8 億 1,911 万円

●●

繰出金繰出金
4 億 8,174 万円4 億 8,174 万円

積立金積立金
1 億 638 万円1 億 638 万円

●●

その他その他
●● 1 億 1,383 万円1 億 1,383 万円

●●

人件費人件費
11 億 1,767 万円11 億 1,767 万円

●●

扶助費扶助費
7 億 2,552 万円7 億 2,552 万円

●●

公債費公債費
8 億 3,581 万円8 億 3,581 万円

●●

普通建設事業費普通建設事業費
11 億 9,448 万円11 億 9,448 万円

●●

災害復旧費災害復旧費
8,069 万円8,069 万円

●●

補助費など補助費など
10 億 4,468 万円10 億 4,468 万円

●●

物件費物件費
8 億 2,559 万円8 億 2,559 万円

●●

繰出金繰出金
4 億 8,403 万円4 億 8,403 万円

●●

積立金積立金
1 億 765 万円1 億 765 万円

その他その他
●● 1 億 1,496 万円1 億 1,496 万円

　歳出を性質別に分類すると、義務的経費、投資的経費、
その他の経費に大別されます。 
　これを、構成比で見ると義務的経費が 40.7%（前年度
41.1%）、投資的経費 19.4%（同 19.5%）、その他の経費
39.9%（同 39.4%）となりました。また、費目別の構成
比では、普通建設費が 18.9％（同 18.3％）、補助費など
が 17.2％（同 16.0％）、扶助費が 11.5%（同 11.1％）と
増加した一方、人件費が 16.7％（同 17.1%）、物件費が
12.2%（同 12.6％）、公債費が 12.5%（同 12.9%）、繰出
金が 7.2％（同 7.4%）、災害復旧費が 0.5%（同 1.2％）と
減少しました。
■義務的経費＝人件費＋扶助費＋公債費
■投資的経費＝普通建設事業費＋災害復旧費
■その他の経費＝義務的経費、投資的経費以外のもの

特別会計の決算状況
会計名 歳入 歳出 差引

国民健康保険 12 億 4,300 万円 12 億 3,358 万円 942 万円

と 畜 場 390 万円 390 万円 0 万円

介 護 保 険 11 億 5,034 万円 11 億 4,759 万円 275 万円

後 期 高 齢 者 1 億 4,037 万円 1 億 3,812 万円 225 万円

地方債残高の推移

　 令 和 元 年 度 末 の 地 方 債（ 借 金 ） 残 高 は、 
79 億 5,458 万 円 と な り ま し た。 昨 年 度 末 と
比 較 す ると 8,323 万 円 の 増 加となりまし た。 
　令和元年度は、8 億 47 万円を返済し、新たに
8 億 8,370 万円を借り入れました。
　借入の主なものは、普通交付税の減収をまか
なう借入金（臨時財政対策債）1 億 1,940 万円
や、保健センター大規模改修事業 5,790 万円、
町道整備事業（坂井熊野線、梶潟 1 号線、原之
里線）1 億 4,490 万円、水槽付消防ポンプ自動
車整備事業 7,750 万円、公営住宅長寿命化対策
事業 3,960 万円などです。

（億円）

80

20

40

60

H23 H25 H26 H27 H28 H29 H30H24 R1

基金残高の推移

30

10

20

40

R1H23 H24 H25 H26 H27 H28 H29

　普通会計の基金（預金）残高は 32 億 4,645 万円で、昨
年度末と比較して 5,457 万円減少しました。
　減少の主なものは、文化スポーツ振興基金 5,030 万円、
ふるさと応援基金 1 億 1,711 万円などです。

■減債基金　町債の返済のための積立金
■財政調整基金　財源不足を補うための積立金
■特定目的基金　特定の目的のための積立金（ふるさと応
援基金、文化スポーツ振興基金、農業振興基金、地域福祉
基金など）

H30

●●減債基金減債基金
15 億 9,177 万円15 億 9,177 万円

●●特定目的基金特定目的基金
8 億 2,567 万円8 億 2,567 万円

●●財政調整基金財政調整基金
8 億 2,901 万円8 億 2,901 万円

（億円）

歳出性質別の決算状況
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健全化判断比率・資金不足比率
　地方公共団体の財政の健全化に資することを目的とする、「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」が、
平成 19 年 6 月に公布され、このうち財政指標の公表に関する規定が平成 20 年 4 月から施行されました。こ
の法律により地方公共団体は、毎年度、健全化判断比率および資金不足比率を監査委員の審査に附したうえで、
議会に報告し、公表することとしました。
　本町の令和元年度決算に基づく健全化判断比率、資金不足比率は次のとおりです。

健全化判断比率 資金不足比率

本 町 の 比 率 早 期 健 全 化
基 準 財政再生基準 公営事業特別

会 計 名 本 町 の 比 率 経 営 健 全 化
基 準

実質赤字比率 － 15.00% 20.00% 水道事業会計 － 20.0%

連 結 実 質
赤 字 比 率 － 20.00% 30.00% と 畜 場

特 別 会 計 － 20.0%

実 質 公 債 費
比 率 10.8% 25.0% 35.0% ※水道事業会計およびと畜場特別会計について

は、資金不足額がないため、資金不足比率は「－」
と表示しています。

将来負担比率 20.7% 350.0% －

※赤字額がないため、実質赤字比率と連結実質赤字比率は「－」と表示しています。

■実質赤字比率　一般会計を対象とした実質赤字の標準財政規模に対する比率 
■連結実質赤字比率　一般会計及び企業会計などを含めた全会計の実質赤字または資金の不足額の標準財政規模に対
する比率 
■実質公債費比率　一般会計が負担する元利償還金及び準元利償還金の標準財政規模を基本とした額に対する比率 
■将来負担比率　一般会計が将来負担すべき実質的な負債の標準財政規模を基本とした額に対する比率 
■資金不足比率　資金不足額の事業規模に対する比率

令和２年度予算の状況
　令和２年度９月末現在の一般会計予算は、当初予
算から 19 億 866 万円増加し、85 億 6,466 万円と
なっています。
　総額は昨年度の同時期と比べ 18 億 7,359 万円増
加しています。
　歳入・歳出についても、昨年度の同時期と比較す
ると、歳入では、地方交付税（1 億 2,031 万円増）、
国庫支出金（11 億 6,008 万円増）などが増加した
一方、使用料及び手数料（1,123 万円減）、寄附金

（1,600 万円減）などが減少しています。

　歳出については、総務費（8 億 1,359 万円増）、
教育費（3 億 2,382 万円増）、商工費（2 億 7,544
万円増）、災害復旧費（2 億 5,194 万円増）などが
増加した一方、農林水産業費（1 億 8,388 万円減）、
議会費（457 万円減）などが減少しています。
　歳入では新型コロナウイルス感染症に対する臨時
交付金、歳出についても特別定額給付金や活性化プ
レミアム商品券販売事業をはじめとする、新型コロ
ナウイルス感染症対策事業に関する予算を計上して
いることから、昨年度の同時期と比較し予算額が大
幅に増加しています。

会計名 当初予算額 補正額 現在の予算額

一 般 会 計 66 億 5,600 万円 19 億 866 万円 85 億 6,466 万円

国 民 健 康 保 険 12 億 3,721 万円 550 万円 12 億 4,271 万円

介 護 保 険 12 億 3,611 万円 2,448 万円 12 億 6,059 万円

後 期 高 齢 者 医 療 １億 4,373 万円 1,473 万円 １億 5,846 万円
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　歳出予算を性質別に分類すると、構成比で義務的経費 36.1%（前年度値 42.3%）、投資的経費 19.7%（同
15.1%）、その他の経費 44.2%（同 42.6%）となっています。
　また、費目ごとに見ると、構成比で普通建設事業費 16.8％（同 15.1％）、災害復旧費 2.9％（同 0.0％）
などが増加しており、人件費 15.9%（同 17.1%）、扶助費 10.1％（同 12.8）、公債費 10.1％（同 12.5％）、
物件費 8.3％（同 13.1％）などは減少しています。

町税  7 億 5,908 万円

諸収入  2 億 3,793 万円
使用料及び手数料  8,298 万円

その他  ６億 4,681 万円

地方交付税  30 億 4,181 万円

その他の交付金  １億 5,518 万円

町債  12 億 3,620 万円

県支出金  ６億 8,848 万円

国庫支出金  16 億 3,358 万円

地方譲与税  8,261 万円

依存財源依存財源

自主財源自主財源

歳入予算
内　　訳
（9月末）

令和２年度一般会計予算状況

歳出予算内訳

歳出予算性質別内訳

民生費  16 億 9,355 万円

総務費  15 億 9,857 万円

公債費  8 億 6,848 万円

農林水産業費  6 億 7,428 万円

衛生費  10 億 5,477 万円教育費  9 億 6,892 万円

土木費  6 億 4,087 万円

消防費  3 億 96 万円

商工費  4 億 2,717 万円

議会費  7,685 万円 予備費 830 万円
災害復旧費  2 億 5,194 万円

歳出予算
目的別内訳
（9月末）

歳出予算
性質別内訳
（9月末）

人件費  13 億 6,168 万円

義務的経費  30 億 9,501 万円

扶助費  8 億 6,485 万円

公債費  8 億 6,848 万円

普通建設事業費  14 億 3,834 万円

投資的経費  16 億 9,028 万円
物件費  7 億 686 万円

その他の経費  37 億 7,937 万円

その他  30 億 7,251 万円

災害復旧費  2 億 5,194 万円
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ まちの話題　まちの話題　

最高の仲間と共に見せろ風立魂
第 17 回中種子中学校体育大会

　

９
月
13
日
に
第
17
回
中
種
子

中
学
校
体
育
大
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
対
策

の
た
め
、
新
種
目
を
取
り
入
れ

た
、
午
前
中
の
み
の
短
縮
体
育

祭
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
初
行
事
と
い
う
こ
と

も
あ
り
、
気
持
ち
の
こ
も
っ
た

各
競
技
に
会
場
か
ら
は
大
声
援

が
送
ら
れ
、
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
と

お
り
生
徒
全
員
で
作
り
上
げ
た

思
い
出
に
残
る
体
育
大
会
と
な

り
ま
し
た
。

　

９
月
12
日
に
第
13
回
種
子
島

中
央
高
等
学
校
文
化
祭
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

メ
イ
ン
ス
テ
ー
ジ
の
体
育
館

で
は
、
演
劇
や
ダ
ン
ス
、
吹
奏

楽
部
の
演
奏
に
書
道
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
な
ど
が
行
わ
れ
、
高
校

生
ら
し
い
自
由
な
発
想
と
若
さ

溢
れ
る
演
出
が
、
見
て
い
る
者

を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
本
校
舎
で
は
バ
ザ
ー

や
展
示
が
行
わ
れ
、
順
番
待
ち

の
列
が
で
き
る
ほ
ど
の
多
く
の

来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

Infinity ～無限の可能性を今、ここに～
第 13 回種子島中央高等学校文化祭

　３年１組『美女と野獣』　３年１組『美女と野獣』

　男子 2000 ｍ走　新記録　知念優斗君　男子 2000 ｍ走　新記録　知念優斗君

大和バスの運行経路変更と一部バス停廃止のお知らせ
10 月８日 ( 木 ) よりバス時刻・バス経路・乗車料金が変更になります。
主な変更点
①一部バス停の廃止（町内区間のみ掲載）
　三本松・中田・坂井本村・南界・田島入口・大町・満足山三文字・満足山・高峯・大平三文字・
　平鍋入口・宝来・広野・竹之川・草ノ木・上牧川
②日曜・祭日の運行の廃止
③発着が南種子町役場前となります（宇宙センター、南種子 A コープ前には行きません）。
※フリー乗降区間は，大きく手を振ってください。今までどおりご利用できます。　

　　10 月１日に屋久島町
で行われた『熊毛地区
中学校駅伝競走大会』
で中種子中学校の男子
チ ー ム が 優 勝、 女 子
チームが準優勝の成績
を収め、県大会への出
場を決めました。

　男子出場選手
　１区：知念優斗
　２区：進藤友志
　３区：牛原幸英
　４区：赤坂瑛太
　５区：稲子一颯
　６区：塚田虎翼

男子チーム、大会記録を２分以上縮め優勝 !!『熊毛地区中学校駅伝競走大会』

　女子出場選手
　１区：住吉種夕歌
　２区：園田もみ
　３区：小牧千鶴
　４区：山元羽夏
　５区：德永碧

健闘をたたえ笑顔で記念撮影

◎お問い合わせ先　( 有 ) 和人組バス事業部㉒ 9600
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ

　

４
月
よ
り
中
種
子
町
の
地
域
お
こ
し

協
力
隊
と
し
て
活
動
し
、
も
う
6
ヶ
月

が
経
ち
ま
す
。
東
北
の
地
元
で
は
紅
葉

す
る
景
色
を
見
て
秋
を
感
じ
て
い
ま
し

た
が
、
み
な
さ
ん
は
ど
の
よ
う
な
時
に

秋
を
感
じ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
中
種
子

町
の
秋
を
、
ぜ
ひ
教
え
て
頂
け
る
と
嬉

し
い
で
す
。

◇
　

ま
ず
は
報
告
で
す
！
中
種
子
町
を
盛

り
上
げ
た
い
皆
さ
ん
と
ス
ー
プ
を
食
べ

な
が
ら
中
種
子
町
の
未
来
を
話
し
合
う

イ
ベ
ン
ト
を
考
え
て
い
ま
す
。

　

こ
ん
な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
っ
た
ら
い
い

か
も
。Ｕ
タ
ー
ン
で
き
る
よ
う
な
地
域
っ

て
ど
ん
な
だ
ろ
う
。
集
落
の
空
き
家
を

改
築
し
て
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
人
に
使
っ

て
ほ
し
い
！
写
真
と
楽
器
で
コ
ラ
ボ

レ
ー
シ
ョ
ン
で
き
な
い
か
な
。

　
『
こ
れ
か
ら
の
中
種
子
町
の
未
来
』
に

つ
い
て
、
み
な
さ
ん
の
素
敵
な
考
え
や

ア
イ
デ
ア
を
交
換
し
ま
し
ょ
う
。

　

詳
細
が
決
ま
り
ま
し
た
ら
報
告
し
ま

す
の
で
、
是
非
楽
し
み
に
し
て
い
て
く

だ
さ
い
！

◇
　

次
に
、
最
近
の
仕
事
内
容
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。

　

私
た
ち
の
「
や
り
た
い
こ
と
」
は
、

町
の
課
題
を
解
決
し
な
が
ら
、
魅
力
的

な
町
を
み
な
さ
ん
と
一
緒
に
創
り
上
げ

て
い
く
こ
と
で
す
。し
か
し
最
近
は
、「
や

り
た
い
こ
と
」
だ
け
で
な
く
、「
で
き
る

こ
と
」
で
、
町
役
場
の
業
務
に
も
ス
キ

ル
を
提
供
で
き
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
ま

す
。

　

具
体
的
に
は
、
前
職
で
培
っ
た
「
業

務
の
簡
素
化
提
案
」
ス
キ
ル
を
活
か
し
、

役
場
へ
の
「
デ
ジ
タ
ル
技
術
の
導
入
支

援
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

本
年
8
月
に
総
務
省
の
公
募
し
て
い

る
事
業
に
も
応
募
し
、
見
事
、
自
治
体

Ｉ
Ｏ
Ｔ
を
実
装
す
る
支
援
を
受
け
る
こ

と
が
決
ま
り
ま
し
た
！

　

こ
れ
ら
の
「
で
き
る
こ
と
」
を
町
に

還
元
す
る
こ
と
で
、
行
政
業
務
が
少
し

で
も
簡
素
化
さ
れ
、
町
民
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
に
掛
け
る
時
間
を
少
し
で
も
増
や

す
こ
と
が
で
き
れ
ば
嬉
し
い
で
す
。

　

直
接
的
な
地
域
お
こ
し
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
こ
う
や
っ
て
自
分
た
ち
の
ス

キ
ル
を
町
に
活
か
し
て
も
ら
う
こ
と
で
、

い
つ
か
ま
ち
づ
く
り
に
も
良
い
影
響
が

出
て
く
れ
る
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

--------------------------------------

湯
目
由
華
（
ゆ
の
め 

ゆ
か
）

地
域
デ
ザ
イ
ナ
ー

地
域
の
課
題
を
住
民
の
創
造
力
で
解
決

し
、
次
世
代
に
繋
が
る
魅
力
あ
る
地
域

を
実
現
し
た
い
。
み
な
さ
ん
の
身
の
回

り
の｢

地
域
の
課
題｣

を
、
一
緒
に
考

え
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

地域おこし協力隊通信（№ 46）　中種子町の未来を話しませんか（由華）
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ 各課からのお知らせ　各課からのお知らせ　

令和２年度自衛官などの採用案内
◎お問い合わせ先　自衛官募集コールセンター0120-063-792 ※年中無休：正午～午後８時

生徒の待遇
■身分　特別職国家公務員（生徒）
※自衛官ではありません。
■手当　生徒手当
　　　　月額 103,700 円（2020 年２月１日現在）
■期末手当　年２回（６月 12 月）
■衣食住
　全員が駐屯地で生活する。宿舎は無料。食事・
被服類・寝具については、支給または貸与。

■卒業資格
　提携する通信制高等学校（神奈川県立横浜修悠
館高等学校）に入学し、３学年終了時に高等学校
の卒業資格を取得することもできます。
■休日・休暇
　週休２日制、年末年始休暇、特別休暇など
■医療施設　自衛隊病院、駐屯地医務室
■福利厚生　防衛省共済組合
▶貯金事業 / 普通・定額積立・定期預金
▶貸付事業 / 普通・特別・住宅・財形など

陸上自衛隊
高等工科学校生徒 推薦 一般

採用人数採用人数 参考（令和元年度）約 70 名 参考（令和元年度）約 280 名

資格資格
男子で中卒（見込含）17 歳未満の成績優秀かつ
生徒会活動などに顕著な実績を修め、学校長が推
薦できる者

男子で中卒（見込含）17 歳未満の者

受付期間受付期間
（締切日必着）（締切日必着）

11 月１日～ 11 月 30 日 11 月１日～令和３年１月６日

試験期日試験期日 令和３年１月 10・11 日
※いずれか１日を指定されます。

１次：令和３年１月 23 日
２次：令和３年２月４日～７日

合格発表合格発表 令和３年１月 21 日 １次：令和３年１月 29 日
最終：令和３年２月 18 日

入隊時期入隊時期
（入校時期）（入校時期）

令和３年４月上旬

待遇・その他待遇・その他 修学年限３年卒業後は陸士長
卒業後約１年で３等陸曹

　国民年金保険料は、所得税および住民税の申告
において全額が社会保険料控除の対象となりま
す。その年の１月１日から 12 月 31 日までに納
付した保険料が対象です。
　この社会保険料控除を受けるためには、納付し
たことを証明する書類の添付が義務付けられてい
ます。このため令和２年１月１日から令和２年
９月 30 日までの間に国民年金保険料を納付され
た方については、「社会保険料（国民年金保険料）
控除証明書」が本年 11 月上旬に日本年金機構本
部から送付されます。（令和２年 10 月１日から
12 月 31 日までの間に今年はじめて国民年金保

険料を納付された方については、翌年の２月上旬
に送付されます。）年末調整や確定申告の際には
必ずこの証明書 ( または領収書）を添付してくだ
さい。
　なお、ご家族の国民年金保険料を納付された場
合も、ご本人の社会保険料控除に加えることがで
きますので、ご家族あてに送られた控除証明書を
添付の上、申告してください。
　税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろ
ん不慮の事故など万一のときにも心強い味方とな
る制度です。保険料は納め忘れのないよう忘れず
に納めましょう。

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
◎お問い合わせ先　役場町民保健課国保年金係㉗ 1111 内線 217
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ

マイナンバーカード申請・交付の開庁時間のお知らせ！！
◎お問い合わせ先　役場町民保健課戸籍住民係㉗ 1111 内線 212

　令和２年４月から平日の業務時間以外にマイナ
ンバーに関する業務のみ窓口を開庁しています。
≪開庁日≫
■■毎週火・木曜日の午後７時まで
■■ 11 月は第２・５日曜日の午前８時 30 分から
正午まで
※都合により実施しない場合があります。

（他の日も通常通りマイナンバーカードの申請・
交付は受け付けます。）
※ 12 月以降の予定は未定なので、中種子町の広
報誌またはホームページをご覧ください。

11 月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

税務署からのお知らせ
◎お問い合わせ先　種子島税務署㉒ 0440

■年末調整説明会の中止について
　令和２年分の年末調整説明会については、新型
コロナウイルス感染症の感染拡大を踏まえ、参加
される源泉徴収義務者の皆様の安全を考慮し、全
国一律で開催を中止いたします。
　詳しくは、国税庁ホームページ（https://www.
nta.go.jp または『国税庁』で検索 ）。をご覧いた
だくか、最寄りの税務署にお尋ねください。
※自動音声案内に従い「２」を選択してください。
■ご存じですか「税を考える週間」
　11 月 11 日から 17 日までは「税を考える週間」
です。

　「税を考える週間」は、国民生活に深い関わり
を持っている税について、その意義（必要性）お
よび役割（使途）を分かりやすく説明することに
より、国民の皆様の税に対する理解をより深めて
いただくために設けています。
　今年のテーマは、「くらしを支える税」です。
　なお、「税を考える週間」の実施に合わせて、
国税庁ホームページ内に「くらしを支える税」を
テーマとした特設ページを設け、国税庁の各種取
組についてご紹介します。是非ご覧ください

年金相談所開設　予約のみ相談を受け付けます
◎お問い合わせ先　役場町民保健課国保年金係㉗ 1111 内線 217

■予約締切　11 月 10 日（火）　午後３時まで
■日時　11 月 11 日（水）　午前９時～午後１時
■場所　中央公民館小会議室
　ねんきん特別便など、年金に関する相談を受け
付けます。年金手帳や年金証書厚生年金の経歴に
関する資料などをご持参のうえ、ご相談ください。
　前回までは予約をせずに相談が可能でしたが、
今回より事前予約のみ相談が可能となりました。

予約や質問事項については下記のお問い合わせ先
へお問い合わせください。
　なお、代理での相談については委任状が必要に
なります。委任状は役場窓口にて交付しておりま
す。委任状を持参せず、代理での相談ができない
事案が多発しておりますのでお気を付けくださ
い。
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ 各課からのお知らせ　各課からのお知らせ　

　年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、未
来の生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」をご利用いただくと、いつ
でもご自身の年金記録を確認できるほか、将来の
年金受給見込額について、ご自身の年金記録を基

に様々なパターンの試算をすることもできます。
　「ねんきんネット」については、日本年金機構
のホームページでご確認いただくか、鹿児島北年
金事務所にお問い合わせください。

11( いい ) 月 30( みらい ) 日は「年金の日」です。
◎お問い合わせ先　役場町民保健課国保年金係㉗ 1111 内線 217

税・保険料の納期限について（お知らせ）
◎お問い合わせ先　役場税務課管理収納係㉗ 1111（内線 236）

　11 月は下表の税・保険料の納期限となっています。
　納期限を過ぎると督促手数料のほか、延滞金が発生する場合がありますので、期限内の納付をお願い
します。すでに納期限を過ぎた分についても、早めの納付をお願いします。

期別 納期限
固定資産税 ３期 11 月 30 日（月）国民健康保険税 ４期

12 集落が 100％完納
◎お問い合わせ先　役場税務課管理収納係㉗ 1111 内線 236

　令和元年度町税など（町県民税・固定資産税・
軽自動車税・国民健康保険税）の収納率を公表し
ます。
　全ての税を完納した集落は、前年度と同様 12
集落。全体収納率は前年度より 0.45 ポイント上
がって 90.63％でした。平均を上回った集落が
38 集落、前年度より収納率が上がった集落は 26
集落でした。
■滞納がある方
　納期限内納税者との公平性を保つため、督促料

および延滞金を徴収するとともに、財産調査を
行ったうえで預貯金・生命保険・給与などの差押
え、捜索による債権・動産の差押えも実施してい
ます。そのほか町行政サービスの一部制限などが
ございます。
　やむを得ない事情で納期限内の納付が困難な方
は早めにご相談ください。

完納集落　広野・深久保・宝来・春田・池之平・秋佐野・戸畑・
下田阿保・東之町・女州・衣之平　　　　

町全体（総額）
　課税額：1,120,016,598 円　収納額：1,015,101,081 円
　収納率：90.63％
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　各課からのお知らせ　各課からのお知らせ

★『秋の全国火災予防運動』の実施について
■実施期間
　11 月９日（月）～ 11 月 15 日（日）７日間
■ 2020 年度全国統一防火標語

『その火事を　防ぐあなたに　金メダル』
■住宅防火　いのちを守る　７つのポイント
―３つの習慣・４つの対策―
◆３つの習慣
①寝たばこは、絶対やめる。
②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で
　使用する。
③ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火
　を消す。
◆４つの対策
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設
　置する。
②寝具、衣類およびカーテンからの火災を防ぐた
　めに、防炎品を使用する。
③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器
　などを設置する。
④お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣
　近所の協力体制をつくる。

■住宅防火いのちを守る７つのポイントの意義
●火災を発生させない、燃え広がらせない
●早く知る・気づく・隣近所の協力による対応
●火災の初期の段階で消火する（人の高さより小
　さな火炎）
●危ないと判断したら、急いで避難する
　　火炎が天井に達した、煙が充満、初期消火に
　失敗した、など
※日頃から火災時の避難の方法・経路などについ
　て検討しておくことが重要！
★ 【発電機】の “ 屋内 ” での使用は危険です！！
①屋外でも換気の悪い場所では絶対に使用しな　
　い。発電機の排気ガスにより一酸化炭素中毒を
　引き起こす恐れがあり大変危険です。
②発電機は、取扱い説明書に屋外で使用すること
　が記載してあります。換気の有無によらず、屋
　内では絶対に使用してはいけません。また、車
　庫や倉庫などの閉鎖された空間での使用も危険
　を伴います。
③一酸化炭素警報器の設置により、危険をブザー
　や音声で知ることができます。一酸化炭素警報
　器の機能がついた「ＬＰガス・ＣＯ警報器」の
　設置も事故を防ぐための有効な手段です。

なかたね消防だより
◎お問い合わせ先　熊毛地区消防組合中種子分遣所㉗ 0119

地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー だ よ り ◎お問い合わせ先
(㉗ 1223

元気なうちからはじめよう「介護予防」 ②　高齢期の健康に食事は必須です
　若いうちは食べ過ぎを防ぐなどして肥満を予防
することが大切です。しかし、高齢期になると、
食が細くなり、欠食しがちになって食事量が減る
ため、低栄養におちいりやすくなります。
■低栄養状態になると・・・
・やせてくる
・よろけたり、転倒しやすくなる
・かぜなどにかかりやすくなる
・傷や褥そうが治りにくくなる　　など

■低栄養を防ぐポイント
・少しずつでも 3 食しっかり食べましょう。
・バランスよくなるべく多くの食品をとるように
しましょう。
・動物性たんぱく質を十分にとりましょう。
・家族や友人などと楽しく食事をする機会をつく
りましょう。
＊持病などで食事の制限を受けている人は主治医
の指示に従ってください。
　健康な体をつくり、活動的な生活を送るために、
毎日しっかり食事をとるようにしましょう。
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　くらしの情報　information　くらしの情報　information 各課からのお知らせ　各課からのお知らせ　

　県議会では、県議会議員が地域に出向き、県民
と諸課題などについて意見交換を行います。
　また、会場にお越しの際は、マスクの着用をお
願いします。

■日　時　11 月 14 日（土）
　　　　　午後０時 30 分～午後２時 30 分
■場　所　南種子町福祉センター
■内　容　「あなたの考える熊毛地域の振興策」
■入場料　無料

「あなたのそばで県議会」（熊毛地域）の開催
◎お問い合わせ先　鹿児島県議会事務局総務課099-286-5013　FAX099-286-5655

●県では、産業廃棄物の不法投棄などの根絶を図
るため、毎年 11 月を「不法投棄防止強化月間」
と定めています。
●不法投棄は重大な犯罪です（５年以下の懲役、
1,000 万円以下の罰金またはこの併科）。
　この機会に一人ひとりが、「不法投棄をしない。
させない。見つけたらすぐ電話を」という意識を
持ち、不法投棄のない住みよい地域をつくりま
しょう。

●産業廃棄物の不法投棄を
発見したら、お近くの地域
振興局（支庁）保健福祉環
境部または、県庁廃棄物・
リサイクル対策課

（099-286-3810 ／
Ｅ -mail：sanpai110@pref.kagoshima.lg.jp）まで
ご連絡ください。

11 月は不法投棄防止強化月間です
◎お問い合わせ先　役場福祉環境課環境衛生係㉗ 1111 内線 201

公立病院だより　公立種子島病院　管理栄養士　片板　有香　(㉖ 1230

　
「
糖
尿
病
」
は
血
糖
値

を
下
げ
る
働
き
の
あ
る
イ

ン
ス
リ
ン
の
作
用
不
足
に

よ
り
高
血
糖
状
態
が
続
く

病
気
で
す
。
そ
し
て
、
高

血
糖
状
態
が
長
く
続
く
こ

と
に
よ
り
血
管
が
傷
つ
き
、

糖
尿
病
合
併
症
（
神
経
障

害
・
腎
症
・
網
膜
症
）
や

動
脈
硬
化
症
（
心
筋
梗
塞
・

脳
梗
塞
）
な
ど
様
々
な
病

気
を
起
こ
し
や
す
く
す
る

病
気
で
も
あ
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
に
は
一
型
と
二

型
が
あ
り
、
全
体
の
90
％

以
上
を
占
め
る
の
が
二
型

糖
尿
病
で
、
発
症
に
は
生

活
習
慣
が
深
く
関
係
し
て

お
り
、
生
活
習
慣
を
見
直

す
こ
と
に
よ
り
予
防
・
改

善
が
期
待
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
肥
満
や
メ
タ
ボ

リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
も

糖
尿
病
を
発
症
・
悪
化
し

や
す
く
す
る
の
で
、
過
食

を
避
け
、
適
度
な
運
動
を

し
て
、
適
正
体
重
を
維
持

す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

　

糖
尿
病
に
は
食
事
療
法

が
重
要
で
、
適
切
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
量
を
摂
取
し
、
一

日
三
食
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
を
決
ま
っ
た
時
間
に

食
べ
る
こ
と
が
基
本
に
な

り
ま
す
。
そ
の
他
に
も
…

〇
低
エ
ネ
ル
ギ
ー
で
食
後

血
糖
を
抑
え
る
効
果
の
あ

る
野
菜
や
き
の
こ
・
海
藻
・

こ
ん
に
ゃ
く
を
積
極
的
に

摂
る

〇
食
べ
過
ぎ
防
止
・
食
後

血
糖
の
上
昇
を
緩
や
か
に

す
る
た
め
に
、
ゆ
っ
く
り

時
間
を
か
け
、
よ
く
噛
ん

で
食
べ
る

〇
食
後
血
糖
を
上
げ
す
ぎ

て
し
ま
う
の
で
、
欠
食
や

ま
と
め
食
い
は
避
け
る
な

ど
、
食
生
活
に
気
を
付
け

て
糖
尿
病
の
予
防
・
改
善

に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

11
月
14
日
は
「
世
界
糖

尿
病
デ
ー
」
と
定
め
ら
れ

て
お
り
、
日
本
で
も
こ
の

日
を
含
む
一
週
間
が
「
全

国
糖
尿
病
週
間
」
と
さ
れ
、

啓
発
活
動
が
実
施
さ
れ
て

い
る
よ
う
で
す
。

　

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
に
糖

尿
病
に
つ
い
て
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。

糖尿病の食事療法
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石油組合中種子支部より
　　　　　　　　日曜日当番のお知らせ

組合加盟店 10 月 11 月 12 月

（有）和人組
中央給油センター

11 日 8 日 6 日

20 日
25 日 22 日 27 日

種子島石油（株）
中種子中央給油所

4 日 1 日 13 日
15 日

18 日 27 日29 日

◎お問い合わせ先
（有）和人組中央給油センター㉔ 2255
種子島石油（株）中種子中央給油所㉗ 0205

裁判委員制度～まもなく名簿記載通知を
発送します。
■裁判員候補者名簿ができるまで
　裁判員候補者名簿は、市区町村の選挙管理委
員会が選挙人名簿からくじで無作為抽出した名
簿を基に、全国の地方裁判所で作成します。
■裁判員候補者名簿記載通知について
　令和３年の裁判員候補者名簿に登録された方
には、本年 11 月中旬に名簿に登録されたこと
の通知（名簿記載通知）をお送りします。（令
和３年１月１日時点で 20 歳以上の方に限られ
ます。）。この通知は、来年２月頃からの約１年
間に裁判所にお越しいただき、裁判員に選ばれ
る可能性があることを事前にお伝えし、あらか
じめ心づもりをしていただくためのものです。
この段階では、まだ、具体的な事件の裁判員候
補者に選ばれたわけではありませんので、すぐ
に裁判所にお越しいただく必要はありません。
　また、名簿記載通知と併せて調査票をお送り
します。この調査票は、裁判員候補者の方の事
情を早期に把握し、調査票のご回答内容により、
１年を通じて辞退が認められる場合などには裁
判所にお越しいただくことのないようにして、
裁判員候補者の方々のご負担を軽減するための
ものです。お尋ねする項目に当てはまらない方
は、返送していただく必要はありません。
　詳しい情報は裁判員制度ウェブサイト↓
https://www.saibanin.courts.go.jp/

11 月は『労働保険適用促進強化期間』です
１人でも労働者を雇用している事業主は労働保
険（労災・雇用保険）に加入する必要があります。
○労災保険は、労働者の業務中または通勤時の
災害に対し、雇用保険は、労働者が失業した場
合・激甚災害により一時的休業・離職を余儀な
くされた場合、育児休業や介護休業などにより
賃金が低下した場合などに必要な給付などを行
います。また、事業所向けには各種助成金の支
給を行います。
○平成 29 年１月１日からは、65 歳以上の労
働者についても「高年齢被保険者」として雇用
保険の適用対象となっています。
○手続きは労働保険事務組合（労働保険事務組
合についてはハローワークにお問い合わせくだ
さい）、または社会保険労務士に委託すること
もできます。
○まだ加入手続きがお済みでない事業主の方は
最寄りの労働基準監督署またはハローワークへ
ご相談ください。
◎お問い合わせ先
　ハローワーク熊毛㉒ 1318
　鹿児島労働基準監督署099-214-9175

免許試験の受験予約制度
　新型コロナウイルス感染防止対策として、受
験者が多い来年の２月～３月は、運転免許試験
場での免許試験を一部予約制にし、受験者数を
制限します。
■対象　県公安委員会指定の自動車学校を卒業
　　　　した普通免許、準中型免許の受験者です。
■制限期間　令和３年２月～３月（２カ月間）
　　　　　　※１日の試験回数を午前と午後の
　　　　　　　２回実施し、一日あたりの受験
　　　　　　　数をおおむね 200 人とします。
■受付時間　午前８時 30 分～午前９時 10 分
　　　　　　午後１時 ～午後１時 30 分
　卒業した自動車学校から受験する日時と場所
の連絡がありますので、個人で予約する必要は
ありません。詳しくは、運転免許試験場を管理
する免許試験課（0995-65-2295）へお問い
合わせください。
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資
料
館
だ
よ
り
（
４
９
０
号
）

荒
崎
に
残
る
石
塔

　

国
道
58
号
線
、
浜
津
脇
の
南
の

は
ず
れ
に
荒
崎
と
い
う
所
が
あ
る
。

崖
下
に
水
タ
ン
ク
が
あ
る
が
、
そ

の
隣
に
あ
る
石
塔
を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
？

　

そ
の
石
塔
に
は
「
南
無
妙
法
蓮

華
経
」
の
お
題
目
が
刻
ま
れ
て
い

ま
す
。
下
野
敏
見
氏
著
書
、
未
来

社
１
９
６
９
年
発
行
の
「
タ
ネ
ガ

シ
マ
風
物
誌
」
に
記
さ
れ
て
い
る

内
容
を
要
約
し
ま
す
と
、「
南
無
妙

法
蓮
華
経
、
寛
延
三
年
九
月
」
と

あ
る
。
寛
延
三
年
は
１
７
５
０
年
。

つ
ま
り
二
百
年
あ
ま
り
前
に
建
て

た
れ
た
も
の
。
昔
は
荒
崎
は
、
道

ら
し
い
道
も
な
く
岩
の
間
を
歩
い

た
も
の
だ
と
い
う
。
夜
と
も
な
れ

ば
、
火
玉
が
あ
が
り
、
崖
の
上
か

ら
は
パ
ラ
パ
ラ
と
砂
が
降
っ
て
き

た
。
砂
が
降
っ
て
く
る
こ
と
を
ア

バ
ラ
を
ま
く
と
い
う
。
あ
る
時
は
、

目
の
前
に
人
間
の
片
腕
が
ぬ
っ
と

出
た
り
、
瀬
に
赤
ん
坊
の
泣
き
声

が
し
た
り
し
て
通
行
人
を
悩
ま
し

た
と
い
う
。
そ
こ
で
一
人
の
坊
さ

ん
が
、
荒
崎
の
上
の
坂
元
や
、
浜

津
脇
、
竹
之
川
の
人
び
と
を
集
め

て
、
長
さ
三
メ
ー
ト
ル
も
あ
る
大

石
を
山
か
ら
ひ
き
、
崖
の
下
の
清

水
の
落
ち
る
あ
た
り
に
建
て
、
法

華
宗
の
題
目
「
な
ん
み
ょ
う
ほ
う

れ
ん
げ
っ
き
ょ
う
」
を
何
千
回
も

唱
え
た
の
で
あ
っ
た
。
人
々
も
僧

に
和
し
て
い
っ
た
。
不
思
議
な
こ

と
に
、
そ
れ
か
ら
は
何
も
出
な
く

な
っ
た
ら
し
い
。
そ
の
後
、
台
風

の
た
め
、
石
塔
が
倒
れ
、
放
置
し

て
あ
っ
た
の
で
、
大
正
14
年
山
口

県
人
安
田
某
が
、
こ
れ
は
も
っ
た

い
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
現
在
の

よ
う
に
、
セ
メ
ン
ト
で
固
め
て
再

建
し
た
も
の
で
あ
る
。

　

こ
の
文
面
に
出
て
く
る
、
一
人

の
僧
と
は
日
良
上
人
と
伝
え
ら
れ

て
い
る
。
日
良
上
人
と
は
、
種
子

島
に
初
め
て
法
華
宗
を
伝
え
た
西

之
表
川
迎
生
ま
れ
の
日
典
上
人
亡

き
後
、
志
を
継
い
だ
淡
路
島
出
身

の
僧
で
あ
る
。
そ
し
て
、
こ
の
塔

を
建
て
た
の
も
日
良
上
人
と
伝
え

ら
れ
て
い
る
。

　

し
か
し
、
石
塔
を
よ
く
見
る
と

寛
延
三
年
（
１
７
５
０
年
）
と
記

さ
れ
て
い
る
。
日
良
上
人
が
来
島

し
た
の
が
寛
正
六
年
（
１
４
６
５

年
）
２
８
５
年
の
差
が
あ
る
。

　

な
ぜ
、
伝
承
と
石
塔
に
刻
ま
れ

た
年
号
に
ズ
レ
が
あ
る
の
だ
ろ
う

か
？
色
々
な
背
景
が
想
像
さ
れ
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
調
査
を
続
行
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
皆
様
も
何
か

情
報
が
有
り
ま
し
た
ら
教
え
て
い

た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

歴
史
は
想
い
の
タ
イ
ム
カ
プ
セ

ル
。
町
内
に
は
、
石
塔
や
石
碑
が

建
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
そ

れ
ぞ
れ
に
由
来
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
ら
を
調
べ
る
と
新
た
な
発
見
が

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

追
記
、
建
て
ら
れ
て
何
年
も
経

つ
現
在
で
も
花
や
木
が
絶
え
る
事

な
く
供
え
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

（
中
種
子
町
文
化
財
保
護

審
議
会
委
員　

住
岡
重
寛
）　

　　荒崎の石塔荒崎の石塔

第 46 回町民文化祭と熊毛地区広域文化祭中止のお知らせ
　11 月 21 日（土）から予定しておりました第 46 回町民文化祭と 11 月 21 日（土）に予定して
おりました広域文化祭は、コロナウイルス感染拡大防止の観点から健康、安全面を最優先に考え、
中止することとなりました。皆様のご理解を賜りますようお願いいたします。

令和２年中種子町農林漁業祭中止のお知らせ
　11 月８日（日）に予定しておりました令和２年中種子町農林漁業祭は、コロナウイルス感染
拡大防止の観点から健康、安全面を最優先に考え、中止することとなりました。皆さまのご理
解を賜りますようお願いいたします。



19　広報なかたね 2020.11 月号

　生涯学習だより　　生涯学習だより　

モ
ー
リ
シ
ャ
ス
油
流
出
事
故

　
　
　
　
日
本
の
衛
星
が
活
躍
！

　
モ
ー
リ
シ
ャ
ス
共
和
国
沿
岸

で
、
座
礁
し
た
貨
物
船
に
よ
る
油

流
出
事
故
が
発
生
し
ま
し
た
（
日

本
時
間
２
０
２
０
年
７
月
26
日
に

燃
料
油
が
流
出
）。

　
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
は
、
陸
域
観
測
技
術

衛
星
「
だ
い
ち
２
号
」
で
モ
ー

リ
シ
ャ
ス
沖
の
緊
急
観
測
を
実
施

し
、
デ
ー
タ
（
画
像
）
の
提
供
な

ど
の
協
力
を
行
っ
て
い
ま
す
。

 

「
だ
い
ち
２
号
」
な
ど
の
レ
ー

ダ
ー
衛
星
は
、
マ
イ
ク
ロ
波
を
照

射
し
、
観
測
す
る
た
め
、
昼
夜
、

天
候
を
問
わ
ず
海
面
の
観
測
が
可

能
で
す
。

　

今
後
の
現
地
の
状
況
が
分
か
れ

ば
検
証
を
行
う
予
定
で
す
。

【
出
典
：
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
地
球
観
測
研

究
セ
ン
タ
ー
】

https://w
w

w
.eorc.jaxa.jp/

earthview
/2020/tp200828.

htm
l

野
口
聡
一
宇
宙
飛
行
士

　
　
　
　
　
３
度
目
の
宇
宙
へ
！

　

野
口
宇
宙
飛
行
士
が
日
本
人
と

し
て
初
め
て
搭
載
す
る
ス
ペ
ー

ス
Ｘ
社
の
新
型
有
人
宇
宙
船
「
ク

ル
ー
ド
ラ
ゴ
ン
」
運
用
初
号
機
が

10
月
31
日
午
後
３
時
40
分
（
日
本

時
間
）
に
打
ち
上
げ
ら
れ
る
予
定

で
す
。

　

野
口
宇
宙
飛
行
士
は
、
２
０
１

７
年
に
、今
回
の
Ｉ
Ｓ
Ｓ
第
62
次
・

63
次
長
期
滞
在
ク
ル
ー
の
フ
ラ
イ

ト
エ
ン
ジ
ニ
ア
に
任
命
さ
れ
、
訓

練
を
続
け
て
き
ま
し
た
。
２
０
０

５
年
、
２
０
０
９
年
に
続
い
て
、

３
度
目
の
宇
宙
へ
の
挑
戦
で
す
。

打
ち
上
げ
日
時
は
変
更
さ
れ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
が
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
生
配
信
も
行
わ
れ
ま

す
。
野
口
宇
宙
飛
行
士
の
新
た
な

挑
戦
を
み
ん
な
で
応
援
し
ま
し
ょ

う
。

（
２
０
２
０
年
10
月
７
日
現
在
）

宇 宙 セ ン タ ー だ よ り 宇宙科学技術館　(㉖ 9244
（http://www.jaxa.jp/）

純
白
の
ラ
ッ
パ
の
ご
と
き
夕
顔
の
満
月
の
夜
に
ふ
た

つ
咲
き
お
り　
　
　
　
　
　

上　
方　
鎌
田
と
く
子

選
に
も
れ
し
マ
ン
ゴ
ー
な
れ
ど
味
は
絶
品
一
口
一
口

噛
み
締
め
食
す　
　
　
　
　
上　
方　
古
市　
克
人

賑
や
か
な
敬
老
会
は
無
け
れ
ど
も
色
と
り
ど
り
の
彼

岸
花
か
な　
　
　
　
　
　
　
西
之
山　
仲
座　
健
次

ひ
と
跨
ぎ
す
れ
ば
中
種
子
ふ
る
里
へ
詮
方
も
な
し
コ

ロ
ナ
禍
な
れ
ば　
　
　
　
　

女　
洲　
中
村　
壽
子

台
風
の
進
路
気
に
せ
し
十
号
は
心
配
ば
か
り
残
し
過

ぎ
た
り　
　
　
　
　
　
　
　

旭　
町　
村
尾　
祥
子

香
典
の
参
阡
円
は
い
か
が
か
や
奇
数
偶
数
の
謂
れ
も

あ
る
に　
　
　
　
　
　
　
　

上　
方　
梶
原　
温
恵

人
生
は
辛
い
事
も
あ
り
気
合
入
れ
晩
酌
一
杯
を
幸
い

と
す
る　
　
　
　
　
　
　
　

原
之
里　
野
田　
健　

あ
ば
え
ー
っ
と
思
わ
ず
出
ま
し
た
島
言
葉
苦
笑
い
し

て
る
な
つ
か
し
い
顔　
　
　

旭　
町　
白
木　
民
子

コ
ロ
ナ
菌
姿
は
見
え
ず
大
騒
ぎ
処
方
無
く
し
て
地
球

を
巡
る　
　
　
　
　
　
　
　

横　
町　
鈴　
不
器
良

飛
ぶ
よ
う
な
雲
の
流
れ
に
背
を
お
さ
れ
コ
ス
モ
ス
数

多
バ
ケ
ツ
に
お
さ
む　
　
　

満
足
山　
三
澤　
祐
子

此
の
年
は
バ
ナ
ナ
の
豊
作
大
葉
か
げ
青
く
下
が
る
を

弾
み
て
探
す　
　
　
　
　
　

満
足
山　
横
山
美
津
絵

特
別
寄
稿

こ
こ
だ
く
の
薄
は
崖
に
秋
深
み
獣
棲
む
が
に
重
々
垂

る
る　
　
　
　
　
　
　
　
　

牧　
川　
松
下　
シ
ズ

『
つ
ま
べ
に　

詠
草
』

『
黄
水
仙
』

今
昔
の
感
に
咽
ぶ
や
竹ち

く

夫

人　
　
　
満
足
山
　
一
穂

出
て
見
れ
ば
月
の
明
か
り

の
帰
り
道

　
　
横
町
　
山
小
田
雅
子

ふ
る
さ
と
に
台
風
予
想
聞

く
電
話

　
　
　
千
葉
市
　
郁
子

前
奏
を
又
も
ゆ
っ
く
り
法

師
蝉

　
伏
之
前
　
岩
崎
カ
ネ
子

筆
と
れ
ば
「
う
ん
め
つ
ん
げ
」

の
蝉
の
声
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
田
島
　
一
郎

道
後
の
湯
獺だ

っ

祭さ
い

を
飲
み
子

規

忌

か
な
　
　
　
　
　

　
　
　
　
上
方
　
昇
竜

土
砂
降
り
の
通
り
雨
あ
り

処

暑

の
朝
　
　
　
　
　

　
　
上
方
　
大
久
保
篤
子

満
月
や
逢
い
た
し
孫
の
顔

の
ご
と

　
　
伏
之
前
　
山
元
悦
子

十
五
夜
の
昔
む
か
し
や
綱

練
る
日

 

　
　
大
牟
礼
　
川
下
光
子

「だいち２号」が観測した「だいち２号」が観測した
事故後のモーリシャス沿岸事故後のモーリシャス沿岸
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保 健 セ ン タ ー だ よ り ◎お問い合わせ先
(㉗ 1133

　
　

11 月８日は『いい歯の日』　日本歯科医師会が 1993 年（平成５）年に制定

■歯と口の健康を守りましょう
　歯と口の状態が悪化すると、栄養をとりにくく
なったり、誤嚥性肺炎をおこしやすくなるなど、
身体機能の衰えにつながりやすく、全身の健康に
悪影響を及ぼします。毎日、口腔のケアをして歯
と口の健康を守りましょう。
■ポイント
①口の中を清潔に保つ
　毎食後、正しい歯みがき、義歯や舌の清掃など
で、口の中をきれいに保ちましょう。
②義歯を入れる
　歯が抜けている場合は、自分に合った義歯（入
れ歯）を入れましょう。

③定期的に歯科に行く
　定期的に歯科医院に行き、歯と口、義歯の状態
などをチェックしてもらいましょう。
■口腔体操などで口を動かす
　高齢になるほど「飲み込む力」も衰えてきます。
口腔体操などで毎日、口をよく動かして、口腔機
能を維持しましょう。地域の口腔ケア教室などへ
も参加してみましょう。
■唾液腺マッサージも効果的
　耳下線（両耳の横）や顎下線（顎の下のやわら
かい所）・舌下線（顎の下の舌の下）を指でマッ
サージしたり親指で押して、唾液をたくさん出し
ましょう。

　

さ
つ
ま
い
も
に
は
、
抗
酸

化
作
用
の
あ
る
β
カ
ロ
テ
ン

が
果
肉
に
、
ア
ン
ト
シ
ア
ン

が
皮
に
多
く
含
ま
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
ら
の
β
カ
ロ
テ
ン

や
ア
ン
ト
シ
ア
ン
は
、
活
性

酸
素
に
よ
っ
て
細
胞
が
酸
化

さ
れ
る
の
を
防
ぎ
ま
す
。

　

今
回
は
、
さ
つ
ま
い
も
を

使
っ
た
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま

す
。

〈
作
り
方
〉

①
さ
つ
ま
芋
は
皮
を
き
れ
い

に
む
い
て
茹
で
、
熱
い
う
ち

に
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
、
バ
タ
ー
、

砂
糖
を
加
え
、
十
分
に
潰
す
。

②
干
し
ぶ
ど
う
は
ぬ
る
ま
湯

で
戻
し
軽
く
絞
り
、
①
に
加

え
さ
っ
く
り
混
ぜ
、
船
形
や

団
子
状
に
し
て
、ア
ル
ミ
カ
ッ

プ
に
入
れ
形
を
整
え
、
表
面

に
卵
黄
を
刷
毛
で
塗
り
、オ
ー

ブ
ン
ト
ー
ス
タ
ー
で
軽
く
焼

く
。

　

鹿
児
島
県
「
管
理
栄
養
士

が
す
す
め
る
食
に
よ
る
フ
レ

イ
ル
予
防
の
手
引
き
」
掲
載

レ
シ
ピ
か
ら

【
ポ
イ
ン
ト
】

■
身
近
な
さ
つ
ま
芋
も
一
手

間
加
え
る
だ
け
で
、
高
級
な

デ
ザ
ー
ト
に
早
変
わ
り
。
多

め
に
作
っ
て
冷
凍
保
存
し
て

お
く
と
、
い
つ
で
も
お
い
し

い
ス
ィ
ー
ト
ポ
テ
ト
が
い
た

だ
け
ま
す
。

■
ス
キ
ム
ミ
ル
ク
や
砂
糖
を

加
え
る
こ
と
で
栄
養
量
も

ア
ッ
プ
、
上
手
に
利
用
し
ま

し
ょ
う
。

食生活改善推進員コーナー 　11 月はさつまいもの季節です！

簡単！スィートポテト

さつま芋 80g バター 6g

干しぶどう 10g 砂糖 3g

スキムミルク 20g 卵黄 1/5 個

１人分（エネルギー 284kcal、たんぱく質 8.9g、食塩相当量 0.4g）

11 月 16 日～ 12 月 15 日『鹿児島レッドリボン月間』
　鹿児島県では 12 月 1 日の「世界エイズデ－」
を挟む 11 月 16 日から 12 月 15 日までを「鹿児
島レッドリボン月間」と定めています。
　西之表保健所では、この月間中にエイズの夜
間検査を実施します。検査日は、 12 月１日（火 )
です。検査は、匿名・無料で受けることができ、
時間は１時間程度です。検査をご希望の方は、

11 月 30 日（月）までに電話などにてご予約く
ださい。
　なお、新型コロナウイルス感染症の影響により、
検査が困難な場合には、中止されることも予想さ
れますので、御了承ください。
■日時　 12 月１日（火）午後５時～７時
■場所　西之表保健所㉒ 0018 ／ FAX ㉒ 1846
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≪豚肉の味噌煮≫４人分
豚肉角切り 150g
炒め油 大さじ１弱
おろししょうが ５g
料理酒 小さじ１
厚揚げ 100g
里芋 100g
こんにゃく 60g
人参 100g
ごぼう 50g
大根 180g
インゲン 30g
麦味噌 60g
粉黒砂糖 20g
濃口醤油 小さじ１
さば節 15g

（作り方）
①さば節でだしをとる。《給食ではだし汁で煮
ますが、ご家庭では水でも良いと思います》
②厚揚げは油抜きをして、1.5㎝程度の角切り、
こんにゃくは塩でもみ、下茹でして三角に切る。
③里芋、人参、大根は厚イチョウ（好みの大き
さで）に切る。
④ごぼうは乱切り、インゲンは２㎝の斜め切り
にする。
⑤鍋に油を入れ、生姜、豚肉を入れ炒める。料
理酒を入れてさらに炒める。
⑥大根、人参、ごぼうを入れ、だし汁または水
とＢの調味料をいれる。具材がつかっていなけ
れば、ひたひたになるまで水を加え煮る。
　里芋、こんにゃく、厚揚げを時間差で入れる。
⑦仕上げに茹でたインゲンを入れて出来上が
り。

～職員に好評だった『給食の献立』から～
中種子町立学校給食センター

　インゲンがないときは、枝豆のむきみや深ねぎなどでもおいしいです。具材が煮える前に調味する
ので、調理時間が少ない給食センターでもしっかり味が染みこみます。今回は教職員から好評だった
給食レシピを載せました。

図書だより　
87 冊（一般書 41 冊、児童書 46 冊）の新刊が入りました !!
● Slack&Zoom&Trello テレワーク基本＋
活用ワザ

（著者：大野浩誠　ほか）
●夜泣きが止まる本

（著者：菊池清）
●【直木賞（第 163 回（2020 上半期）】
少年と犬

（著者：馳星周）
●モノのねだん事典　高すぎ？安すぎ？

（著者：大澤裕司）
●有害物質のサバイバル

（著者：スウィートファクトリー）
●かいけつゾロリのレッドダイヤをさがせ !!

（著者：原ゆたか）
　　　　　　　　　　　　　　　　　など
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婚姻・出生・死亡届社協だより

暮らしのうごき
人口の動き

総人口 7,798 人 ( -9) 出生 2 人

男　性 3,693 人 ( -7) 死亡 5 人

女　性 4,105 人 ( -2) 転入 10 人

世帯数 4,189 戸 ( -2) 転出 16 人
※（　）は前月との比較９月末現在）

火事・救急
火事・救急 ( 町内）　９月中

火　事 0 件 うち建物 0 件

救　急 38 件 うち急病 27 件

交通事故
交 通 事 故 町内 島内

発生件数 0 件 (   0) 1 件 (    0)

死 者 数 0 件 (     0) 0 件 (    0)

負傷者数 0 件 (     0) 1 件 (    -2)
※令和２年９月、(　) は前年同時期比較

戸 籍 の 窓
令和２年９月受付分

（承諾書をいただいた方のみ掲載）

こんにちは赤ちゃん
女の子 名前 両親 集落

  9/11 立切　朱
あか

莉
り

千尋・彩乃 上　方

おくやみ申しあげます
名前 集落 年齢

  9/ 7 福元　満夫 大　平 65 歳

  9/10 光　勇 春　田 87 歳

  9/10 興松　ミヨ子 旭　町 88 歳

  9/11 森畑　二郎 旭　町 90 歳

  9/11 石堂　又男 上　方 89 歳

  9/17 倉内　清則 浜津脇 94 歳

●寄附のお礼
　亡くなられた方々のご家族から、社会福祉協議
会へ金一封が寄せられました。これらの善意に感
謝するとともに、謹んで故人のご冥福をお祈り申
し上げます。（敬称略）
福元　美穂子（大　平）　　光　勇人 （春　田）
田中　英樹 （浜津脇）　　倉内　健一（浜津脇）

ページ掲載　～Ｑ＆Ａ～
第１問　子馬の競り

第２問　常設映画館

第３問　68 名

第４問　信号機

第５問　若島津関初優勝　※増田校区出身

第６問　太陽の里、福祉の里

中種子町社会福祉協議会からのお知らせ
　中種子町社会福祉協議会に新しい訪問入浴車が導入されました。
この訪問入浴車は『ＪＫＡ競輪補助事業』を活用して導入された
ものです。介護認定を受けている方で、自宅浴槽で入浴が困難な
方の快適な入浴を支援します。

訂正とお詫び
　広報「なかたね」10 月号有料広告欄（22 頁）
に掲載しておりました『平安閣斎場紫苑会館竣
工案内』に間違いがございました。訂正してお
詫び申し上げます。
誤　中種子町野間高峰　　
正　中種子町野間高峯（最上段１行目）

公立種子島病院からのお知らせ
　12 月から着任予定の医師をお知らせします。
氏名：野田一成 医師（48 歳）
　　　（総合内科専門医、呼吸器学会専門医）
　　　東京都在住で、11 月末に家族で来島予定
※着任のあいさつは来月号に掲載予定です。
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「なかたねお知らせ版」　11 月 1 日～ 30 日
保健センター　すこやかカレンダー
※保健センターで実施

日 行　事

3（火）おやこ食育教室 9:00~12:00
対象：星原小学校

5（木）ぽかぽか教室 13:00~

13（金）・乳幼児健診
・母子手帳交付 13:00~

19（木）
～ 20（金）乳幼児健診

25（水）すこやかマタニティ教室 13:00~
お産・母乳【種子島産婦人科医院】

26（木）すこやかマタニティ教室 18:00~
沐浴【保健センター】

27（金）母子手帳交付 13:00~

29（日）おやこ食育教室 9:00~12:00
対象：岩岡小学校

※新型コロナウイルス対策のため予定が変更にな
る場合があります。

乳幼児健診
※保健センターで実施

受付時間 対象者 対象月齢
13 日（金）

9:00~ 9:15 ３ ～ ５ ヶ 月 児 R 2 . 7 . 1 ～ R 2 . 7 . 3 1

13 日（金）
9:15~ 9:30 ６ ～ ８ ヶ 月 児 R 2 . 4 . 1 ～ R 2 . 4 . 3 0

19 日（木）
12:45~13:00 ５ 歳 児 H27. 9 . 1 ～ H27.10 .31

20 日（金）
9:00~ 9:15 ９～ 11 カ月児 R 2 . 1 . 1 ～ R 2 . 1 . 3 1

20 日（金）
9:15~ 9:30 ２ 歳 児 H30. 9 . 1 ～ H30.11 .19

行事・イベントなど
日 行　事

14（土）土曜授業

28（土）中央公民館図書室おはなし会 10:30 ～

※新型コロナウイルス対策のため予定が変更にな
る場合があります。
公立種子島病院（㉖ 1230）

各科 診察日

眼 科 ９（月）、10（火）、16（月）、17（火）
耳鼻咽
喉 科 毎週木曜日
整 形
外 科 毎週火曜日　※３日（火）は休診。
小 児
外 来 毎週火・木曜日（午後）
消化器
外 科 毎週火・水（検査）・木曜日（午前）

休日在宅医当番表
日 病院・医院名

1（日） 種子島医療センター ㉒ 0960
3（火） 公立種子島病院 ㉖ 1230
8（日） 百合砂診療所 ㉘ 3901

15（日） 種子島医療センター ㉒ 0960
22（日） 田上診療所 ㉗ 0325
23（月） 中種子クリニック ㉗ 3222
29（日） 種子島医療センター ㉒ 0960

子育て支援センターおひさま（保育所内）
未就園児対象　全て 10:00 ～ 11:30

日 行　事 場所

6（金） 幼児学級（２歳～）
芋掘り 中央保育所

9（月） 幼児学級（１歳～）
ボールあそび 福祉センター

12（木） 赤ちゃん教室（１歳頃）
バルーンあそび 福祉センター

16（月） 幼児学級（１歳～）
音あそび 福祉センター

17（火） 幼児学級（２歳～）
小麦粉粘土 福祉センター

26（木） 赤ちゃん教室（１歳頃）
音あそび 福祉センター

中央保育所園庭開放日
※今月は、９日（月）10:00 ～ 11:30
　活動への参加など、詳しくは「支援センターお
ひさま㉗ 0031（中央保育所内）」までお問い合
わせください。
※新型コロナウイルス対策のため予定が変更にな
る場合があります。

接種種類 接種期間 接種可能対象者

二種混合 11 月 2 日～ 11 月 7 日 H20. 4. 2 ～ H21. 4. 1

日本脳炎
１ 　 期

11 月 9 日～ 11 月 21 日

H27. 4. 2 ～ H29. 4. 1

日本脳炎
２ 　 期 H22. 4. 2 ～ H23. 4. 1

日本脳炎
特 　 例 H14. 4. 2 ～ H15. 4. 1

MR 混 合
２ 　 期 11 月 24 日～ 11 月 30 日 H26. 4. 2 ～ H27. 4. 1

　予防接種を受ける際は事前に医療機関へご確認・
ご予約をお願いします。

予防接種医療機関日程
・田上診療所（月・金曜日の 14:00~16:00）
・種子島医療センター（月 ~ 土曜日の 14:00~16:00）
・公立種子島病院（金曜日の 16:00~）
・高岡医院は下記のとおり
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種 子 屋 久 高 速 船 株 式 会 社
西之表営業所　0997-22-1224 ／ 6 時～ 17 時 30 分
中種子窓口　　0997-27-3663 ／ 9 時～ 17 時※
　　　　　　　　　　　　　　　※日・祝日は休み

島の四季彩　キク（キク科）
【漢字表記】菊
【別名】イエギク（家菊）
【原産地】中国 ( チョウセンノギクと

ハイシマカンギクが交配したもの )
【栽培適地】日当たりよく、

排水良好で肥沃な適湿な土壌
【繁殖法】株分け、芽挿し
　この季節、全国各地で菊花展が催され、秋の風物詩
となっています。かつては島内でも栽培される方がか
なり見られたようですが、昨今はどのような状況で

しょうか。原産地は中国で、チョウセンノギクとハイ
シマカンギクが交配したものが唐の時代には存在し、
わが国には奈良時代頃に伝来したとされています。そ
の後、江戸時代から大いに品種改良がされ、さまざま
な品種のものが作出され、今日に至っています。現在、
世界でもっとも生産量の多い花卉のひとつとなってい
ます。キクが紋様として用いられたのは平安時代頃か
ららしく、皇室での使用は後鳥羽上皇からとされてい
ます。1869 年、明治政府の皇族以外の使用禁止布告
により、菊家紋の紋章は、最大権威となりました。

【写真・資料提供】香月茂樹さん（元薬草試験場長）

「トッピー＆ロケット」の

ＷＥＢサイトでは

有人離島割引料金での

決済が可能になりました。

予約してから

中種子窓口での支払いや

クレジットカードでの

支払いができます。

また、鹿児島港の港止めで

急便サービスをしています。

詳しい内容につきましては

お問い合わせください。

四
元
酒
造
株
式
会
社

　   80周年
記念ボトル発売

お
買
い
求
め
は
お
近
く
の
酒
屋
さ
ん
で
。

傘
寿

町
制
八
十
周
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に

一
刻
も
早
い
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
終
息
を

祈
願
い
た
し
ま
す


